Google 



This is a digital copy of a book that was prcscrvod for gcncrations on library shclvcs bcforc it was carcfully scannod by Google as pari of a projcct 

to make the world's books discoverablc online. 

It has survived long enough for the Copyright to expire and the book to enter the public domain. A public domain book is one that was never subject 

to Copyright or whose legal Copyright term has expired. Whether a book is in the public domain may vary country to country. Public domain books 

are our gateways to the past, representing a wealth of history, cultuie and knowledge that's often difficult to discover. 

Marks, notations and other maiginalia present in the original volume will appear in this flle - a reminder of this book's long journcy from the 

publisher to a library and finally to you. 

Usage guidelines 

Google is proud to partner with libraries to digitize public domain materials and make them widely accessible. Public domain books belong to the 
public and we are merely their custodians. Nevertheless, this work is expensive, so in order to keep providing this resource, we have taken Steps to 
prcvcnt abuse by commercial parties, including placing lechnical restrictions on automated querying. 
We also ask that you: 

+ Make non-commercial use ofthefiles We designed Google Book Search for use by individuals, and we request that you use these files for 
personal, non-commercial purposes. 

+ Refrain fivm automated querying Do not send automated queries of any sort to Google's System: If you are conducting research on machinc 
translation, optical character recognition or other areas where access to a laige amount of text is helpful, please contact us. We encouragc the 
use of public domain materials for these purposes and may be able to help. 

+ Maintain attributionTht GoogXt "watermark" you see on each flle is essential for informingpcoplcabout this projcct and hclping them lind 
additional materials through Google Book Search. Please do not remove it. 

+ Keep it legal Whatever your use, remember that you are lesponsible for ensuring that what you are doing is legal. Do not assume that just 
because we believe a book is in the public domain for users in the United States, that the work is also in the public domain for users in other 
countries. Whether a book is still in Copyright varies from country to country, and we can'l offer guidance on whether any speciflc use of 
any speciflc book is allowed. Please do not assume that a book's appearance in Google Book Search mcans it can bc used in any manner 
anywhere in the world. Copyright infringement liabili^ can be quite severe. 

Äbout Google Book Search 

Google's mission is to organizc the world's Information and to make it univcrsally accessible and uscful. Google Book Search hclps rcadcrs 
discover the world's books while hclping authors and publishers rcach ncw audicnccs. You can search through the füll icxi of ihis book on the web 

at |http: //books. google .com/l 



Google 



IJber dieses Buch 

Dies ist ein digitales Exemplar eines Buches, das seit Generationen in den Realen der Bibliotheken aufbewahrt wurde, bevor es von Google im 
Rahmen eines Projekts, mit dem die Bücher dieser Welt online verfugbar gemacht werden sollen, sorgfältig gescannt wurde. 
Das Buch hat das Uiheberrecht überdauert und kann nun öffentlich zugänglich gemacht werden. Ein öffentlich zugängliches Buch ist ein Buch, 
das niemals Urheberrechten unterlag oder bei dem die Schutzfrist des Urheberrechts abgelaufen ist. Ob ein Buch öffentlich zugänglich ist, kann 
von Land zu Land unterschiedlich sein. Öffentlich zugängliche Bücher sind unser Tor zur Vergangenheit und stellen ein geschichtliches, kulturelles 
und wissenschaftliches Vermögen dar, das häufig nur schwierig zu entdecken ist. 

Gebrauchsspuren, Anmerkungen und andere Randbemerkungen, die im Originalband enthalten sind, finden sich auch in dieser Datei - eine Erin- 
nerung an die lange Reise, die das Buch vom Verleger zu einer Bibliothek und weiter zu Ihnen hinter sich gebracht hat. 

Nu tzungsrichtlinien 

Google ist stolz, mit Bibliotheken in Partnerschaft lieber Zusammenarbeit öffentlich zugängliches Material zu digitalisieren und einer breiten Masse 
zugänglich zu machen. Öffentlich zugängliche Bücher gehören der Öffentlichkeit, und wir sind nur ihre Hüter. Nie htsdesto trotz ist diese 
Arbeit kostspielig. Um diese Ressource weiterhin zur Verfügung stellen zu können, haben wir Schritte unternommen, um den Missbrauch durch 
kommerzielle Parteien zu veihindem. Dazu gehören technische Einschränkungen für automatisierte Abfragen. 
Wir bitten Sie um Einhaltung folgender Richtlinien: 

+ Nutzung der Dateien zu nichtkommerziellen Zwecken Wir haben Google Buchsuche Tür Endanwender konzipiert und möchten, dass Sie diese 
Dateien nur für persönliche, nichtkommerzielle Zwecke verwenden. 

+ Keine automatisierten Abfragen Senden Sie keine automatisierten Abfragen irgendwelcher Art an das Google-System. Wenn Sie Recherchen 
über maschinelle Übersetzung, optische Zeichenerkennung oder andere Bereiche durchführen, in denen der Zugang zu Text in großen Mengen 
nützlich ist, wenden Sie sich bitte an uns. Wir fördern die Nutzung des öffentlich zugänglichen Materials fürdieseZwecke und können Ihnen 
unter Umständen helfen. 

+ Beibehaltung von Google-MarkenelementenDas "Wasserzeichen" von Google, das Sie in jeder Datei finden, ist wichtig zur Information über 
dieses Projekt und hilft den Anwendern weiteres Material über Google Buchsuche zu finden. Bitte entfernen Sie das Wasserzeichen nicht. 

+ Bewegen Sie sich innerhalb der Legalität Unabhängig von Ihrem Verwendungszweck müssen Sie sich Ihrer Verantwortung bewusst sein, 
sicherzustellen, dass Ihre Nutzung legal ist. Gehen Sie nicht davon aus, dass ein Buch, das nach unserem Dafürhalten für Nutzer in den USA 
öffentlich zugänglich ist, auch für Nutzer in anderen Ländern öffentlich zugänglich ist. Ob ein Buch noch dem Urheberrecht unterliegt, ist 
von Land zu Land verschieden. Wir können keine Beratung leisten, ob eine bestimmte Nutzung eines bestimmten Buches gesetzlich zulässig 
ist. Gehen Sie nicht davon aus, dass das Erscheinen eines Buchs in Google Buchsuche bedeutet, dass es in jeder Form und überall auf der 
Welt verwendet werden kann. Eine Urheberrechtsverletzung kann schwerwiegende Folgen haben. 

Über Google Buchsuche 

Das Ziel von Google besteht darin, die weltweiten Informationen zu organisieren und allgemein nutzbar und zugänglich zu machen. Google 
Buchsuche hilft Lesern dabei, die Bücher dieser We lt zu entdecken, und unterstützt Au toren und Verleger dabei, neue Zielgruppcn zu erreichen. 
Den gesamten Buchtext können Sie im Internet unter |http: //books . google .coiril durchsuchen. 



J^reimi&ig aufgcfprungener 

t a na t a)} f ( I 

beS 

t c t 

8 STöcMnJottcn jum 5lä*ften eröffneten ®e* 
iffc ticler tortrefflid^er bcwäl^rtcr 3lrjneicn 
:unfccr^cilfamen SDüttel »iter afle Äran!- 
. ton tcncn fcer SWenfdb l^eimgefudftt ; auS 
ntcr ficibär^jte unfc Xoctoren lang gepfJo* 
'i^robcn, au8 9)Utt^cUungcn forglii^er 
'ätcr unb «C^auSmütter , aug ©rfal^rungen 
cm reicfien 5lräutcrf(i^a^ fccutfcä^er fianbe 
it gar mand^cn tjcra^jtcfcn ®aicn ®otte8, 
'.gcgctcn ju iroft, ?flufc unb .&ülfc junäcfcft 
*at^lc|cn armen Äranlen nnb jum ^4^rei{c 
fcn, tcr uns btc 2(rjneien feiner Äiebc 

mx (Sltmioxa 9)Una SZofalta^ 

in 5U '^rovpciii, gürfitiu t>on ii^ttnfttin unb 
C^raün au SlDct^bcrg. 

cm (jrntfinrn S)rfrn ut 9^i£, mit WtfM brba6( 
utb"' (ur(^ einen (frwa^Laifer 9 5farl VI., 
im 18. tiuQVi^ 1740, titff^f«. 9lft(^ tmp^hUn. 

) S^ortliiut ter swölftcn ^uftai^c anf9 'ittüt 
^.raui5g(iirbrn. 

3»eiter ^Tl^ei!. 



Stuttgart , 1863. " 

Serlag »cn d. 3c^ciHe. 
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{^reimlQtg oufgcfprungenei 

r a ua t aH ( I 

öCIprilUirijün Snmiirtttra, 

t c t 

8 STöcMwoncn jum 9Md?ften eröffneten ®e* 

iffe t>ic(er bortrefflicj^er bclDÄI^rtct 3lrjnclm 

:untcrkiIfomcn SDMttel n?itet afle Ätan!- 

. t>cn bcucn tct SD'lenfdb l^eimgefuc^t ; au8 

ntct ficibät^jtc unfc Xoctoten lang flcpflo* 

^4>tcbcn, au8 3)Uttl^citungcn forglii^cr 

•ätcr unb il-^augmüttct , au8 Grfal^tungen 

cm reiben Äräutetfc^afe fccutfii^et fianbc 

it gat manchen tocraa^tctcn (^aicn ®otte8, 

'.c\cgcbcu 3iU :Ixo|"t; ^'iujj unb ^ülfe junäd^ft 

at^lüfcn atmen Ätanlen unb jum ^4^reije 

fcn, bcr unß bic SIrjneien feinet fiielbe 

rcicfit, 

in 5U Xrpvt>au, Sürfttn von ^ii^trnflrin tmb 

•rm (j^nrcinen SBcfm ui ^In^, mit tve^ BrbaA« 
utb"' (urt^ einen (^rQpff ^^aifr r d Jtarl Vi., 
m 18. Studuft I7i0, Miff9«f«i. fRci^ cmpfoblrn. 

I SDortliiut ^cr sn^ölftrn ^uftat^c Qufd 9true 
Otraux^))Ci)cbru. 

3»eitct 2:]^et!. 

" Stutlgflrt, 1863. 

Scriag ^ t n 0. 3(^et(le. 
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•Ott iatttn, «4 gtf aljtRCB «ab ftiftw B^tU 
(eB> wie iti4t ü^tnigR itS fötinS UHb «Stt 
SO' ju (i^fotn Saqtn ju tut^alttn. 

1. 3|l bl(f(8 fliit , 
<Erfl[i<^ niug ni^n ftgen, 06 eint •f^ättigFtil 
auf eintt cber ter andern Stltt btl %tn 9(i|)' 
Pen 511 fpflr«n iR,' rotl(t)rt bann wü^te w 
melt^t roerbrit, all tiag 3ltjlj mit 3'amaTltcen', 
rocig SillenM-, SatjaunfeigUA mit titr nitntg 
Ot^fenihätf iinlittllf^nS'ri^ffnaStanntwtin 
angcmacljt , low Mti ahn mit tvtif Slllcn<, 
^lait iBeielöI, 0{Dr»ifai6( unb Smonicnfaft 
angemaßt, bamit bit £(6tt fü^l lonbt unb 
baa !Wifj niarnt, i«bte mit ein« Salbfn gc 

2. Oitt anfenl. 
3tem na^ htm SßursiTtn, toenn niitbn bn» 
Sieber fomnit, fann mnn uor btm Sngiif, 
ivenn tO ni<^t bit grcfc -^I^ »(r^inbm, tin 



&t^^^t^■ 




®{M voaxmtn SBein mit SSermut^ « , > 
tauers (Sarbobenebict« nnt) ©amanberll 
etnoe^en , n?enn bad SieBer frl^r ^i^ig ifi 
tann man ed im frif^en SBaffer fo^en. 

8. 9lod^ ein anbete. 

Stern : Are^^augen , 4irfd)^orn iebe0 
Äeffetfpi^, ©alliter timcLt weniger^ 1 @ 
^ox Um ^itUi einiiigeien. 

4. 3tem, bieg i|i anä^ gut, tt)enn man 
f(^on btel 6tttnb gel^a^t l^at. 

S^an nej^me «&irf(^|^orn, Jtrebdaugen 
^orirt, iebed 20 ®ran , iBraunjeltl 5 ® 
üM gu $u(i?er gemacht, bieg in einem Sß 
auf eiinual geben. @old^^d niug man jiebe 
t^un, fo oft bad Sfieber fommt. 

6. (Sin anbetS. 

3tem, man muß nel^men Jttebdaugen, 
erflemal 7, bad anbermal 5, ba0 brittem 
unb flogen, jiebeö if^eil 6efonberö , ntnn 
gfiebec fomutt; in (Sfffg aBrö^ren , auf ei 
25ffel eingeben , unb foIcl(|e9 auf 3 mal 
tl^an. 
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QrfiU^ nimm bUfed ^vaut 12 ®taub<(/ 
ierfd^neibe ed ujU bad gefc^ntttene @tro^; t^ue 
ed in ein «&afer( unb gieSI ein (al6 @eibel 
ffiein barauf, lag ed fiber ^ac^t ßei^en. S)ed 
äVorgend einen @ub t{iun laffen, ^erna4) &4(gt 
man ed ßarf aud unb giStd bem Jlranfen ju 
trinfen, biefed )}urgirt bie ®aK unter* unb 
ühtx\iäf , ift ein fofiliti^ed ü^ittel in ben alten 
unb langen Siebern, n;ie auc^ in ber ffiafer« 
fu(^t. 

7. 3)a8 S:tänH im gicBct. 

!nan neunte SarboBenebict , (Sentauer, 
Seinrauten, SronaBet^Seer jebed eine <&anb 
l'oll , sieg eine 9?aß Sein barauf , ber Sein 
mu|i (eiß fein , la^ fiSer fflaä^t auf einer (ei« 
(len «Oerbflatt ^e^en, barnac^ audgebrucf t, ba« 
t)on ade Sftorgen ein (a(6 @etb( genommen, 
bienet in Siebern gar xco^U 

8. (Sin anbetS bot aCfetlei^ Sieber. 

■ 

Vtan ne^me einen guten r&§<n Stxhn, ben 
fauber gefc^aben , (ernad) mufl man 76 ober 
77 Q(&ttl (erab f(^neiben unb einen fc^arfett 
Sfincffig baran gießen unb 24 ®tunb Ung 



beigen (afen. S>n Cffig ahtx mug einen gu* 
ten ffcttSf Singer übet ben Jträn audge^, 
)9on biefem mu§ man einem 3 ilag in'bet 
Srü( 2 25ffel VoÜ gu trinfen geben, 3 ober 
4 @tunb barauf fa^en , unb wenn bag ani 
ift, fo nia^t man n^ieber ein frif(1)e9 unb 
brauÄti fo lang , 6tg bag Sieber t^orflber 1^ 
unb ein dhib (at. 

NB. aspr bad ({(ige gfieber mup man! 
nlc^t brauchen. 

9. @{n anbei9 ba)90t. 

Sib einem S^enfc^en etlic^mal auggebtenn* 
teg tBaltriann^affer gu trinfen, 9l6enbg unb 
SKorgeni. 

10. (Sin axCuM. 

Um, nimm bie 9ßui^ unb Amut Sentanci^ 
bruit ben @aft l^eraug, fammt fpi^igen Seg« 
rid^faft, bermif(4 unb gibg gu trinfen. 

11. S3or ba9 bteitägige gfiebei, bie biebe VO' 

gen l^aben. 

92imm eine «ganb i)oü (Si(f;ori, ßatbobene« 
biet ein IDrittel einer «&anb t)oU, ®eniii4 
eine balbe «{^anb ))otl, Sein unb Saffer Jiebcl 
anbert^alb SKaß, lap (alb eingeben, bdiVgi 
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Qib einem fait ju ixinttn , fo ^iel er tvid unb 
etUc^mal. 

S)a einem bet Silagen flSerfd^ug, gelS, gtftn 
unb bitter, ne^me braune 99etonien eine 4anb 
)9oU, rot^e fraudte ^fingen, eine l^albe 4>anb 
DoK, Serc^enfc^wamm 1 £otl^, jutjor flein 
gerfc^nitten , in ein frifd^ed Srunnenwaffet 
gelegt, {u ben t^origen Stui^n get^an unb in 
3 a^ap Sein n^o^l gefotteii, befen genug ge< 
trunfen, bid $inn?eg i^, and) bisweilen eitlen 
£5ffe( t^oR Sniiann^afer, mit tin wenig Sal< 
mu^puteer genommen, bi0 ber IRagen flc^ 
einrichtet unb oie ®aü geb&mt)ft wirb. 

^ . 

12. (Kn anber9 bot ba9 Siebet. 

ßarbomomen, 3'^^^^' ®älgant ^ 3m6eri 
langen Pfeffer, $arabeidfern , SD^udfatbifi^e, 
^hQtxl, Simmt iebed 1 Ouintf. S)iefe @tu(! 
ade grobie^t jerflopen unb in ein @(ad ge- 
tban, 1 SRa^l guten Seinefftg barauf goffen, 
fiber 9la(^t flt^tn laffen, barnad^f audgepre^t, 
Rorgend unb 3(benbd 2 ober 3 £5fel ooll 
eingenommen. 2)iefed i^ an einem )?robirt 
»orben, welfber 12 3a|^re nati^einanber bad 
Sieber gehabt. 



Seit'« «<JJ' S\; b,«"a»>^t. 

«leb« tommt , l» ' ^ „■o« 3 ««»» 
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16. ^in anbexd. 

• 

3tem , t^ue um 2 ^^femiig^Saffer in ein 
Xfi^^l bint)en unb hinten an «6ald gej^&nftt, 
man muß 12 @tunb fangen laffen. . !< 

17. (Sin anbete .ba)>ox. 

SRan nimmt wei§en itert)enlin, ibinb^tjl^n 
24 ®tunb auf bie $u(d, fo gießet ba^i Sieblt 
l^eraud. ©c^abet aud^ ben fc^nangern Srauen 
nic^t. ; 

18. !Ro(^ ein anbete. 

3tem,.nimm gebratenen ä^kfd, Td)neibe 
i6n fiber bie breiten bon einanbet^ Binb leben 
Zf>tii auf bie $uld'24 @tunb, n^irf iebed ii| 
ein fliefienb Saffer, bad t^ue 3 t^al* 

19. ffttct^t für alTcrlel JJicBer. ''\ 

> ßrfilic^ nimm 3 3e^Iein bon einem JtitQi« 
lauct^^äpel, 3 iDfefferfdrnI unb ein n^enig ®a< 
fran, fio§e ed burdiieinanber unb Sinbe ed auf 
ber linfen «&anb an ben fleinen Singer ;n}i< 
T4;en ben 2 ©Hebern auf, laß e6 24 @tunb 
liegen, fo jiel^et ed eine Q3(atter auf, biefelbe 
fii(^ auf, baß f!e audrinnet, fo ifi bad 8^e6er 
^in. 



10 

20. ^dmli<l^e9 Sfielbet. 

aSan nimmt Sünfftngetfraut, Ug8 in ble 
®d^u(e unb behalte ed alfo 9 3:ag nac^ln* 
anber, fo l^nrge^td. 

21. @in anbete«. 

3tem, tt^enn bad Sieger fommt, nimm eine 
Sur}en i^od gefpi^ten Segric^; leg ed auf 
bad <6inrig¥fibl, unb fld^ n^o^I gugebetft, fp Be« 
fommt er einen ©(^wei^/ fod gen^i^ Reifen. 

22. S3ot aUetlei Siebet. 

' QhrfKif^ nimm geI6e 8tü6en, bie man t^flegt 
ju f o(i^en unb ju effen , tl^ue feI6e ^orj^er in 
l^eiflev 9[r<4e Braten, n^enn fle roeic^ gen^orben, 
nimmd (eraud, fc^neibe fie f<^nittetoeid, legi 
fo n^arm ald mand erleiben fann , auf ben 
aßageiw, binbd gu, bamit moin fie bie gange 
9la<^t bel^alte. ^Senn aBer bai gfieBer n^ieber 
fommen foOte, fo Brauti^^ »lieber frifc^e 8lfi* 
Ben, ed tergelpt. 

2B. Sßonn einem XiCii!ii bem SHeBet intoenbig in 
bet leiten ober £eBet $tnfel auffal^ren, fo ton 
einem Ungefunb ^erfommen, n>eld^et bom Sfifr' 

Bct BtieBen. ^ 

(l^f}Ii(^ nimm dlettic^ unb ©d^moden t^on 
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StogginBrüb , ttnb 4 £offe( t^oU Srinfamen, 
Pof untminanber in einem Sftdrfcr, bann 
mifi^ Sein5( batunter ; firei<^d auf ein Xii6i, 
legS »atm über baffeKe Ort, f&f(^ »ol^I eint, 
lap 2 Xa^ liegen , ed roirb aÖen Ungefunb 
bur(^ ben ®tu^l treiben. Probatum. 

24. Sin $f(aßer für« Sieber unb Selbfu^t. 

Crftli^ nimm 2 gute «6anb ^oK Sermut^, 
©(^öÖfraut unb ^iac^tfd^atten, jebed eine 
große <6anb \)oU, f(!&nelbe biefe Arüuteir Hein, 
nimm 15 Gronabetl^beer/ ^fl in einem |^$(* 
gimen S^irfer; bann nimm olteS ^^mm 8 
<lier grefi, fto^ wol^l burt^einanber, nimm 
aUbann ^ufiUiäftn, ^rei^ obige Mo^Mt 
botaufy tna^ 2 $f{a^er, dneS leg auf ben 
Wla^m, bad anbere leinten entgegen, füfc^ 
loo^f jum £eib, laß 3 3:ag unb 01ad^t liegen, 
bann nimmd hinweg unb wirf e9 in fin piie« 
f enbed Saffer , fo roirb ed bem Jbranfen bie 
0elbfu(^t t^ertreiben , roitb of en int £ei6 uWb 
fc^abet 9iiemanb* <S6 |^at Jungen nnb alten 
Seuten geholfen. 

25. @in anberS. 

3tem nimm ©iamurjen , wie man« bem 
Siel^ braucht, ma^ ei gu $u(Mr, auf|f fo jMel 
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alM ®d^meer, ßo0 ed in einem SRftrfer W9|l 
butc^einanbetc unb Behalt ed. Senn ein 
Slßenf^ ba9 Siebet $at ober befomnien wiS, 
fo fc^neib t>on einer iBeinwanb 2 runbe ffle« 
del, »ie ein^Mer, barnac^ ber 9up i% 
flreic^ ba8 @äl6( felit bicf barauf unb legi 
auf bie Werfen, U^aM 4 ^ag auf, ^ilftd auf 
einmal nic^t, fo fann mand t^ieber ü6er« 
firei^en. 

26. S3or l^i^ige Steuer unb »raun.. 

fflimm ein <&&^ni unb (äre ed gar wolft( 
aud, »enn bu a6er feined ^afl, fo nimm ein 
Stiertet t)on einem (£a)3aun, flofl ed ro^er im 
SMrfer , fef ed in einen «^afen , gie§ (auter 
SBaffer baran , a6er ntc^t gefallen, tl^ue tf^er» 
genfireubblätter, 9(nbit)i>, (Sld^orifraUt, jebel 
eine «(anb ))o(l, Saiat eine Stauben bajv 
fiebe biefed aKed mit bem «^ü^nt ober Sa))aut 
biegt, bid atted gar »eicl^ iß. 93on foI(^ 
Saffer aUe S^orgen n^arm einen guten ^n 
getrau, fo lang bi& ed t^erge^et. 

27. (Sin gut gifottened Saffer fixt bic Sßi 
ober ]^t|tge jttant^eit. 

(SrfiiicD nimm Sn^efpen, Seinbeerl 
eine «6anb ooil, ein wenig ^nip, eine 



13 

4anb ^otl üRelaunlern , ein Siffel t)oD 6Tatte 
Sml, ein n^entg @ü§l^o(j, rolEfe @er|}en etliif^e 
^trn, 6 neue 3i^9^Itrümmer, n^ie einrennen« 
<St gro§, n^afd^e aded, aufgenommen bie 3^^' 
gel ni^t; bie 9$(u|erfern jerßo§ in einem 
fDlbxfn aMn, t^ue ed ju ben ©tüdfen, gfef 
3 ^albt fßaffn baran , la^ ein ®eibl einifte« 
ben,. unb gib genug bat)on )u ttinbn. Senit 
aBerber SttanU ^ahm.toiü,' ba|f eö fi^mede 
loie ein Sein / fo nimm bie j^erna^ 6ef(^rif* 
^cn @ad)en : (ttfiftd^ eine gro$e «&anb l^olL 
gebSttte Swef^en ; ffiei4;feln, Seinfil^ärling, 
<»6ifi^> oberrot^e $a|)^lSIüH gi^^ 3 «Oafbe 
SBaffet baran > laf ein ®eibl einfiebea itt^ 
{alt «erben, ^txnaäi) bem Traufen gegc6en. ;'. 

28. @in an\itt9. 

5im, nimm (Rttiiä), flo^ ben einen guten 
^^eil ; gie$l ein n?enig Slofenwaffev unb 9io' 
fenefffg baran, ma(^ Schneebällen,. gibd bem 
JtranCen in bie *&anb, wennd ^eiß finb, fo 
brudd wieber in biefe 6u^))eh, ed jie^et ge> 
n^aUig bie «&{( aud. 

29. iRo^ ein anbetS. . 

Stern, nimm ein ®eibl Öiofenwaffer, ein 
^alb ®eib( fc^arfen Stofenefftg, Aaffer einer 
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fhUMcr ügmengt imt» däeii €4KifIaM^ 
UntBifUmSt, mtb alfb loona, auf b«i.4* 

gl(l|tio K><;: V ' - -!. . i 



'^«iUmte Uhrve.€i^rIai(irofirii'2 Sot(, ijfc 
a^km-r lof. ftfeec Mij(|t:.#i(fii , x böcna«! fd| 
Mftiitf %ifp^ iMiflifejb Mel|lr9ii;.taf itK 

atfonberli^ »o ein 2)ur^6ra^ baM {^ 

I t ■ ■ ■ ■' ii . ' • ■-. > 



<j Stan •* niiiimt ^ ^ Q . Sli$' - IHanbel , 
IMann^. eikften*;nflb €MiM»frtfrtn jMc 
•itof (laa'Cutiittf ,' 6ci&(«N6I% , dhnnti 
nwfTfr o^ne 0eln/t«t>e« 1 2ot(, 6auMnM>fKl 
6(au Seiet* unb Sptagempafrr t^el ein |U 
6eibl, Stanna 6 £ot^, maV(f t^on SKanbel 
unb 6amen efaie' !Si(d^; fei^e ed bur(^ ei 
Xiic^iTvtiemifiM' ntU ffianna*. Siefi 'bffii^ 
«•91 Pc>bb 9evfiot)futig <bn) SetnM: JBiir 




bur«' 



S'rf 






I Sin iM^aSir in (i^igcn unb bniUgltin, 
[ tatUüi continui[li(4tit unb fc^minbffi^t^tn 

Siebtnt, einen mittclmagiflen STtunt baDon 

sebtn. 

32, Sin Kfllii^eg gieSttput»«, 

Sunntnlia., !8HtmeO., ainariih», igiii. 

f^e^=,3itw«^«al^rian^, i8fWniin.,aormM9., 

Sialtit., einlj,, Bann', atit., iBjnibitI-, 

njeige 2)iptani., *f «f«raa66i«"SBunfn , rolfie 

OljfeniH.« 1 s,is, 3i„„,, miMhiiat, 

migttiin, Smtit, äSapi, jrtrt 1 Onlnil, 

©aftan lin JaI6 öninll , EllminfWit, 

Äran unb inbttr itbe« tin öalB Sot6, ©aiT« 

2 eolS, Terra Sigillata, Terra S. Pauli 

lebe» 1 Sets, «sitSm 3 Seit, Aloüpatica 

- 4 ÄotS, Böli Annenie anbtetfalft Sati fein 

au<«et8«»ie. SiefeHltM «ein |u Snluet 

gematbt, niojl buri^einanb« gemifi^t, h if) 

*8 fertig. ^ ' ^ 

?JB. ajen biefem iPuIeet niminl man 2 

aiKe SBiJitWS »eH ein, gldij »,«„ Jjj jj,, 

6er Angreift, in (Srbraut^. ober ffarbo&enebki- 

rtJOfTer, ober ble a mit JHIli angreift, (nun 

man« in ffitin, ober bie e3 mit ^i^ angreift. 

In eBfi^g eingeben unb batauf ivebf f^njifecn 

loffen. liefe! iüiilbir Ifi au« gut In bet 
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$iß }u Srau^^en , irenn man au(( 2 gvte 
9)?efferfpit üott iu einem Sfjlg eingibt, wo^ 
l^ugebedt unb 2 ober 3 ®tunt) fcl^ni^en loffen. 
iD^an fannd au((» g" aUer^anb Jtranf^eiten 
ge6rau(()en; n?o @(^n7i|en not^ig ifi. 

3tem : 3!)er golbene 6fi1g, 

3tem : 3)er «ejoar^C^fllg, 

3tem: a)er J^ittenfaft, 

3tem : 3)a8 ©cor^ionöf, [ ^^^ *" <>«' 

3tem : 3)ie ^r&j)atirten Srona< \ ^em Orten 

Bet^Beer, [ . . . . 

3tem : 2)le eblen Ritten, | »^W"«««- 
3tem : 2)ad {Rece^t, fo gn fin< 

ben unter ber ®eI6fu(3^t, 



3n 3ta{#=Buftänben mu# man U^ @aitre nir 
aUem meiben, am| )oa^ nur ))on einer SSnft 
ben 9lamen iftaben ma^ ; W ftarle Setoegniif 
unb 3orn ft^aben deftig; berSSein ift tm 
innner rdtdfam* 

1. iBot bie Ssaig. 

92imm !02i(K ton «&afelnii§en, bie rotten 
finb bie bejien , ge^ultcrt, i)) borbie^rolf bn 



\ 
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treffn<9. Senn man bie SRiftl affdit 8<6t, 
mu^ man einem SD^enft^en, ber qmati)^t\il% 
Un britten S^eit bon einem fluintt geben; 
gemif(^t mit <5(enbf(au unb 0e6renntem ^tfi^» 
^orn, 

2. ein üXi^M. ' 

3iem , bad @äm( i^oit gelben SStitln ju 
$)i(t)et: B^mad^t unb eingenommen >.fpfl^ be< 
wajrt fe^n t>pr bie graifl» 

8. Iß0t bie Sraig^ 

S?on {^afelwutjblitter^ Airblfrant ttnb 
SB^tnrauten ben ®aft Audgeprett» 

4. (Sin anbeiS bof b{e Sftaig. 

S)ad Sfirtl bon einet Srau, bie jum er^en* 
mal gebären tffut, fauber audgemafti^en , ge« 
bdrrt unb ju $ulber gemad^t, babon fjp biet 
old man auf einen J^reu^ev faffen fann^/einem 
ftinb eingeben, ben eilten 4 mal fo biet« 

5. ein $in!etl )>ot bie gtaig ya ma^en. 

a^an fpn 99etonien < unb «&immelbf anb* 

ti^urjen bPi; Sonnenaufgang graben , fauber 

^hrcif^tn, fd^neiben unb anfaffen, auc^ ^f 

tontenferner jnjifc^en unfer Frauentagen aud- 

®ranata)>fel IL' 2 
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10. SSct ble gtalß, to gor oft ^xvlitt »orten. 

Stimm voitt Aa^enfc^bmalj, fo ^M M eine 
(aTSe üRu^ gco^ , unb wenn ber SKenfc^ bie 
Sraiff am atter^eftigßen l^at , fo ^eU^9 auf 
ben iflahtl , bajg ed atted hinein ge^e. Qd 
tptrb bie $erfon bie Stai^ u^o^I (eftiger (a< 
6en , a6et ^ema(](f ifl ed alle0 jum Seben unb 
n?irbd nic^t me^r Sefommen; iß, oft ben^äl^rt. 
3)ie $erfon mii^ man flid unb flnfier ^a6en 
unb feinen Sein ju trinfen geben. 

• 
11. ^ot bie Staig unb ^ßinfaüenb. 

ITOan nimmt ein Gi bon einer fc^warjen 
«^enne, bie }um erfienmal gelegt ^at; bajfelüe 
bdtre mit @<ifaUn unb aOem, macbd ju $ul* 
ber. SBenn einer bie J^ranf^eit ^at, fo t^ue 
bon bem $ulber kt einen Seberfiel unb t\a9 
i$fmd in bie 9tafen. 

12. S^or bie fftaig. 

(Sine f4^)var{e ianU ober eine fc^UHirte 
^tnnt fod man bon einanber fc^neiben unb 
auf ben SCo)pf legen ; bem, ber bie gfraip (at, 
unb'l^ernac^ einem «&unb ju freffen gebejt. 






5ttW' 




5te«»- 



,5)tt 



^djenV»«' 







I. äRann un^ Stauen )U geStau^Tit, mann fit 
^ ]&eftig am Äei6b«im (i^teim, bog pe ^OTt tien- 
, fonteclii^, Wann bie STUuen nitb(il»mintn. 

3f} ^ic hanU tßtrfon fttne Jtinb&ettftin, 
wenn fie ju Stu^I gt&tt, fo lnß fidg gtroltentfl 
eichene« )^aub unUxft^en, alfo, in^Ut 3>liwpf 
unten in fie gt$t,~baTein feüt fit i^rtn @lut>i 
nta^cn. 'lönmä) nimm Jtttttnftrit, n>tidr t9 
im blauen Sßeieltoajfer , fö «jirb «n bidtt 
@(J>trim; bitfen ituät butcl) ein irüi^el, tüfre 
untee ßel* SßeidSI nnb gtflogtn aßtoffen» 
traut, fhfii^ tS fein bitf auf, Itg eä über, baB 
t^ue fo oft bu @tu^I ^afl. £ie Aiiibbettttin« 
folltn fl4 ni'^t ouf bo^ titl^tnt £au6 
fc^en. 

2. Sine @al6t koi bte S^etgtnaijen. 
01imm 1 ^funb iButt«, bet no^ in fein 
ZBaffet; (telommtn ifl, fo bitl trodentn X^^f 
Eot^ 2 Xitltx breit, btc Aotfi flaubt t)tf<ifl 
unb ift Qo( blt ^Hugen nld^it guU ffitnn bu 
CS in £8uttet f(tin {erbiocEji, fo Wi t)<n Aopf 
^inwcg, lag unttTtinanbtF j^fben, l}ai:i)4(^ fiific 
e0 buT^ ein Xu(f}, fo »itb tin ®äIH botauB, 









ss> 



•1t'»^™. ••■ ■■■' 

' ■ f.T - • » 
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6. Wtzfix ein anberS. 

3teiw, flofl 3}roffen!rout jwift^en 2 Älefri' 
{leinen unb legd auf. 2)a0 i{l f^fUid^f. 



■ .' 



»or bte iilirige flfeuti^iiorett »ed Seil« 

p tietjel^rem 

@oI4e Patienten mfiffett f!$ ent^attts ms jti 
3» f engten nnb falten @))etfcn ; htt föein 
nnb )Mrat Seipiiri fiel$(|te @a4en kommen 
atemOi^ tto^U 

1. 3fl biefeS gnt ^n 0eBtan<!4en. 

!Rd(n nimmt 2 Öuintl Ql^xna, Srett jer« 
f^nttten, giefi barauf anbert^alS GeibI <fü(f« 
nerfu))))en, »ol^I {ugemac^ter fl(er Stad^t an 
einem nKirmen Ort |le|^en lafftn, be8 9lor< 
0en0 alfo gugema^tet ben l^a((en S^eil tin< 
(leben lafen, (etna^ an einen ffi^Ien Dtt 
gefegt* S>at)on foU man ade $ag {n bet 
§rfl| ein @if)Mtxl t^oQ nehmen, Brenn fie mit 
einer geriebenen @emmel ein unb gib ci ju 
trinfen. . 9ln einem @ub l^at man 3 mal gu 
trinfen. 
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2. €u^^ )>ot biefen Snßanb. 

(Srfiltc^ nimm S^inairutgen ein (al6 8otl^, 
•^elfenbein 1 OuintI, rotten Sanbi ein f^M 
Öutntl. S)iefe ®)ptcM iretc^t man ü6ei 
ülad^t in einer «&ennenfu))))en , läßtd ben an» 
bern i£ag einen @ub tl^un , unb in ber Shrfi( 
ein 6aI6 @eibl aud^etrunfen. 

NB. Qu biefer Su^^en fommt ni((t8, aH 
allein bad «frü^netBiegl o^ne ©alj, ©eni^r) 
tmb $eter{{L 

8. 3tt 9[u9btü(fttnd bet gflfig. 

SRan ne^me l^ranntraein 6 Sot^, tl^ue bar< 
ein SRebtitat 1 iot^, lafl übet ^tad^t flehen, 
fei^e ed in ein ®la§ , t^on bem nimm aOefeit 
ü6er ben anbern Sag 3 oUx 6 S^ro^fen , auf 
bad meiße ein fleined l^albed S5{fer( Doli unb 
fafte eine (aI6e @tunb barauf. 3ß gar gut, 
abfonberlic^ f ftr bie alten Seute* 

4. Sfeud^tiglett auS^ufitl^ten urCo ju bet^el^r 
bttt^ ^^ ©tttl^Igang unb butd( ba8 ©d^toi^ 

Stimm SBetonien«, Cihrbrau^«, Sid^ori 
Oc^lfeniungenfraut, 93aleriana; $im* 
iebeö 1 «ganb t)f>Ü, Salsa Farilla 
®ennet6Iättet 2 ioi^ , 31ngelifa , ® 




! i Sot^. 3:^« bitfc» in ein neue« 4M' 

fta iron 2 Snag. ülcf barauf i^alb IBeiu unb 
^alb SSafer, trinf bacoii aKoTgcna, SDIitlas« 
jint) 51benti8 ein ®Ia8 ooW. , 



5. ?fai bie giü6_ bti ^auipt«. 
fflimm eamiQtn, Ißoitiibiattft, Snatnan, 
tiZt» fltbDiTt, ictwS 2 ^iinl) Opa, 8rtnctrtlfa< 
m«T, SorUnO», 9liii§, wtif^tn Jtßmmel, gt^ 
nuhun Jtümniel, lutigtR SSti&iaui^ icbtS 2 
Sot^. Sitftä aUe^ {ufammcn gtfc^nitltii unb 
giobledtt gtrilogen , btmnai^ foIt^tS intinc 
bopvclte ^aubt tinstnü^t, fobann bUrdbe 
aufgeftgl unb scttae«n. 

6. Bum Sloijf VK ble glfig., 
anit 9naj!ii unb aSti^rau^ gnaut^t, bpt* 
nail^ fann man tin io{ite 8iinb|ttif(^ nt^men 
unb mit tintm SSerrn^egtl f^Iagcn, ^txwUfy 
Qt^Qfm ^ßein barauf gtjlrfut unb «If» fall 
tet in ben fflaitm ^tltät, fo jit^et täbie B\&^ 

n aUenf^ einen Slvg an bem . 
Sinn Ijot. 
SRan nimmt Con einem @i^»efn bofiAinn 
vom Jtp))f unb l^ue baS SBait |«<wA , falbe 
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ba6 Stinn gor wol^I warm unb oft bami 
ivirb ed btr bejfer* 

8. gür.ben falten fflug. 

@r{l(iti& nimm ein ^alUS ®eibel ( 
Branntwein unb eine 9a(6e ^ußfc^alen 
@affer , t^ue t9 in ein ©lad , fe^ au 
Ofen; bag ber ®af er ^ergel^et. ^arna^f r 
tjenebifc^e ©eifen einer n?elfc^en 3?u§ . 
fd^neib ed auf bad fteinfle, tl^ue ti in 
@(äd, t)erma^ ed wo^I, bann in einen 
SBrob gemati^t; bad^ ed, ^ernac^ laß lan 
fügten, fc^miere bie ©lieber bamit^ voo H 
ten Bl&^ ftnb ; iß ))roBat. 

9. SfontaneQ-^ügctl ju ma(!^en. 

@ennetMatter 1 Sot^ , 3a(a^ * ^utt>t\ 
Jduintl ; Scamonea ein ^alb ÖuintI , 
Dom fierd^enfd^wamm 3 OuintC, S^Itl 
händali 44 ©ran , (Solo^p^onium 2 Oi 
Sac^d fo biel man bonnot^en, in einem 
men S^&rfer {ergeben lafen, bann bie $ 
l^inein getrau , wo^I burc^einanber gef 
unb baräul StüQtxl gemalt* 

10. SontaneQ«$paftet gu xnadittL 
6o nimm 16 Sot^ meiM S^^^ 1 



27 

Sn^entin ; Slofenol ein l^aI6 9oi^ , n?eid^n 
©torax 1 Ouintl, ^irfd&unf^litt 6 8otl^. 
S)iefed atted lap unteretnanber auf einem 
©lütl jergel^en , ^erna^ fc^neibc iDon n^etfiem 
$a^tet bte ^fCaflet; fo gto$ ald bu ed l^aBen 
n)tllß, iiel^e ed but^ unb la^ n^iebei: trod nen, 
fo ift ed fertig. 

' 11. 2)a8 tot]^e.gontancII-?pf(apet. 

Seifled SSad^d ein ^a\b $funb, ^ert}ent{n 
1 Sot^, folc^en tpo^I in fltofenwaffer geiva* 
f4»en, bis ed f(^5n mi^ tü\x\>, ©afferöl 2 Sot(, 
man |ann au^ 3admin3I unb $omabe bagu 
nehmen, ba£i ed einen guten ®eruc^ 6e!ommt, 
1 iotf^, rotten Sl^enntg anbert^aK £tuintt, 
bad Sac^g (äfit man ü6er einer ®{utl^ tü^l 
jergel^en, l^ernad^ tl^ut man ben 3^er))entin unb 
ißomabe l^inein^ nienn folä^ed }ergangen i^, 
fo fc^üttet man ben Sff^ennig barein , l^erna<i^^ 
bad @a{ferM, nimmt ed gleich i^om 9euer, 
unb {ie^et bad ^(OßUt, Seinwanb ober Sarget 
burd^, fo finb fie fertig* 

12. Sontanell'^&rbl. 

XtDßtnUn, no^ einmal fo biel Sutter, 
n^oj^I burd^einanber gerührt unb aufgelegt. 
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13. 2)08 6ätM iß gut, ioam e8 (t|ig iß. 

StxtUnUxn eine ^aI6e «^anb )?oII , geYretc^t 
in ein ^a(6 @eibl SHofenn^affer , ba§ eS tote 
eine @ulj n?irb, nimm t)on gn^ei (Sient 
bte jtlar, unb eineS (5i gro^ IButter, ben 
Jtittenfc^Ieim fammt ben Sttxnm mit bet 
(Sierfiar burc^einanbet gerührt, Im Q9utter ge« 
Baden, wo^I braun, l^ernat^ in ein frifc!^e9 
ffiaffer Balgt, etliti^mal mit @rbBeern)a^er 
audgen^af^en; (e(tlid) ben briften il^eil iTer« 
^entin ald ®aI6en ifl, in frif(^em Brunnen« 
n^affer fo tang audgen^afc^en , Bid ed met0 
n?irb unb barunter ü^ermifc^t, (fielet fiBer bte 
S^aflem 

' 14. 2)a8 9latutii>@&m. 

99an nimmt einen (lierbotter , t^ue n^eiß 
8tofen5( unb iterpentin barunter, n^ol^I burc^« 
eiitanber gerül^rt nnb in bad SontaneU ge« 
t^an , {ie^et gen^altig , baß Brat) fließet , ifl 
anii gut ju ben ffiunben unb ®(](;aben , baß 
fte 9Kateri geBen foQen. 
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!• Sfte^; in ettoei^en eine ©offie. 

. !Rimm (Srona6etl^6ranntn?etn , f(|ia6 gat 
fu6ti( 9enebff<^e SAfrn batein , tinb lo^ ed 
etli^e ®tunb auf dnem voatmtn Ort fiej^en, 
bann jerrü^r'ed n?ie ein gar bünne^ 3:aigl> 
nimm bad fnbtiU <&irf^enmarf, gut^or jer« 
laffen, unb rü^r e9 barunter, bafi ed vooJ^i 
fei^t wirb, unb fü^miet bie Hin ober (a^men 
©lieber,' iß ein «^auptmittel bafiir, wenn bad 
(^lieb bad Sfleifcf^ t>txl\txt, vo\t ed gemeinlgli(t| 
flefc^iejt öor @(tinergen> bag e« einer ®(^binb^ 
fu4t gleich flehet, fo nimmt e8 »ieb^r ju, 
I^a6 ed feI6ß an mir ))robirt unb groflen Qtffeft 
gefunben, 

3tem: 3)ad ^utb^il, ] n^ie an an* 

Stern : 5)ie 5ia^eafaISe, J bern Orten 
3tem : 3)te I93ettlerfa(6e, I 6efti^rie6en. 



1. ^rau^e man biefed. 

dlimm Seibenblätt^r , Aä$pa))^eI,.Scit)« 
laub iebcd eine «6anb ^qü, 7 ganje SRagen- 



31 

1. 3fl bkfe« gut. 

9timm ®abe; ier{lo§ behfe(6en; gieg ®aTi)e* 
ivaffer baju, ))te$ ben 9aft au9; bann ge< 
Brennten Slfaun mit {Rofenl^oittg ierrie6en, 
mifd^ affed jufammen, fc^mier fold)ed bed 
ä^agl 3 mal unter bte ^ungr. 

2. (Sin anbetS. 

3tem/mu$ man einen leSenbigen ffror^?^ 
unter bal Ainn binben, fobalb er tobt, vok^ 
berum einen frifi^en auflegen; ifi probirt. 

3. 9lo4 ein onberd. 

Stern foK man , fo6aIb man ed ^ermeift, 
bie dünge, »o ber ^tofc^ ifi, mit (itfjlg ober 
Salj reiben, baf ed blutet, fo bor alTem febn 
muß, benn fo ed ni^t geofnet, ijl bie grSpte 
@efa^r. 

*^^^^ ^ ■■ I ■■-■■■■ 

^ox Hi loUbe ^tntt eine Süf^ttttg. 

1. ^ann man biefeS i6rau(i^en. 

02imm 1 $funb $Iein?ei9., mifc^ barunter 
2 8ot^ 3:er))entin , 1 Sot^ ^ifenfamen , rotß 



I.- SXöttfites Ol* *»«ta «(«t «Htaiiir^ 

1. SBann nnem bag (St^h »«jtjrt. ' 
SRlmm eftir Äiff iion tlrim mtiinit^, mifst) 

3San nimmt :iin( »e^e »o^ii^tige Srai^i« 
«et]^6»i:, gtrbiucC ts, bo^ bog (fl »i^t gdr 
Vonciiiatib» f&Ot tiiibiutnniidlt cS gar bfiiiit 
i»i*;ffiHBB"Wlß, tunt ^ .ifr SoS^rt . «nb 
ff^ataii.Jtst» i;^ bflfl CJt, 2)t)iin. iiinim 
«intp S«1!»I,Ä/iwni(l, 3 Jöfftl Salj; 2 Wffrf 

^wtt«ipim ®iat{ giröfltt, ffin s^i^t iii;^ii 
irfl*l9«6unb(n, wte tin ÄifftI, witb alf^^rm, 
als maneB «Uibcn tann, auf ba« ®t(0t, 
no bk'.eiMiiibt^in l%t, aufsthtrtben. 

UjUij'bae i|i.,D^t')ii:;d6irt norbtn unb j^rtOf^ 

itnjt^l(tn'.,^_.y.^:., ..:.,^ ,.:!■■./■.,„ 
©(anatflpfrf n. 3 




3S 

Xuifi anf Mc O^tcn [qm, unk kal ttngtnettt 
Xu* ouf bo8 ttPtf«« I»8fn, jit^tt aUt ®iiifl 

7. ©0'.<Ir(( ni^t »Di^t ^gRt 
«ERan nc^me ehMit Xxexifm VxowitiW, 
tf»ue bcK tn baS O^c uiib ^attt Ikii Aoff tint 
flBfilt ftia. 

8. Sann dnel nl^t ^iint lann. 
€o nltnn eint gtDf t JtmniDurjtn, f^ntto 
b«8 «auyt bavm ab, ^&lt btn Jtrnn au0 unb 
T&Uc t^n mit ®al|, (gut baS «aufit nicbnum 
karauf unb f<g in tintn Sonb, fo wiib baB 
@ali gu Saffci. ^ebuin lag wn folgern 
ein*n «ropfen in ba« C&r, tl Jilft unb raiib 
nicbtrum {iitcnb. 

9. <SEn dnbnl. 

3ttm, nimm Sümtifmiir, laß 4 Tag tn 
tBauadl (leatn, bairtai^ fitbe (8 in SaumBl 
o6, löM bunfttinonber, ftina^ bruÄfl auB 
kur* (in fau6tr Itintnt* Sut^. Sm^tlU 
Dtl muS man btn (St^irlofm, wtnn nun ju 
Ma^t fi^lafm gtStt, lii bit 0|ir(n tjpun. 
10. moi) (in anbn>. 

3tfm, ttlf(l}t ITrotjftn blttertB SSdnbcI&r in 
bic O^ttn aelaffcn. rrobatum. 
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-. SKt bcn ©rini. 

3r btm teiint nng man igUt« ^tl atfaljc« 
btS %StK ntUnn. 

;£Wmn^4ufUr)j(42Sot^> Giinuoi Arno- 
niafii 1 ioth Wa^t 4 Sol^, {»log aUtfl lu 
ciium $iänfli ob ttm StutT.gtmix&i.iDpH 
Otrmefdjt; XiUM^nltftf man auf eine ; ^arft 
e SeinniiiRb, iitmlid} bld unb no^I nvin 
Ibel tincT®Cutti, ItgS Sbn titn @rint) un]» 
krudt tS icD^I aß fiit ^aut, I«g alfo jnßlf 
®lHnb ober uk^i licgfn > tltrnat^ rtigt luanS 
mit iSfiualt Don btm ^aupt. iSo^tt noi^ 
cttvaA neu gcjluiiisftt» ^Allein fibiifl fltblit« 
itn ftin , fo muß m>in baS !ßflaß» no<4 1 
ob» 2 mal aufltgtn , bann mnita ttfl nad}» 
folgi^bc ÜKUlcI gt6raui^t : 

dttmnt tic^tnti £aub untibaa folj, fbt« 
c8 In ffiafftt, badtit nafi^e tat ■{tau)>t ftln 
Tvarm, äffe :£ns 2 mal, uitb Ia$ tl Wn jU» 
frl6fi trodtn lutrbtn. ^mn baS -gaupt tro* 
ffrn iO, foU maiie mit folgenbci: ®a[6ni 
fdjmitrtn ; 

>Rimm Siltiol, ^oTg, roeig(91,icß9Hi'j.if)>t« 






«..K. «•> ';',i w,s •«• s^"» •'" 
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5. 9&t einen nnfanton Ito^f. 

fflimm Staphis Agrise-®amett, in bei 
^))ot(eCen (at mand , getflof eS mit «(anff« 
räurifaft iinb Sutter, firmier ben Jtopf banitl 
ein , beS anbern Xag^ jwage i^n mit einer 
Sauge«, t^ut Sauttti» obet «(iüQnetfot^ bar« 
ein, biejeS in ber Soeben 2 mal ge6rau(^t 

6. 3tem )>or bie milben Mpl fo ouf^eBto^n, 
unb man betme^nt, bag fiä^ bet (^rinb 

anfe|et. 

Kimm ®)){canatbiil unb f(^miere ben Jtot^f 
oft bamit 



3« feer tfellftt^t (elommtn gor MM bie m 
Mü lettirUen nnb ti^igen SaiJUen, bMguU 
^ex onil m StamtttDettt/ oie os4, »at 
eHtami gttt gnbe^ 9ttm, nnb fetaliil 
Mtieerfto:|ifiiigeiilienirfai|ct Semiliermcr 
SSein obet gefotttne aSafftt fUtb nn^U^. 

1. Itann biefe9 gcitau^t koetbem 

2)iefe Sttant^it fommt opn ber Seber unb 
»ungen, nimm e(ii N^JBpt^ fl^^fibortoxa in 








Itct 



Mit 



Li. 




'tlvQtUn, fott gwi^gut.fftn^ man fann autt 
»nju nehmen unl) mit |[uä(t fßg itiac^tn. , 

' 4. 9Ii)i^'tliifliiln;e, ■■■■'■ ''''■■■' 
. 3t,tmj nimoi ]3(i Blaiitn StanattMutiifH 

lmn^i>ian))fi, mit tii\ BuKtnqfat, 'brauiljt 
pft atiit auf; ttiitttal ftner ^aftlniig grog. 

Sttf iff Audr ant im sstxfiopfua^ itt ecftK 
iat. , ;■ ^^ ; 

5. 9t^ (tu onbnl. 
■■' aBaii^ninitnt fflaipoitlttttntiTgtn, grfiiK'ffii. 
fecrt^nt, •fiitil atttt SScIt, SnUDitn, X#Ae& 
fraut, giliftaut, 2tnif, S8tin6ml, Ijon Jrttui 
joaS man («»[{"{^«i 3 ^ing«n faffen fann. 
In "einet Rennen, lobtr Biftnifupijm ffeheii 
lofftn ufA[6 7<ig itaiQeJminbn gftniRtfn, ic* 
tcemal (in Sltitttl Uon tintm ©eltil. 

fiifn mug; mattf« mü dnim @(ib( aut*a XSein 
dn, ttiilH 3^ mal <<uB. 
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11. (Sin atiba9. 

3tem , fo einet bie ®el^fud^t l^at {loifc^en 
«Oaut nnb Sieifc^, bet furniere ben ganjen 
Sc i6 mit QiamWitnbl , Stft^ unb 9feenb9 unb 
ma(f)t t)9n Samiffen ein Sc^wif^tab^. 

If . CHn onberl ^tt bie ®el(fn4i 

jbir foI<(e (at, trage iftermut^ unb Sonn» 
attnbgürtel in ben ®c^u(en , unb »enn bad 
loelf ujirb, nieber ein frif(^e9 genommen unb 
in bie 64u(e gelegt« 

18. @in anbett. 

Stimm eine leienbige Schleien, Ieg9 auf ba9 
«C^erj, 6id fle abße^et. 

14. 8füt bie ffiaffetfud^t, ©elbfu^t unb gfider. 

Sfop unb Sm^elfamen in Sein gefotten 
unb getrunfen, nimmt bad Se^e im SRagen 
unb Därmen, ^ilft f&r bie Safferfu^t, ffieier 
unb (Seibfuc^t unb bringt bem £ei6 eine gute 
Särme. 

15. Cot bie fd^loat^e ©etbfu^t. 

ütfdi^ nimm Sentauer mit fammt bei 
8ur|en, Segvartwutien mit ben blauen 







f'v^f 



t*. 




wif tr icJQ ob«; fann , btt n ganj nnöttintr, 
ivill (0 abtt nf0i btffei: aitryti, f« foff 't bie« 
fin Xranf noi^ tinuiaf fttbtn unb gtmtlbtcfl 
tBofftr ttlnfni. 

16. (Sin avtinl. 
' Slimm 3itiUft(^uiit , 'baS inmciibla; ^er>= 
an«, t^ut (incrn tlntr ^a'fritfuß'gtog f^Sn 
hfl^t 9Ii^(tn nitb eltt' 9(ff ivann , laf 6ta' 
teit^ britit btn Saft fftxaui unb trlnt i^n^ 

IT. 'Wdft ein anbn«. 

Wim nimmt !IIt)>ftt unb^GIcl Jic obtn uiit> 
tcn im iSpli aui unb tfiut tin» nielfi^tn 9lu§ 
t|lD^''g4n;tn-9afti»t ^tntin, iinb'ftgt ttn 
~ ' I Ulf' hn Svfct unbmai^id 
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mit {(einen ^bliUin an, ba§ ber ®))unb nid^t 
)9on bem 9t)fel faden fann , lafl bie tHepfel 
»0^1 6raten. ®dl<2bet Steffel i% einen bed 
SDIergend unb ^aäit^ einm, bed SKorgend 
foU man eine @tunb barauf fafien unb 92ad^td 
ni^ltd barauf effen; ferner Iä§t man ein 
€i(^wei§6abtn einer Sannen jurid;ten : 9limm 
«i^aberßro^ , la.i bad in einem «&afen »o^l 
jugebe^ter, ba§ fein Aampf bat^on fann, fie< 
t>en, unb 3 , mal baran goffen ,. barnad|) groei 
3unber|tein t)on ber ®c^mieben genommen, 
biefelBeh se(i^ tmb itreimn offenen v&afett 
unter bad^^A^etflrol^ getrau, unb baro6 in 
ber Sannen gef^^nitt. SRan muf f etn Bajfer 
in Sei6 fornmen (äffen , fonbern nur mit ^ü* 
c^ern. bf n £eib getrotfnet, M fein ®<|fwei§ 
fferaud W^*t ^oldfil^ fott man 3 3:ag na<^ 
(inanber tl^un, U foS autl) bie $erfon, mtnn 
fle baben toiS ; einen guten Sdffel ootl fltfifr« 
famen in Qfrbbeerwaffer einnehmen , fo treibt 
e« bad eaff 6ud ben Siiebcrn unb bcm £eib. 

ff *. 

18. Sßox btt Mkoarie ©elbfu^t. 

Stimm 8lo§gfir(^ i^ott einem SfAIlf n/ fo an 
ber S^ntter faugt , (eg e9 in einen' Sein ober 
9tet^, bruÄ /bur^ ein Slitc^leln aud Wnb 
trinfd 3 3:ag nad^einanbn. 




». Win, guin stt«miic« auo^n, \» gut Mt bii 

(Sali, uRb nut^tt b«n £ttt offtn. 
' ffthtm auf Htt »af flhifrt 4 8ot( Ah^cI« 
judrr, laf t» ttiUtn &at mftrinatitin t^in, 
ffanvit 1 Ctalnitl MHfUf^tit vrllDatkttn 
Beinen ^Intfn gct^an, a6tt man muß bat 
ttaff»i; Bom gewr feftn uitt b«i Sdnfitln 
etma^ aa4 unk iiKl)'^liMln fii|4mn, fon^ 
ge^ t» übet, iantOt fttt man! nlrttr gun 
9iii(r UMb IftftI fitben, MS batBiln^tfn jm 
gangm; wtll cB no<^ fitbtt, t^ut nun t>on 2 
«tmoni Mc gelbtn S^airt frinrin, bedt i6 
m^( iu 4tifV ftjMB tom. Seuir an ein mut 
Ott. ««nnif^l lU, ftl^ct»aB«atuab 
'^ in tiat aUfcrn^ fflaf^m jun 9ibau^. 
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2. ®in anbet9 für bie (Soll. 

Silimm ein 9tta$ frlf4;e8 tßaffer, bruff {wei 
gar gute Scmoni, bU ido^I ®aft ^aien^ bar* 
ein, fobann t(ue baju 8 8ot$ Au^eljudet, 
anbert^a(6 füuintl Sauerfleefali , tinb mifi^ 
vßo^, untereinanber, fei^e ed burc^ ein Sein« 
»anbiflc^el/ ed Iß gar gut, n^enn ber SeM ge* 
reinigt i^, ,bed SRorgend foS man e^enber eine 
®u))V^n effen, "^txnatb eine 6tunb barauf ein 
®la8 \>oÜ getrnnten, Stac^mittagl nieber unk 
aud^ e^e man ^laftn ge^et« 

3. ^ttr0lerl»ein pi 9[u8fü^tung ber (Ml nnb 
^^eiiiigung be9 ®^tüll. 

9limm Sentauer, Sarbo6enebict , Sic^ori« 
!raut unb Surjen lebed eine f^alU <6anb ooOf, 
$oie9 , SonnaBenbgfirtel, n)a9 man mit bier 
Ringern fafen fann, {Roßmartn 9 Sipfei, 
8l^a6ar6ara ein $aI6 £ot( , fc^dn geüaubte 
6ennet6lätter 1 iot^, ganzen ©afran 15 
eiii^e, aRulfat6(fi(e 5 3in!en, 1 OuintI 
Send^etfamen, 1 'OuintI Sorbeer, t^rftbarirten 
Beinflein ein (aI6 Sot(, @egenbaum 1 Ouin« 
tel, eec4enf4wamm 2 Ouintl. Slefe 6tud 
alle gro6Ie<|t (erf^nitten, in ein fubtilel 
€&(H getj^an^ gie^ baran jmei «Cialbe fli^ein* 



r 
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'«* 








e«tin Chainffidr» graanht, lUfrAiDie Jtrin* 
ttf nttiffm frff4 nufstbShft: ünti > In Riilt^ 
ktcttt 4bg(t^ct(f n)ehit4i,i1)atauf sotfen itMin 




in tititm oeTf*l»ffwen ©(filjimOTtni flimaitt 
unb Mtx frifl^t SMmttx gi^en, nie vb^mtU 
fett, iia(^ 24^tuiibtn irteDtTum wofrl nufl' 
giferudt un1> »aim &6tt obigt f^ifilre ÄrButtr 
aufaojfen , tUfe« oHrt 8 ob« 9 mal att^Mi, 
fo ntitfe 1)ic <8fftiti ganj tot^, fo man ätdjDtU 
6{iit mnntt, blcft^ tiur^ (in Slltgpapitt Uii- 
ftn laffrn, ein ntnig 3i«Ici baruntei sctgan, 
unb an einem Ifi^ftn Ott jait^Stbiauclj auf* 
(ehalten. 2)abon rotrben anbeil^alb Unjen 
auf einmal in einer ®ut})>tn fitnommen, bal 
Sa^» gitgt man auf, ba^ ti 3 pbci 4 Sin* 
gn &itt btt Aräutti ac(t. . 

2. Sine gute Steintguna btB I3e61üti, bei STUjt 
unb Ttümä^oU^, aber ObBtnuGonea )u 

fleBtflU^en, 
^etonienliaut 3 ■Gtanb veüi IBorageirtläfile 
unb Aiout 2 {lanb Doli, (Brbtitu((traiil einl 
^nb Voff; ilaitfenbQUlbciifraut, was man 
mit 5 SIngetn faffen tann, blefed lÄe« ge* 
f^nftten, faubrt aufQtbitrt unb jufamNien 
gemifitft, altbann nimmt man baeott nnb 
toi^t eS, rcic efnrn S^n, judere tt unb telnt« ; 
, wenn man niK, bog tt lotteren f«II, fo WIntint 
man, »enn n^nt fwfrt, t)«i {Rtngetfraut 
batuntei 2 i^anb ooK. ., ,, 

©rflnWflpfel n. 4 
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beer, 2 4anb lootl Srennnrffel mit fditimt>ft 
Burgen, einen SJierling l^enebift^e ®eifen^ 
jio^ t)tefe8 aOed-bur^einanber, nimm Ocf^fen« 
marf aud ben deinem, na^ beinern ®utbftn« 
fen, n?ie au^ Branntwein, ftebe biefed affed 
unteretnanbfil gu einer ®aI6en, fialg eS bnr(|^ 
ein 3^ud) unb.braud) ed gu beut @)|Iiebrrft]^mfes 
ren, uto bfe ®(|mergen finb ; biefe ®.albe mn$ 
Ealt gebrftud^ iverben; S>tn Xtcmtfn ntu^ 
man in guten Jlräutem (aben unli» (epiac^, 
tt>enn er aud bem Sab gej^et, baintt f(fimimiu 
3tem: S3or ba9 Steigen ber, 

©lieber bad @tima6et^: 

©^njämmelwoffer, 
Stern : 3)a« eble ©liebernjaffer, 
3teni : 3)adSajf er t)or bie ®Ue< 

ber, fo bom ©(^lag oberf , 

fonfien erlabet feJ?n, \ ^'* ^" '"' 
Stern : SSor ba« 3ittem heti bet« Orten 

©lieber baö SKajoranwafferA ^f^^fAy^Uitn. 
— S)ae «affer für b.«eröi<^?l/ ^^ 
3tem.: JDer ©liebergeijl, 
Steni: 3)er. OloflfmaHageiH, 
Stern; a)er golbene (Sfltg, 
Stern: Da« Su^öJf/' 
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2. Sann eine ®ef4)9iil{i itn Sefl^t iß. 

@o nimm *&o(leTb(ii^e unb Srbtau^nffaffer, 
fo andgebrennt, ieDe9 3 Sot^, ^oUerfalpen 2 
OutntI, !k>t&|)arirt ^itfc^i^orn, itrebdaugen 
iet>e8 20 ©ran, (Srbrauc^faft 1 8ot^, biefed 
aflff^ jufammen gemacht, itnb in einem $t&nH 
gemacht, gum @(^i9i(en. 

3. (5tn anbete. 

3tem^ aüt dlüü^t ein Garbo6enebictt)tt(tyev 
in einet Vtti^ifalgen .eingenommeif «unb bar« 
auf gefc^mi^t. 

4. @in anSetioäl^U gute» ©tüdlein f&t ®e« 
ffi^tottlfi bc« £ei]bf, tt)ann9 ott^ bie SBaffe»» 

fud^t n>&re, 

Wan ne^me 2 Wta^ gute« alted Ster, nuu^ 
ba9 (elfi , nnb nimm ben 9aim weg , nimm 
9legenn?ftrm, fo biet ü\9 2 €fa(j)iegfrlein boff, 
wafc^e feI6e aud einem @anb bon Raffer, 
Ia§ bie mit 9ier f otiben , fei^e e9 bann bnrd^, ' 
nimm 1 ie^(^aimn9, jerfd^neib ben felnbftnn 
in bad 9tec, lafl au(^ fleben unb (ernat^.ße* 
Im. S)abon. qSi SRorgen unb 96enb ejinen 
guten 3:rttnt ivarm getl^an , 6 ffioc^m (ang, 
a (Uft gewip. 



^w 

m' 



' Bmlt mm «iiwa Mt^cn 9al(«'MB .ctntr 



I. . 
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SRan ne^me 9^{lrniiie(t / @al] iebf< eine 
4^iKii)» »fftt/niiMf^ai) mit ttitrtr, iMe t^Vbtf, 
ba j^Bü^l tM Ifly tlAbi^d auf Wr «rfi^wlilf^ 



« 4 
*• ' I •" . *■. 



"^ätar tetUmi min gieftofftii^ d»i<(f^/1^^ 
ma^I ben in einem' tlom^ iBein , nimm ken 
»WmniSleU af% bmmtteit JKMl fBrnm* 

?-.)W^ Wi«* i3.^#»id|l> Pr fe^ am. iwii'ift 
fie mü)(^^ bma^a^ippi} ^Itiutben }tt ll(|^ 

-ÖD 'jt^ 'OiUVßpk ^em^fnet ttM 14 
btt i^SMftl&tt^ %ie fle e# tn betf 4Vriti'iie6itf|lii 
«a^^'^S^nr/^t^ue el in eM' liVeA««^ tJtaifM 
<&afe(ein, betbetfe e« unb UH t^pmmU^ 



^ *. 
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lag cS no^I ^f^lHf bU tB fi^irt glfttlg , bann 
. nimm auf ein $funti ®lätt (int ^dlbt SBdiK 
«fftö' t^ue.\)tn (Bffig In ein« glajtrt» ©*üfftl, 
un* Infi tiie @lätt mit ein« fifnntn ©jrai^tl 
fein fltmot^ in btn Cfjta falttn, nc^t tonn tin 
5S:&Alt!n In bitftS aSafti unb f<^laQ tijtbn, 
fo oft (3 trodtn mitb, f^Iag tS »itbttutti 
um üb«. 

9. Sin ^QU^titmcktum fQt bit ®efi^uiil|), 
fSflm nt^int tintn Sanbfrofi^ unb kg i^ij 
in- riiwra ^a(6en ©tibd ©aumot «trinftn. 
ajon bifftni Ott gib btm Äranftn aßt Sag 
ein, btn «jitn tag dntn Stonftil, btn anbtrn 
2, btn btilttii 3 unb fo fort, 6IC « 9 iüropfm 
flenommen 6»t, nnb ^rtnaf^ »ieb« atnt^mtn 
■feia auf tintn,3roi)ftn ; te &i(ft. 

10. Spftaftn toot ble ©tfi^ttnlp. 
äfinim ®erf)tnni(&l 1 Sotj, Terra SigU- 
lata 2 «ot&, Boli Armen« enbirt&alS Sold, 
»utOttiflrft ©(^atratöroftn 1 Sot6. Ditft 
apulntt aUt jufammen fltmift(it mit 8 eier- 
bott« unb ? Sol& blaute SBtitlöI baju abgf 
tii^it, bat t> nft tin Stbi^l mirb, unb foI^tS 
filfo lableilrt aufstltgt, nimmt aStStfi^iHuip 
unb'S^Difrjni ^mwg.- - 




üRtffeifvilt ®ofran , otnnift^ niDl^I , Infi auf 
«incm ©lütt rac^l nann ncibtn , %p(^ nl(^ 

ab«. 

' 8. Sin aitKtti. 
QTJlIi^ nimm (inin rc^tn f&itttxiUtx, tiat 
SKtffetMt) ®ilj unb (inet f&xbfin giog •&>!< 
föifdjnialj, rli^ ti tun^einanbtr, [(^neib fin 
3:0*1 tintS sl'ftnniaa 6rtit, fo grop tu iai 
So^ im ©tfamiär ^i^tn loiffft, (Iteiitf Ijafl 
Xaigl darauf, wo ti am ndf^ften ifl, leg tS 
auf, <9 jit^t aus unb ^dift gai gcfdiivtnb. ■ , 



3. Sitr aUttiti) ( 



t «nt ©(^äfcnt. 



Aäe^^iiVtitl in ®diStnii<^ ^tfoiCen, b«£ bid 
»It fin Jtöc^I iDirb, mtft^t baiuntct blau 
fßciel' obct irttg SKitnSl unb auf da iroti* 
fac^tS ^üi^ri Qcjtvif^tn unb üitTQtUaU 

4. ^W" iJot affettei) (Sefi^tDät unb ©^Sben. 
Stau nt«uit Bolum ArmeBam 2 Sst^, 
9<t^niuit([, @(^tlncfd}iualj, '^onig fcbt« 4 
eot^. a)a9 et^uifiKrtOmali unb «eflig tafi 
jrtfle^en, bermif^ bi« anbwn StucI iaitln. 






J 
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3tem: ©er golbnif (Sfflfl, i ^,^ ^„ ^„, 
3um : a)a« (SatbobcneblctSI, l ^^^^^ Orten 
3tem: 3)U «ettlerfalben, l tefArWen, 
3tem: Die ©efc^warfalben, J «'^|M^"^<'^n- 



fßox Hi (Stftöxtn. 

1. 3fl biefe9 gut. 

Snimm l^art gefrorene {Rüben, ju a9(&tt(ein 
0ef(|^nitten, röfle f!e in Butter gar voo^l braun, 
2 StefferfpiQ gejlogened @üfl^o(j unb anbert« 
^a(b SP^eferf))!^ gelSfd^ten Stalt, mad) bon 
obigem ®4|ma(j unb bem $u(oer eine @ai* 
ben, flreic^ ed auf ein Xüdfl unb leg ed auf, 
bor eine Stuben mup ein (Si grofi Sutter 
fe^n. 

2. @ine anbete ®olU babor. 

aSan nimmt «&irfc!)unf€(}(itt, (a^ J^^O^M 
bann (art gefrorene Slüben , ^art gefrorer 
JTorna^re, gefrorened ©ändfotb, cMt9 fit 
gefcf^nitten , barein gerührt , Ia§ in Unfc^ 
fieben unb ^ernac^ falbe bic^, e0 ^i(ft. 
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3. SBBann ci« SRenf^ bie ffüg ctfrStt ^t. 

9ltmm eine gefrorene fRü6e, 6rate jte wei^ 
unb roitfle fle bed fRa^t^ um b(e S^^^n; fo 
^eip bu ed er(etben !ann{l, ed ^Uft. 

4. @in anbered bavor. 

®o mu§ Jiton gefc^winb oom Anfang einen 
«&ontg auf ein Se|I f}rei((;en uno fiberlfgeu; 
gie^t bie ®efr5r a\\9. 

5. ^in anberd. 

Saß ein S^maT) l^eiß n;erben , gieß e9 In 
einen @(^nee, fo bu in einer @^üp (aien 
mufft, rfl^r ed n^o^I at, fo n^irb eine geriflfetf 
Qalfft, nut'fol4er®aI6en f{(^ gefc^miert, blnb 
ein Se{}t barum ; bamit fd beflo langer g^> 
fc^mtert bleiSt, bad t|^ue oft im Sag. 

6. @tne gute ®efr^fall6e. 

fKan nimmt gefrorene 0Hi6en , ble f(^9n 
weiß ftnb, reibe fte unb tiftt fie mit einem fri« 
fcben ©ped; fei^e ed burc^ ein ^u^, gieß ein 
frtfd)ed ffiaffer barauf unb njafc^e bie @a(6e, 
fo ifi e« fertig. 

NB. ffier ft(^ gefrdrt, ber ne^me unb 
fc^miere fic^ mit biefer @al6en : 
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3tem : Dtt golbene (Sffig, i tvie an qn< 

3tem: 2)ad (Sarbo6enet>ictö(J bern Orten 

3tem: 2)ie ®tfxix\alU, \ 6ef(^de6en. 



2)ie SiSt kDie in fifraf^^äuftSitbeit* 

!• 3fi 2U gebrauchten« 

Strafe eine fleine a^aud aud, nimm bae 
(Singeäeibe ^eraud , allein Sungen unb £eber 
laji barinnen, biefed brenn in einem glaflrten 
ifhTtxl roo^t l^ermd^t, flog ju $ult?er, gibf 
iri'8inbenblfi(en;affer ein, 3 SP^orgen, Jiebei' 
mal einen SSffel t)QH, einem Ainb ^aI6 fo 
UieL 

2. @in anberS. 

3tem, gib i^m @torc^en^erj ju epn, e^ 6e< 
rii^rt i^n nimmermehr. 

i. Sem&l^rte Stm\t für baS Einfallen. 

S>itfm Wltnf(!()en fott feine rechte leibfic^e 
a^utter bon il^rer SBlü^t in Sßein eingeben/ 
aber bon feinem anbern Seib , benn ba8 Iß 
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in ®ift; bad l^ilft getviß unb fommt ipm fein 
e6cn(ang nt^t mctir. 

4. 9üt bcn ^infaHenben euäjtfpm tHi te^ >' 

'stimm einen &:Df(9, ber be0 9la(!(t8..im 
Sajfrr f((fteit, mac^ i^n auf, nimm bie (Katt 
eraud unb gi69 bem SKenf^en ein; i0Tifl 
ereiljt 

5. @in anbete. 

^an ne^me eine •ßoDetjlaubfi^ n^dc^e auf 
inem 9el6erßodE n^ac^fet, ben 21«, 22« unb 
13. 3ut{ um 12 U^t gu SRittag, nenn bie 
Spönne am ^iä)\ttn ©tiOflanb ifl, br^e.X&g 
inb bie 6eften , fc^neib aui bem @iö(tV^tel 
(reujl, lafi faf en, tragS am'<&4l0f einen ^l^i^ 
ev unter bem ®(^Tunb angel^ängt;' iß boi^ 
Sic^recfen unb «^infallenb fe^r gut. 

e. SUm 

3fl gut bad 3fot}n)afer, 
Uem : 3fl gut bad «^erj^Sar 

funfelwajfer, I n^ie an an« 

Um: S)a«»ßati&ea»aioranA ^^^ g^^^^^ 

wafer, k 

Jtem : 2)a0 eble qjult^r, | Bcfc^rieSen. 
item : S)ad Vuluer für bad 

«OinfaHenb, 
(9ranata)>fet IL 
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Stimm 3 S5ffd )}o(( oudgeBälgtcn «C^ua< 
wurjfaft, t>on Äubdaugen aut^ fo i>if{, 9lö^ 
fen « , «bittt^eer « unb ^oflttefflg ,' öon iebem 
einen S5{fel ))ott, ^rnac^ nimm IRoflfot^, f(^ 
frlfc^ ifl, ßo|l unbreiSd mitben 3 dflfigtn aB, 
halQ& au9 , bag 3 Soffcl tiod iverben ; d^f^fe^ 
ed n^are nid^t Clff!g genüge fo nimmt man 
me^rexd bagu unb ^it^t^ mit oBigen a6 iinb 
gibtd bem J^ranfen ju trtnfen. Probatam. 

4. (Sin 2:ränA in ber ^ .tu £^em^ 

OT^(i(^ nimm 3 £d{fel UotT ttofenwaffer, 
(wenn man mutterfft^tig ifl ein onbeted ffi^« 
lenbeft Saffer), 2 £dffel boU «imSeerefltg Ufifb 
eine 9Kf{ferfpit ®affer, etliche ^ifi^e Safran, 
bon einem (Si bie Max, mit einem Söffet boI[ 
ber obigen SßBaffer ben ®affer nnb Safran 
abgerüstet unb ju ttfnfen' ^eben, 2 ®tunb 
boronf gefofiet. 

5. SSor ble *i|. 

92imm frif^^en Sto^Cotl^ ,' in einem SSirfe« 
mit frifc^em SBrunnenn?affer abgeriil^rt; burd; 
ein X\i(^ gefeilt itnb eingef^en, man fännd 
au(l; einer fc^^roangern 8hrau geben unb brau« 
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ein ®<fi, baS fiitft gncig unb fontmt ifim ftJn 
Stbmlana. titi^ nt^k ': I ' I' 

' Sl'imm (Inen ^f^^i ^ei beS SRaAt8,.1m 
SBalfn ([^Teit, mai^ '&" ""ff ^i'u"» ^t %>K 
^ttaai unb gibs brai iDIenf^tn riHj (8'cilt 
gtKil^t. . . - ; '! ■ ■"--''■■■ 

5. ®n unbere. ' 

man nt^mc «Inf ^oOfcftttiibt», nifi^» tiuf 
cinfia SelbetflDd nacfrfet, btit 21., %^. unb 
23.; Suti "um 12 U6t »i SWilioft, ittiiri Wt 
©pnne am ^Öc^lien ®tin|lan|D.i.|I, iltft,Xi^ 
^nb bU G(|ttn , ft^neib au4 beut Stotf.ttrtt 
ÄrfujI, Ia§ faffen, ttagS nm'^&ijlS, «nen SluV 
get unfw'bem ®t^Iutit> nnaeöSngt;' ijl »o^' 
©(^iretfen unb .&infaa(nb fe{ir gut. ' ",' , 
e. 3tm ■ ;,.; ,; 

3fl gut bo8 3fi)t)ma|fer, I . J.:. ;:;5d 
Stent: 3|1 S"t bafl •Otri'Siitd 

funCeliuaftr, ~ Iwle an oit> 

3ttm; a)o«tä|«i(*t«aiowii'l ^„„ orttn 

njaftr, ' ■ ' ' l 

3tem: JaB fbU ;!]JuI«t, I ,fi5f*i:*«6oi. , 
Stein: aJn> S^Suloet f&rbafll,:- ■'■ m 

•OinfoOtnb, / 

@tanttta¥(*l H- 5 
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grofi, ungetteSeneti €afran , irad man mit 2 
Bingern f äffen !ann, «j^onf unt> $jir|ldl^fern 
le)>e« anbett^aie ü!ot^. @tope bicfe ^tud 
^ufammen, mit beut Seigen iDon mUxn' ailde« 
matidt, einen Söffel \)oU 9{pfeniväffet ob^K 
^feneflig au4 baruntet gemlfc^i^.unb auf 
eine (anfettf. Stellen aufgefhl^en., fibet bU 
Sohlen gefegt, audSf ein ftpggenbrob ge6&]^ 
in Stofenefflg labUc^t getunft , auf ble $ul(, 
unb «Serj gelegt unb auf bie ^fig geSunbeii* 

. ^ ■ ■ ■ ■ * 

14. Ißot bie ^i|e ein ^flafle]^. 

9Ran nimmt ®erften, «^auduurjen unb ei« 
um (cfienbigen JMbfeif , gar Kein geflofen, 
6ailiterie(tt , Bolttm AmeHtttti ge)uilmt, 
batunter gemengt / imbmit Soragen-« ol>cr 
SinbinStA^maffer foie ein Jlo^ bfinn giMäl^^ 
auf ein Xutf^ geffaricfien ; auf bat «Öerj gefe^l' 

wennd bflir virb, n^ieberum iynnnttnt kffen^ 

• ■ . , ■ - 

15. Soc bie Ungatif^Jtconlliit^i .:; 

fiUmmoon einem Ott ba0 8ei§e ünb eüfic^ 
6afran6Iik$e , rfiM nttt einem HiavuL ^ bof 
wie ein 3:A^feI »irb, t&^re ein »enig'SroBnt« 
wein barunter; ßrei^i« auf ein 2:a4|l.unbbgi' 
auf.'ba« «Oirn. ' 7» :•■ . "::■' - ■■ '.:,- -'i 
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gm 
auan ne^uit ^jirfif^ftTii, brate fit an tiittm 

Jtranftn in clntm @auranipfti= ober (Snbibitii' 
wajrtt. ■■ 

9^ Sine bemii^Ttf SCiinti} {tit bU Ungaiif^t 
, , . Rtant^dt 

®tnn tlntm tite Atanf^tit anbrnuit, f» 
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in 2 dient bic Xlax, gar ttoj^I a6ge{(c))ft, 
$ eine ^al6e @tunt) jieben, unb furg votier, 
e mand ^om J^euet nimmt , fo t^ue man 
id ®aute ^on ^emonien unb ein Hein ne.« 
ig 3u^^ bagu. SSenn ed alfo 3 @ub ge* 
lan, fo nimmS t^om Seuer unb feibe e9 biirc^ 
n t^ierfad^eS $u^ , mt ed ^on ftc^ ,frI6^ 
ixdblauft, mü e.0 no(t^ am ^et^eßrn ifl, fej} 
in einen SttUn, ed ge^e^et gUic^ über 
a<l^t unb wirb eine fc^öne ®ulj. 

I 

(Sine gute m\äi, fo ba9 $et} f!ät!et,.unb 
gibt eine gute. 9ta^rung« 

Stimm ein @eibl (Serifienioaffrr , ein ^Ift 

t^ ißlu^rfern , ein ÖuintI $omrran)fn« 

1, ^0$ fie gar flein unb gie^'üpn bfm 

^tiü, bag nid^jt ölig «oerben. ffienn fit 

>flcnp fo gie^t man ba$ fiaffer unb bie 

'.burd^einan^et ab, unb bcutft^ buttti ein 

\, ba$ bietftraft n^ol^l j^eraud fommt, 

nimmt man 15 (Brau ))raparlrte $er(, 

*irte Arrbltfugen aud^ fo biet, mit 3u« 

bei ober anberem 3ucter füß gema(f;t, 

1 man t§ ffi§ (ab^n n\tt. 

« 

le anbete SRil^, fo flfitfet unb n&^tet. 
qimmt ei^i 4>gnb ^f>U> gute SRanbl, 
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q3ljlajien unb 3itbednfl§I, aKe« fauBev abge* 
gogett/ iiiU ©corjoneranjafffr auf bad HeinPc 
i^erf^o^en unb burcl^ ein @ieb( getrieben, nlcbt 
gar gu öiel ©affer baju gegoffen, bann bur<^ 
ein Süc^I gebrucft, i^ermifcl^ ooffenbd gar mit 
©dffer unb mit duder))enat ffi§ gemalt. 
SBenn0 aber fein @at^atr ifl , fo nimm nur 
Äu^eljucfer bagu, fo \>M genug ip. 

5. äa^aunküaffet; in grogen ^anl^ unb 
@^n)ad^]^eiten ^u gebraud^en. 

er|lll^ nimm einen fauber ge))u(ten 6a* 
^^aun unb ftebe i^n in SBaffer, baß bad SIeif(^ 
bon ben Seinen fäUt; biefer ©u^pen nimmt 
man brltt^alb @eibl , baju nimm SBoragen^ 
»offet/Oci&fengungen waffer, jebe« brittjalb 
@eibt/ totl^e ©c^aria^ofen , (laue QSeiel, 
O^fenjungenblft^e, Soragenblü^e iebed ein 
Balb Sot9; Simmt 2 8ot^. S>\c IBIumen aOc 
ftein jerf^nitten unb bie3immt gerflofleQ, in 
bie '6ut>pen unb Saff'er get^an , bann bun^ 
einen> zinnernen Sremijeug audgebrentit. 

6. Sfür ba9 $eriKo)>fe]t unb Bittetn. 

Wlan nimmt Sl^aioran, Q3ertram, 3fop, 
@alDe; $eter|K, ^oragen iebed 1 iot^, ma^ 
aded }u ^vit)fx, l7ermif(^ mit fc^Snem, n>eifien 
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Sutfer, ttnb nimm \>a9 ^t^et>. 9[6enbd uttb 
SIKor^cnd auf einer gebähten ^ä^itten Qr0b^ 
fo gut)or in guten Sßein geweitet. 

■ 

7. (Sin e&dl }tt ©taxlung be9 ^et^en. 

^erjenfreubblft^e, £)^fen$ungen, fRofma:« 
rin, a»e(iffm6I&^e ober XBt))fe(, ber beflen 
IBaflfgen, (Zitronen« ober Semonien|c!^äIer, 
rot^e bicTe 9lSgerI; gfrauenMat^; braune 
SRünjen, Wtiirt^tbmt jebed ein »enig/ ptx- 
mifcb atled unterrinanber , mac^e t)on rotten 
3enb( ein ©acK^.tuQfd in einen {iatfen n}ar» 
men ffieln, bruA« imift^en 2 XMiXti au^ unb 
auf bad 4>erg gefegt, ivenn e9 tait mirb« lylf* 
ber »arm gemaci^t, fiärft bad «gerj. • 

8. ^uf boS ^er^ au legem 

i I 

Wlan nimmt S^^ebritat, gieß barauf Sa« 
l)enbe(n?ajfer ober bejfen (Sfflg; gut gleiif^, 
f4^nfib ®ewür{nSgerl flein, (a{l aUel {u einem 
Stidfti fteben , firei(^6 auf einen @c^lad;, 
legd auf bad «ßerj. 

9. ®in anbete. 

Steui, üßeliffen in einem (iatfen Sein ge« 

fotten, loie aud^ Sitronenfcj^äler, barin ein 

• ■ i' ■ ■ ■ 




Im anfa bt^t,' tA^ ttn €aft'bl)it4 rin (At^ 
niS !Eu(%, ninn bu 3 e«t^ ®aft ^a|l, f* 
nimm itn^alb Stfunl) änd». ll&Tct^iirfd^tn 
mit tintni ffitff inwRJfcT , laf Ifln Rcbtn, '^iB 
ta^ ti gm iDo^l an Ütni Söffd- fvinnt, ti<cr> 
n«^ gitg ttn @4fl tavtl», fo^ajl tu i^n auf 
^4 «(lep6«ßt, unt) ijt eine £a6ung M« allt 
Haftung, wtnn ttn aStnft^ gTVflc <^l{ ^at. . 

14. .SBer b^ ^Rjaosfeit > cb« luanit ^mn 
. um fc(* .&KJ Miel ift. ,: 
^Salvt' unb iBit:iiQtnniaffeT , gmjtn Saf* 
«an, if^ttiac, i)ttihlf{5, nicmt *> loe^t, welfW 
tion SSdjtnbiob tiit St^moQtn tiaxt'tn, aritt 
legi OBp bflö $trj, . 

i&. ein Budti.Mi l)<i ^^e^jftn. . 
I^rjtlicf) nimm 1 ober 2 ^itxemn; nni^bem 
fit groß jlnb, &adt fit mit Sd^ältr unb oUtm 
^» tltin, nimni btii icdfdjtn 9toflmaTlni 
^DTBgtnMli^e, Ci4r("iunocnMiifie, gtl693tUt> 
blß^t , dntd fo Did aU M aiibtrn , t^c ti 
in (in IBfaS,. t^ue tintn guttn 9tiiBfat' okn 
anbtrn Itorftn IStiti barauF, bap << 0(ti4 
nnb.biir^ nc^l nag nl[b;a<i^ 2 Sag bifjm, 
bann bmn U goi Eß^I anA; ^rnw^ »i»)"* 
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f9 mx\> toit ein Sti^tl, auf «in Xn<^ gejlric^en 
anf ^ad «Oerj gelegt. SSenn, e8 bfirr ivirb, 

mit ben Sßajfern wieber etfrlf^t. 

• • • 

17. SBot ba« ^etjgefil^t; 

a^an nimmt 6(i))aunenf((mali^ >«9 nü4 
in fein Saffer gefommen, fe| in ein $fanb[ 
ü6er bad Seuer; wenn e9 j^eiß n^irb, fo tritniii 
lim einen Pfennig J(no6Iau^ , fdi^Neibe il^n 
Hein , t^ue benfelfeen in ba6 €^mAf g ,' t9ße 
i^n, bid er btaun n?irb> öllbahn' fril$e;>8 ifii^ 
eiiun SeimlSf el, \altt bad «f^erj Sfolrgen^ tth4 
2l6enb« bamit. 

18. @ltt anbete ■' ■ ^ 

Stern nimm ben ®aft bon Sbil^ni . 
SRaiButter, eineS fo biel aU .bc^aAWtn^;^^ 
ed buttl^einanber; bafi eine ^atii ojtcb, bap; 
fti^mier bad Areuj »arm an ber tinten.^^ 
nnb am Stiiden gegen bem ^er^en , uvif. 
Sugfo^Ien mit frifd^^em ttnfc^Iitt« . . >. . .. .^ 







19. 3tem; 

3fl gut bad . 3f9t}tva{fei; , nfit^tein gc« 
trunfen. <Mt . ü 

®raiiata))fet H. 6 




dtr ffir .'ttai ■&(r|f(o))ftn, 
3Ura: !Baa ^trjpulü«, 
3teui:, 3>i«?ta))amUn(Srona= 



I. öln ®tltad»af(n. 
Slimm iataunftt(n=, itth aBegrl^.', IBoftd» 
»Ddfftr, eint« fo Vitl als \)ti atitiin, ^tnadf 
Ua Sacharuin S^turni in (^tm aBSrf« 
tldn g«it&Eii, utib in 6i( ißajf« flttÜnn, bog 
iceig roirB, ein rctnfa njunn Qtmat^t, iinl> fi^ 
bamit fleflurgelt. 

2. eiw «nSttt« QhitBdiwiffei.- 
man nitnuit 3fop, ®nf()e,'biim aßarga. 
taiitenfi^attr, iebtfl f.Ul<S), ffloftnffflg, frift? 
©runntnicaffer, tag mittinaitbtr njoSl firttn, 
mit apfen^irig oln aiibtrn ©o^n fflf gi. 
mü(%l un» oft be^^igfl njarni atgurgelr. 
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rangen, 20 @afoe6t&tter, «ßonig unb Slfaun, 
iebed ein itenig, laf einen gwert^ Singer ein- 
(leben unb brauc!^ ed. 

6. 9üt ^aUkoe^e. 

9Rit SamiSenn^affer ben <&atd oft gegur- 
gelt, feilet gar too^l. 

7. ^n OKbetS. 

3tem, mit (Sifenfrautn^affer ben {iä(d ge« 
gurgelt unb audgen^afi^en. 

8. 9ilc ba9 ^atsioel^e unb SBxhxnt, arxüi fo d^ 
nent bie Ütanbet gef^tooHen, für atfe9 I6et9&l^rt. 

(Baidmifcfi 1 ®eibl, (ag 3 feigen itnb $a))« 
))eln barin fieben, gejuctert unb bann fidf ba« 
mit gegurgelt. 

9. Sin onberS. 

3tem, faule Jtitten, etngen)ei($t intBrau* 
neaenn)affer unb ein »enig (Sfitg, fi(|f oft ba« 
mit gegurgelt, ifl gut fftr bie 99r&une. 

10. 9üt gtoge ^ii M i^oIfeS. 

Jtittenfern in ®au<3)i9e(»afec gefegt, lafl 
loo^l voti^tn, nimm einen 85ffe( ^qU, ^a(t ed 
eine IBeit im 9Runb , e9 gießet bie «^ift aul. 



86 

11. ®o etna nid^t fd^tingen fault unb il^miit 
bem ^al9 •n>c]^e i{l« . 

■ 

®o nimm ffieljen« iinb «^aSerffei^en , .{leb 
bie n;o^( in (^fflg ju einem Sto^ , unb burt^ 
einen ixiif)Ux ben Dunfl unb Sian^ oft in 
ben SRunb gelten lajfen, ba0 mat^t «p^I 
fc^^Iingen ; ed mu§ auf einen ^eiflen 3(^9^1 ge^ 
fc^üttet »erben; tl^ue ^erna^^ ben ^Tric^ter in 
ben Sl^unb, bad Si&^xi mit einem ilüd^el um< 
ToiMt, fonfl mjd^te ed (rennen* 

1#. @o ben ^inbetn unb alten £euten bet ^att 

üt' unb auSmenbtg ))eif(^k])illt, ba| fie nW 

fd^Ungen fönnen; ift anäi gut bot bie Qf^u 

»ur^eln. 

9^an nel^me ©(^afnjoUe t^on ben leienbigen 
@^afen, gn^ifc^en ben ^intern S^figen, ivenn 
ed gleict) fot^ig ift, e0 ijl Beffer, tunC ed in 
(Saniidendf ; brud ed aue , leg ed jitifc^en 2 
5i:Ac^e( fein »arm um ben ^äl9. 3ji ed ein 
a^ann, fo muf man bie SoU t^on finim 
Sibber nehmen; ift ed aber ein SBeiS, bon 
einem ®(^af, unb alle 3:ag frif(^ auflegen, 
e# foOf 6eU7A^rt fe^n. 
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13. ffluin .ttaem W« XiaMi^^WK^'i^ 

wlrt, tili iBtnlg witib ©nfraiAlftS^ Ijartiiiter, 
tunn auf ^«nfwfPen (rnfgifhi^ifn unri^'nüf 
WeiWantjX'gdrg^ ■■ ■ '" ■ ■ '■■•:-.■:) 

©4mi(t llEii JQiie mil ^(^ntltrauf^ot {((t' 
iiac^ifirte Salöe in ffici«,' fiair(,i5n„au« iinp 
k(m Jlianffn um ben ■öatS gtUgt, fo'waiiit 
ülB « (8 erUiben tann^'ba3 fo laug get^an, 
(14 ti »I0(^(t. , ■■-'-■■■ -^ 

16. ein anbert fSc blc «cfi^ivid^: fin «dl. 

a>flii 1>« -eafe gtWnjoIttn tft , bet' flAe 

■Kamlßmm (Sfflg mi» 6inbe w ipotmir' unl 

ben i&nW, fo Öergt&t' ("«. ■ ' ■'■'■' ';■■■■; 

16. SÜT-allnle^ (Scf^mät, SuM^Bitb-e^ 
ttn infflenbig im ,%alf. ,_ 
ßtjlli^ ni^m (int gutt ^anb DoCt i^aij, 
»Irf t« in tinen Jttug , gitg (in* aUag fti|"$ 
ZBafTcT batan, ntt) (in ntute^^dbani^ 
fdjiafl tfl um btn^aie;.fo ofUB t'rorfi;i,^(| 
unb f*Iag tS um, fo 6ti(^t (8 aiif.' "2?jjii 
trau^ bitfrt SurstliDajfn: : infinm tinec'«a= 



i 
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frfnufl grof Waun , 2 *&anb t^oll VoOTe^ , 3 
@atoeblätt(, eine «Oanb boQ tot^e Slofen , 1 
Süffel tott ^oSel^wafer, {Rofen^ontg. 2)ief(d 
aUed iurantnten in einen «^afen ^tH^axi imb 
frifc^ed Safer barauf gegoffen , h\i e8 (icel 
Singer barii6er geltet, unb bei bem Seuer ein« 
mal aufjleben lajfen, barnac^ foQ man ed 
glei<9^ mit bem ©aljtpaffer anfangen gu 6rau* 
$^en itnb oft bamit gurgeln, fo n^irb bie Seu« 
Ten innerl^alB 12 ®tunbeh ofen unb burc^ 
ba9 (Surgeln^affer ben >ga(d n^ieber aufge^eiU. 

17. aine geiDtffe ftunfl für ®ef^tt>5r im $alS. 

ein 6<l^aI6ennef}/ t)on ben rec^^ten «^au^ 
f4!walM/ bat^on einen if^eil verrieben unb in 
(SaUmilt^ $ei^ werben lajfen, bann auf ein 
3:u(!^ geflrid^en , warm um ben «@al0 gefc^Ia« 
gen, ed gießet bad ®t\^vohx ^eraul, bafi man 
c9 auffd^fhiieu fann. 

18. SQSann ein ©efd^tvar im $al8 toä^tt. 

SRimm Saubenfotj^; baS ^xt\^ vo\t ein 
$fiäfier(, leg wieber ein ^\x^t\ barauf unb 
binb ed um ben «$ald. S^an wirb fe^en, ba$ 
ed bad Sefc^wär oi\x^ bem ^M gießet o$ne 
affin ©(|iaben ; t^ bewahrt. 
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19. Süt a!Ie9 ^aUto^t unb ®ef(]^)i)äY im 
^aU \ Ift Uto^t^. 

ffftan nel^me £ie6fiodrouvjen ^ voa\^ unb 
^dimiU ed fleln^ fieb {le in Safer, guTgle bi<^ 
»am bamit gar oft, ift gut 

20. Vttctft t>OY ba9 ^atSgef^toäx.' 

2)er 3((lantu)nrjen Sugenb }u t^ielnt gu 
gebTauti^en, fommt t)on einem S^ürfen , n^eU 
^er t>tele 3a^re in Oeßerreit^ gefangen n?ar, 
tinb i^ ffir ben «&aU fe^r gut. (5r{ili(%, m nn 
einem ber «gald «reifte t^ut t)en ber «freifetfrit 
ber AngiüSB, »enn e6 im «6aU ij^/ fo f4<^^t 
man bie SBurj^ in ein SSafei: unb lagt f0, 
tvrnna frifc^ ift> ^ü6et 9ia((^t barin 9e^n, 
n?enn ed aber bürr ifl, etma etli^e @tunb ^f 
nac^ abgegoffen , n^ieber ein frifd^ed SBaffer 
barfi6er, unb eine Seile flehen laffen, »ieber 
abgegoffen* 2)amad) gie§t man au9ge6re6nte 
fBaffer, xoti^t }um ^aU unb berglei(|fen Qm 
f}&nb gut tlnb, batü6er, riittU cd auf uiib 
gurgle bi(^ bamit, ed ^iift für ©^l^ermüt^igf 
feit ber Qdruß, Hectica ^ «^ufien unb aOerlei 
foI(|fe Su^nb, man nimmt au^ bie Surfen 
itnb fc^aSt e« in ein fiaffer, \h$i e« über 
Stad^t ^l^n ober etUc^ Stunb^ unb «af^t 
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e8 alfo 2 mal auö , bad U%it SRal in audgc« 
(rennten Saf cm , ald Sfl8^( < , ©cabiofen« 
viX[\i bergUid^^en SBaffern , bie gut gu fold^en 
3uflänben flnb. ^txm6i \^i man bad 
$ul9er auf einem Srob trotfnen, mac^t Qt\X\ 
n?ie bie ®tarf baraud ; biefed ^nVotx l^ermifc^t 
man mit jwei X\^i\\ , ober ^Mtn X^tW Bu^ 
dferfanbel, bat^on fann man nehmen unb effen^ 
fo oft man will, fc^abet mä^u 

21. SBot bie ^eigerleit. 

9^an nimmt 1 @eibl gute neue gemolfene 
SRilf^; eine Heine «&anb Dod 3fo)), 4 Seigen, 
ein wenig ^^Whl ^inen ^uten S5ffe( t^ott 
«Sonig , la^ u?o^I untereinanber fleben , Witt* 
gen9 nnb ^benbenarmergetninfen; (id 6efer 
n)itb* ' 

22. SBann ein ^txi\^ %d%tt \% 

SRan nimmt auf ein S^a§ frifd^fed Srun' 
tienwaffer eine gute fiarfe t^anb boU fd^önefi 
auigeflaubten ^t\iin, fiebet i^n fo lang, MI 
ef fc^riden tl^ut, fobann t^ut man l^inein fi« 
tien guten S5ffel toll fc^5nen «&onig, unb Iftpt 
ed no(( fo lang miteinanber fieben , a(d n^e 
ein. I^arte§ paar Gier, l^ernad^ nimmt man %% 
t)om 9ener, (äfit ed f alt n^erben , unb nimmt 
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^n bemfeKen Safer ein wenig inft Sütaul, 
unb lägt ed ju 3nten l^inunter in ben 4^16^ 
man t^ut f!t^ aut^ bamit gurgeln* 

23. ßUi anbei«. - 

(£d ifl nid^td Seffer, aU ein warmer Seht 
mit 3u<ferfant|e(/ fo tparm ald man eS ir)eik 
ben !ann, (inabgelajfen; $a6e e^ an mir felbft 
fc^on ^roiirt. 

24. ^aI8gef(!^»&r nnb S)rilfen 3U l^eilen. 

(BiAe gefeilte SBegric^wurgen an bet| 4^tt 
ge^&ngt ttnb auf iU^tx <6aut getragen , ^er* 
treibt aSed. ' * 

25. SBomt einem eine 9labet in benßal^ 

!ommt. 

■i ■ . 

@oIl man i(m einen 3Ugtnti9 ju :efin 
geben , fo t^erwicfelt fiti^ bie iRabel ober Or4« 
ten barein unb ge^et t^on i^m. 

26. ^ann im ^aU eine fttott ober anberer 
Unftatl^ wa49t. 

Stimm weisen «^unbdfotl^, gebSrrt, flo^ ju 
$ulber^ 3:$eriac iebed 1 £ot^, <&onig 2 Sotl^, 
guten (Sffig 8 Sotl^. S^ifd^ aded jufammen, 
nimm oft babon in ben SÄuub , lap im 4ald 
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auf f unb ittebergr l^en / tvirf i9 tuiebet aud. 
ProbatuüL 

27. 3tem: 

!Dad Sami(len5f, ttenn bic SO^anbel ge« 
fc^tvoffen. 

3tein : 3fl gut föt ba< 4al6' 

ire^e t>a« 85bUf<]^e ®urgel< 

waffer, 
3tem : 2)cr ^eeriwiefelefflg, 
3tcm: Der «ealöfaft, 
3tem: 2)er ^Utenfaft, 
3tetu : 3)ie »fili(^e ^(aBafler« ^ 

fa(6eit, 
3tcm: 2)te 9ettlerfa(6en gu 

fc^mieren, 
3tem : 3)ad <ilßettiloient}f{afier, 
3tem: Der Ü^^upfaft, 
3tem: DerfaMrauc^, 



ipte an an« 
bem Orten 
(efd^riefien« 
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Sot bie ^tüka, ^m tttib VAnä^mtn 
M ®m, lote and) beS (»mm in 

1. dß biefeS dut. . 

SRan nimmt erß(((l(f ein j^alS Seibel ®aM' 
mild^ unb trinN alfo warmfr, »if {!f )>on bet 
®aid fommt, bed 9)?prgen6 nfl^tern, brei 
®tunb i9or btm (Sfff n ; biefed 3 ^ag nac^e in« 
axitn coutinuirt; ben trferten Xa^ ein gan{e6 
(Setbl, au(^ 3 Xa^ continuirt; ben ^tUtn 
5ra9 anbett^alft @eibl «nb ba6ei 6 Sag t)rt* 
blie^n. 9ta4 biefem nimmt man ab, vir 
man jugenommen ^at , ba9 ift gu l^ftfle^en, 
nacQ biefen 6 Xa^tn trinft man 3 Sag ba6 
gange Seibl, bie anberh 3 itag ba« ^a(6e 
@eibl, unb alfo fommen 18 iTag ^eraud ; tafi 
3 Sag barauf, e^e man bie na(J^fo(genbe @ulg 
anfangt ju trinfen ; bie ®aid muß a6er )7or* 
l^er mit nac^folgenben Jtrautern 14 Sag ge> 
fikttett werben : (SrfHid^ nimm Sie6ßo(ffcaut, 
Qt^ten^rei«, 6a(t)e, 3fo^; Chrbbeerfraut/ Jtreu}> 
fältle, M^pap)ßtl, (Sunbelreben, (Sa^ti, linbe* 
ne8 unb eic^ene0 ^aub, Chrbraud^, Cauram^fer, 
3o$anne9fraut; ibiibe ober ga|me $imt>emell; 
Srintauten ober ro^eh 6amen ba9 ilrant, 
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im; man mug o^ntbitß nli^t (el^, fdtiVtm 
in rcdjtti Ißärmt ^abtn, un^ naüj tflicni 9at) 
bit®(t)n!in1)tci[6tnant)tnganjcnS(ibf4Ki'(^C'ir; 
baiauf tint @tunb im iB{(t lafien, uiA>n)tnn 
man Xiiufl ^ättc , faun man 2 ®tun% na^ 
btm ißal) tintn euttn S'runE oan btt nat^faU 
genben SHtli^ na(^ S)ut^, unb au^'fonft aH* 
jtlt fo viel man KtU, tibihn, inan Tonn au^r 
nnifebtm mau tinr @tunb naiti bem !Bab iüi 
9ttt gctoflct, aütx DiUn utt'Brrtic st^D obtt 
auflt^^itn, nad) Sädit&tn. 

iaCt a&otgen mu§ man ein fiifd^e» Gi^- 
ml(t)tä ni(f)t 24: €ttinb all ift, nlft 4 SRcfi 
ferfpis ivD^l auffltfoBttm fluitrjjenflt tinge» 
rA^tei audtfiitfen , unb nenn tintn baiauf 
b&c|}tt, fo-fann.maii qUIUj nai^^erbie SRild} 
trinffii, «nb ^ittv iPtorgenö pbn; ^benbS 
nac() ®tltßm^t in9 iSab flgen, baS m ^o» 
btt nitgt«, c9 fötit auift ni^t btn aßagtn, 
ouflj ein Xtünt1Si\ld) ni^l, ab» mit Dottem 
Wn^n ifl ni<^t gut ju bnbtn^ unb nädfteii) 
muß nian ,baB ^Bab au^ nii^t brau(|en , fi>»4 
bera »mlgtttnA tlnf <Sut)pe mit tincm efngr« 
T^Men M^ni <&iecbottcr ejfen uubi^ldt^ 
M(^^(c fatm. man !8abtn gt^tn. i . - . 
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fd^aU ftnb, fd^iit fauSer Qtpn^t, SB^aunhrn 
2 £5ffel ooa,.20 gro^e Jtarbidfetn, 4ßifta6i 
1 iJöffel öott, 15 ^etnoon gruntti Ofrbapfelir, 
1 Söffet »od roelfdje 3irbrö«üp( ob« Pineoli, 
Qltlemudfern 40, njUbe ^franfern 20. S)ie4 
fed atted ein jetivebed gefto^en , unt) loennd 
gerfloßoi iß, gie^ d^baiuibad ^png gefotten^ 
Saffer barauf; lag e§ übtt -^atbt ^t^tn^ 
SKorgend )}re{fe ef burc^ ein fau6erfd:^ii(^, 
iinb trinf ben erflen S^runf )h)u biefrr Wtil^, 
votnw bu 6ei bem (£)fen bifl pber fo oft man 
wiU, man fann aucl^ aufgelöste ^fcl barunttr 
nehmen, unb fo mand ii30^Ifd()uie<fenb^^abieiL 
ivitt, ein kröpfet üon einer ^omeranjen« obAr 
6itronene|fen} barunter gießen .miA foI(l(^e 
Sl^ild; jeben anbern i£ag frif((» ma^eti;. bad^ 
SBa{[er je ben t>ierten ilag neu fteben.'-Siefr 
^{{(i) bienet oor bie ®nü unb Sinb., mac^t 
3une^men unb füllet , ift oft ^ro6irt ;.' loenii- 
mand für orbinär trinken fann, ift ed um btiel 
bejfer. , ;■ ; .:, 

4. @in 35ab , »cnn man bie ©(!^tt>inbfiti^t- ini 
anbetn ©rab l^at, für ^hntf^mvLn^ r oud^ flhf 
^ecttca te9 ganzen £eibd, {ammt einet ^f^totobV 
fAlben unb gearineten äNlanbetmit^ n^it Jeiivet 
£)rbnung }u häufigen. . 

aSan nel^nie l^eibuifc^ft SunblvauV JtiA« 
(?tanata)pfet 11. 7 
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6en ; man mu§ o^nebief nlä)i j^etß , fonitxn 
in regtet Särme ^aUn, unb na^; iebem Sab 
bte®4»inbfalben an ben gangen Sei6.f(l(;mieren,. 
batauf eine @tunb im iQett tajien, uiib^wenn 
man ^itrfl ^atte , fann man 2 ®tunb nad) 
beut Sab einen guten ilrun! t)on bet nac^fol« 
genben SRilclf na(^ iDuc^, unb auc^ fonfi a1l> 
gett fo ^tel man miü, trmfen^ man fonn auiä^, 
na^^bem mau eine @tunb nacf^ bem Sab im 
Sett geräflet, ader Orten ind Sreie ge^n obec 
audfn^ren, na(!^ Selie6en* 

Slde a^orgen mu£l man ein frifd^ei für 
welc^ed nic^t 24 6tunb a(t ifl , nilt 4 SP^ef» 
ferfpil too^I aufgefaßtem 3uder^enat einge^ 
runter audtriufen , unb menn einen barauf 
bürßet, fo fann .man gteid) na^^er bie S^ilcb 
trinfen, unb f^äter SD^orgend ober %btntit 
nac^ ®elegen^eit in9 Sab {l(en, bad (Si fc^a» 
bet nichts , ed füttt aud^ niti^t ben a^agen^ 
aucf^ ein ^xnnt fSHilä) nx6)t, aber mit iPoKem 
SKagen ift ni(^t gut gu Baben, unb ni^tent 
muß man bad Sab au^ nit^t Braut^en ; fon^ 
bcrn »enigflenS eine ®ut)))e mit einem eing^ 
rührten frifc^en (Sterbotter efen unb: gleich 
nadf^l^er fann man Saben ge^en. 



vr/b fltM 



geben/ 'In 
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1^ 

^^ 4fiittm btei @k|f(/ bar«» hku^ ein 9it{))ev 

:• ; !( n-l). , vi.. • r,- li ■■' ■/i'iaU-.i,- . 

ärtefal 91t M^otmitibiitfl^tiMI 010)1 
ioranwafev, wie -Ml «ntoini'tiÖrt'ffi^i^iMrifÜ 



;i:«liipimit9)fii:Mf4itvr}iiiia9 '(i:>«<ihi(Nr, 

2. Sin anbec». 

3tem ^ tiiiäm efh j' tbe)|e'lkäben, (9((e f!e 
M» crb«^ lieibefffi «i:ei*M abMf ifeni/iMitfe 
ei bitt4^ €ift- JUiN|f'ir%iti«iii(m^^ 
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unb ittifc^en 2 ^iiditi ü^rrdfle^t, 1)1 gut fiir 
ba0 Steißen in ber '491afen. 

9« 9üt bie %eT{!o)>fung beS £arn9. 

S^an nel^me einen neuen B^^d^^ # ^§ ^^n* 
fe(6en glü^enb werben; auf biefen Biegelßein 
leg ble rotten SfebetI t^on ffieS^ü^nern. 3n 
einem £ei6fiu^( mu§ ed gefci/ej^en unb ben 
SlavLtif in £ei6 gelten (äffen. 

10. Sin anberd. 

Stent, n^enn man ben {^arn nid^t laffen 
fann, fo nimmt man einen SleUi(t), ((bäht i^n 
unterfid^, au(^ Stummü, iebcd nadO ®utbiin« 
bn, rSfl eö in Butter, t^nt ed auf ein ^fi^l, 
leg (0 auf ben 3ta6el , ba§ ed audff giemUc^ 
ftber ben ^aud^ ge^et> iß Sen;ä^rt. 

11. %ux bae I31ttt]^anten, ba8 ^Q,t getoig ifl 

^Cm6eer!raut in Baffer gefotten unb einen 
^ninf babon getrau, ed ^ilft getviß. 

12. @in anber«. 

SRan neunte UlbUnbihtUT, «^eibelSeer, ffflax* 
gartntenblfi^e, Bölum Anucnam, Segdc^, 
SBei^rauclf ,. 9ßa(lir « gfYauenmünjv biefe0 ge* 
l^actt, in 2 Wtai Stegennpaffer ^^oti^t, bann 



109 
3tem ; 3>U ^»j:SMrlrt»n (Sroi|jf • 1 6ef«^le6ni. 

■ittÄeWI'/ " '■':■'■'■ '■' ■••* •■)'■ ■' ""■''' 

tu;;.. K.:i; . ci -.Mi: ; ■. ■ .'7: ;"; ,•.{.»! 

2.' (Sn-Wto»: •' ^■•' '■■ " ':''V* 

3tftn , ift nid»!*: &e|f«t , all sefi^ninb ritt 
ÄJJlftl auf bell C)^ ftefe^t,, (;« lUiet )){||r.,9Kh 

ffftel man r» tnOtn, M.jj} a»»..fli;#;/j. 
bann f4rci)f(t mati Wauf. 
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ftoiifftorlungeii. ' 

1. eine fiule ©läiduig jum fto)rf. 
3San tttiitit tint SnuStatnug in iBttonUn« 
»affcr, bog tfl ntii^'nitb, ba§ nan tjl blüittlt 
f^nriMn fann, «nb nltbti: tio^cn »nbcii 
laffen, SScno bn Ao)if fo fc^va^ ift , tl^ 
9UttI auf bit ^unacti gelegt, ba| fi auf bm 
Oaumm f«nimr, flärft bin Aoftf scnallfg. , 

2. Sin (5p<!4tlRi|!|)näIitt.'' ' 
Snan ntmnit tt|)Ii4 2 Sot$ SQufif^tmifip 
f&Ibl unb lt)ut ts (n tln @[aa , bann nimmt 
nian SoftiianSI, mtigcA ScfbluminiH, atlbfS 
attulM , UM (htie a)ufattn f^iMt. -^aS 
aCudfatnugfälbC lägt man fin >V<niaif^S'^»f 
gitg btcff Öclt baiaii, fltdetf auj; tlnfleintf 
^lAtC, la^ rieten f^ioadjen Sab t|iin, t^ut 
«a alf« vom 5tu«y xUit ti, biljuflnnii 
©äl&l atflcfit. Se;in dncm itx ftai^wt^t 
t^ut, r^mlnt jvan 94 bamit, an niitl^ti« Crt 
tt mit 0utl 3{t benä^tt. 

S. Sin ank«i. 
3ttm Ift gut qjjirjIt^CaiiSC, it\nM, ^»(au* 
nceöi , rocig Waqtnil , gelb üStitlSl/ ^t^lu' 
Olianataipftl n. ' 8 
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mtnbl, iWajoranoI, &at)cnbeIoI/ affrd unter' 
einanbet gemifc^t unb f!(( bamit gef^mint. 

' 4. Äcpffärtt jtt maii^en. 

9limm Sat^enbfl, rot^e Sl^qnl, Stofmaxux' 
bl&^e, rot^e Slofen, 6(aue Setel, ^orabrid' 
j^olj, gefben @anbl; Wlnrtatnn^ 6 Sevürj« 
itägerl unb ber anbern ®tu(f iebed tin tvmii, 
(Storar einer (Srbfen grof , alled groblett 
gerf^initten iinb t^on rotl^en 3mbl eftt @fttf( 
gemalt, bie @a^en barein gefüllt, unter» 
nä^et unb alfo auf ben Stopf gelegt, ti^enn er 

5. ftoyf' unb ^er^flarlenbeS ^ubet. 

®o nimm SWarfgrafen^niTöer 1 8ot^, ftlfdi 
tjeftof erie 9i6ergei( 12 @ran, mifc^ alTee fltU 
$ig burc^etnanber, l^ernac^ fc^tvarj Xfrfdifen« 
waffer, aÄellffenwaffer, Jebeö 1 ©eibf,- unter» 
etndnber gemifc^t uiib bad $uber barin ein* 
genommen. 
3tem: 3fl gut jur ©tSrfung ) 

bed Stopfe ba^ «^er^farfun- 1 n?{e an an« 

3tem : 5)a8 Äaifer Äarlicajfer, ( 

3tem : a)a0 fünferlei Äraut» I 6efc^le6em 

wajfer, . . J ' 
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wafetr i »ie an an» 

3t»m : »et »«Itrmnaelft, [ ^^ ^^^^ 
3tem : !Der ©unbelftautgeift, ( 
3tem: 3)ie ^^räparltten tttona« | 6ff«^"«6cn/ 



m btit @(^toutbeI int &o)fl 

3tt bcm @4toinbeI mSffett f!^ Me Sott Ratten 
voit Im grai^ nnb $tnf a0enb ; fiejoHen attA 
ba^ gar ^u (o^e @telgeit ber ©ebän nnb 
göien Serge, toie ni^t toeniget ba^ ^itU 
faltige {^entmgeten iit ber Kiutbe meiben* 

1. 5t0{il{4e 3eltt füt bot ©d^kolnbet 

SRimm ^oOe^, a^udfatnuß; 6u6e6en iebel 
ein (aI6 iot^, 3u(fer 8 iot^. Olu« biefcn 
mad^ Seltif in; ungefaßt fo grofi ald ein Xreu« 
Itx, ba)}on SAorgend btei gegeffen, unter S^ogd 
etnd unb 26enb8 jn^eu 

2. 3ettt sunt fto)>f nnb €4t»inbel. 

aSan ne^me ein ^alb iot^ S^udfatnuff, 
SKudfatblü^e 1 OuintI, 3immt, iRagerl UM 
einhält OuintI, dubtUn, ber beflen %mixa, 
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t^ue felbed in ein ®Ia0 , fe^ an bif @onite^ 
«^ernad^ toenn ein SKenfd^ ben @(^toinbeI l^at> 
bev ne| ein $(i(^el in.bad Saffec unb. binb 
ed um bad «&irn. ;.. 

11. SRel^t ein anbecS. 

3tem, man nel^mefiein ge^ofene SotfiffT; 
fülle bamit ein fleined ®M\, bad An ®iettf( 
lang unb brej Singer 6reit \% ne^ e0 ein ioe< 
iiig in SBein.unb leg e9 t^orn auf ben J(et>f^ 

12. Gin @&(I1 )>0t ben 8(l()i)lsbcL . 

0{imm 1 OuintI leibfarbe Stofen , Sat^en^ 
beldü^e; Stopmarinblfi^e {ebed 1 Ouintf, 
a^ajioran fo biel m^n mit 3 gingern faffen 
fann , 1 Sotl^ florentinifc^e SSeieln^urgen, an« 
berti^alft fluintt bönn gefeilte (Sittonenf^i^ 
ler, meifen ®anbl, au(|f fo oiel rotten @anb(, 
Talmud ;^ftgere{n> 3immt{ebed 1 £tüliitl, 
a^udfatnuß, Galliae MascatSB lebed 1 ^cru« 
^el, %mbxai. 10 (Bia,^, ©toroi; anbert^tb 
Cluintl. 2)ie ®tu(t ade fein grob gerflo^en, 
fo gtofi ald wie Die «^anfEentet/ in eine IBaum^ 
»od mit ^af et fufitiC genäj^t, fo gro$ ald ein 
nieder inn^enbig iß, unb auf bem Ao^f S^ag 
unb Stacht liegen laffen; t^an mu§ au(i^ bon 
biefeii®)>eeielu9 nehmen fo gio^^att^tlne 
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anbettl^a(6 Ctuintl, @ahtilhittv, 0lo§marin, 
ßarbobenebict, (S^ren)}reid leM ein tvenig. 
rDtefed atled in anbertl^alb @ett>e( ffiaffer ge> 
fottcn , auf i\t ^t%t einen falben S5ffel \>0Ü 
^oderefjlg bajuget^an, frü^ SUZovgend, fo 
))iel man fann , ladest im 92unb gehalten, 
fo lang man maq^ ^ernac^ audgef))ür^e(t , 2 
mal 92a(^mtttag0 genommen unb alfo 3 obet 
4 ma( gebraucht. 

2. (Sin Umfc^Iag füt baS ftopftoel^e. 

^an ne(me Crona6etl^6eer, gebSrrte .<(^o(« 
Ier6Iü^e; Kümmel jebed eine *&anb t)oü, grob« 
le^t gerßo^en unb in ein ©lad get^n, bat» 
auf guten (Sfftg , IBranntn^ein , fltofenn^affer 
iebed 1 6eib(, gegoffen, an bie Sonne Qtftl^t 
unb aUt ^ag ivo^I gerfi^rt, barein ne| ein 
S:u(^ unb f(^{ag8 um ben Xo))f. 

8. fi^anu einem ber Kopf fel^t t»tf^ ff^vd. 

%imm Slofen, 9ttaioran, ©picanarbt, 
6piea , Salfam {ebe^ eine «ganb t>QÜ , laf in 
einer «^aI6en SBaffer fleben , ba$ bie ^hlftt 
einflebet, barnad^ tunft man ein Xvttf} barein 
unb I&§t ed wo^t nafi n^erben , (inb ed um 
ben Jtovf/ ed j^Uft In berfelben €tunb. 
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'•Mnf* tii|iite tifmrraiith^ffer iVLnl/m, 
{^»OeÄIft^enMffnr eine Unje; wift iBettiitai« 

9le|e t^ierMfe Xft^et bordn niA leg ti ^mf 
bie ifibfii B^kf i'itenn e^ hiOtn virn; v^ 

<. • ■ .1 •-- '■ •*. .1 



het eiNgetsRtt.' 



5. 9ftt ba9 fto)>f»^.. .; 

Co, nimm 0lpfen(( mit Seinefflji pn^Afä^i 
itttb fiter bie 6tim gefc^fagen, ftUet ben 
6l|^api trnb ji^ Me 4^ii' auf: ' J: 

«»^JBaiqi einem bei. lto|»f ieim 6.^tef \b^ 
. .t&ttt. 1.,, , 

man rit^me erfUid^ ^^eHigeiisa^aMn»^ 
^DfltMteimK 6ronaMl^eer, 92uffeni> ^erftof 
iebet (efonbetlvmib. nimm eine9 ifo MeUill 
be6 anbent , bann ein n^enia SRaioran , mlfi^ 
alled'bttt<9einanbet init !Rä{oran • ni^ 0b* 
fenU^^afrei n^irb mie ein Xt\%, .^dd^M* 
\t\iti\x\ ein Xflc^ unb leg ed anfMf QPÜ 

-V .? ,.,.7- |äm^^,^lpft»% .,^.:<,^„ 

60 nimnr tMUMaUti/ #tif iiit#to^ 
SSeineffig/ ^<9 ^^ <tuf ^ S*«! unb feg if 
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ü6et bie Stirn. Senn e0 trotten i% ne^ ed 
unb lege n^teber frifd^ it6er. 

8. @tn anbetS. 

3tem, nimm $u^enaf(!^e unb fo i^ifl @al) 
a(d ^fdje , mit Stofenefflg aBgerüj^rt unb in 
bad'®entdF geSunben. 

. 9*^ C^in onberd. 

. • • 

3tem, nimm 2 <&anb DM Scijenffe^en, 
1 <&anb t)o(l 6amtI(en6Iumen , mit Sflofen» 
h)af er (ef^rengt unb in einem «&&fer( getrennt, 
bann alfo »armer auf bie @4^eitel gelegt 
Senn tB talt xoM> , fo marme ed u^ieberum 
unb toou^ e0* 

10. &m auf bie @d^I&f. . ..: 

Go nimm nseiflen SD^agen, ein n^enig tia» 
joranflu^, ein wenig ge.rie6ene SRuBlatnufl, 
tief Durti^eirionb<r , mad^ e9 gu 9Ratr&|( , U^ 
t4 trpdm Aber bie ©d^I&f ober ne( e9 gar ein: 
njenig mit einem guten ®<!^(agwa^er, 

11. 9ür Vf^geS ftoipfwe)^. 

Wan nimmt 0lofenef{{g, SRaioramooffer, 
bon iebem 4 £ft{fel iwH; iion 2 Orient. We 
JtUr, Sfi^rauc^ 1 OuinH, QrmiaM^fieer 
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nem ^nfenen Berg 3 $M^I gemoi^t, Ur* 
fed Wauf geflrU^^ attf UtH Sc^lftf unb in 

12. 6äH »Bat ättf bm Ao)lf ii^ j^WQI-.r \ ' 

Stimm StSergeU, fBomeranjnif4K^(cr, Sor" 
Beer, Mmmet; ffftMifTenliretii Stnbl oige«^ 
nili jMb 9ten 4iif btmr Jtt)>f gtfiogcsw- '. 

IMäfiimmt 8 ;«bet 4.flltidtatbffl|fHltfi^ 
2 ober 3 ibfftl f^U Sai^belisaffer/'SRaitnw 
tvaffer aut^ fo^^iel, {erreifi erft bte Qffi|t fo 
einem ülörfer; bann tfue ein wenig Safer 
baute, .m«d|» H^woroi unb titnt efai:%M|c[ 
barelft, leg e9, Uer bad «(irn^itf brn ^Mk^ 
Xftpf mvb fe| ein i)ta(^t^au6t barciif ,:r |ilt 
))»tnibt bat ^irnvi^ unb ttttfbMtigM^ 
flftrft ba«:4^tt))t vkSHt. ; ^ . -. .,iinut 

14. 9ftr bte |oUbetii64ft| itttjjb)^. 
fem,;ciit «•iii«Hn$>:«aioMir ÖbMHMlif 



< 
X 
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(RosgenBrob barunter ^ feu^t cd fobaim mit 
ül^aioranitajfer an, füde cd in ein. langed 
®ad(, bad \)on ber .@c^eitl btd in bad ®enitf 
langt, alfo überg^egt. 

15. %wc bie ^ä|^ im jto^f. 

@o nimm j8o|^nenme|^I unb weifen Seil^< 
xand^, eined fo t)itl ali bed anbern, ma«^ mit 
einem (Sierflar ein tcpfei , flxti(f) ed auf ein 
^u(^ unb leg ed übtt bad 4irn. 

16. @in anbetS ba))or. 

Stimm t^on einem JtnaSen ben <&arn , ne^ 
ein Xü(f)A barein unb legS auf bie @äftittU 
SSenn ed troden mx\), itieber gene(t. 

17. 8füt bas kaufen im fto)>f. 

Stimm t^om jungen ©alt^e, iveißen SSfin* 
}en unb (£arbo6enebict bie 8i^fe( , fo(4e gu 
$ul)7er gemault. S>a^on einen ^aI6en l^Sffel 
)7oI[ in einet 6u^)>en , wenn man effen will, 
eingeben • 

18. ^ann eineS ein (Sef^kvSt im fto)pf ^at. 

3)er f(^nu)>fe bei Xa^^ oft Selnrauten< 
waffer in bie Stafen. 
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tntHüt : fof etn aBer M Stinh stirbt faulet, 
tarn man i^m @u;^:|)en, toon @4af!ö))fttt ae- 
fottett/ mit toenig Bndetlanbel xn trinfett 
aeBen , eine getoiffe Bett Jm ^od^effen rnib 
Si^Iaf en Ratten, fo mel al$ mödlit« : fir fie 
nun aHt\plimtt, folt man i^nen ttenii' umtt 
9^U4/ gefaüenen @i|ieifen, t»(feien;%c«^, 
Bndet uni aSein geten, tior Itltet Snft iViF 
ittt, fo {!e tietftj^ifet öltet mit 9ieiien, grnn« 
ue^ttm etn^l Mahtn, mit leisten CtlrfHe» 
ven (eifern ^ 

1. Sann bte ^inber iDoUen au^kpa^fen. 

9ttmm eine <&anb t^oU frtft^e Srona^rt^« 
Utx, votiä^t fle in eined lungen XtiaUn 4iaxn 
^ag unb fflad^t, t^ue f!e l^erna^ (erau9; fafi 
tro(ffn n^erben unb jerflbg fte auf bad atter* 
fUinfte, mifc^ baruntec 2 Sot^ an^enfc^ens 
fc^mälg, 1 £otl^ «&irfd^enmart; fo frifti^, 2 
Sot^ Oc^fenf^imali, 4 Sot( «glrfd^unWitt, 
^uüot gieß auf bie geflogenen @tona6etl^6eer 
1 ü^ap a^olt^afier, ailed untereinanber l^er» 
nun^t unb in einem $fännlein ungefaj^r fo 
lairg; aU man ein :))aat (Siet fiebet', gefotten, 
bann bur^ ein Xn(ff gebntdt unb bamit ge« 
fofbet. 

2. @tn anbet9. 

^tcm ; nimm SReifienrurgen frif^ aud ber 
il^ben, biefe mu^ man niti(^t tvaff^en, fonbern 
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mit einem Xu(^ aBwlfi^en , uvlt ^0eti , 
@aft auf ben Slnitn tro)>fen (äffen, unb 
beiben «^inben mit ben 2)atimen ben 8t 
grat^ fiarf aSroärtd ßrei(^en laffen, (id a 
H^inein gegangen \% tngleic^en n^o ein $ii 
obet Sudel l^eraud n^ac^fen n^ottte, benfei 
bamit beßri^en. ^em j^inb muß mand 
3:age in ber ^ü^ , wenn ed gleich mui 
wirb,, Brauchen, weil ber Seib jur felben i 
no6) warm unb bie ©Heber weid^ flnb, fo 
ed befio beffer feine SBirfung unb mufl 
£ag nur einmal gebraucht werben. S)ai 
mu§ man bad Jtinb an einem «&0(i , bad 
ein $rfigerl ift, mit beiben «Rauben ba 
^ngen (äffen, fo ri^^ten fid^ bie Slieber \ 
berum ein. a)iefed Sftittel §at einem Wti 
gel^olfen, bie hinten unb t^orn einen 99« 
gehabt unb ))9ttig wieber gerab würbe. 



Stitn tttatt tdtmt, iitSinitt m% 

hhütxn. 

1. (^ilt^t gute unb a)>probttte WliM, ben 1 
betn )»or unb in ben flattern ju gebraut* 

Senn bie flattern regieren unb man 
ba^or beforgen tl^ut , fpU man ben Jtin^ 
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»tttWeram, n«n. fit iim( fltfoitb-^iib , l 
ottv 3 gRtfletffi^ Bott *Dfl«fjlg«n, barin 
eine aHtffcrfpift gtbrtiinttB .^itf^^orn tn» 
mif^t iH, elngtfitn unb lingtfS&i: tint ifetun» 
tarauf fafttn lajftn, Iiinn dui^ in \tx fio(l}ta 
1 ot» 2 2:ag( auSgcff^t icnbtn, iveniiS «nft 
riiöc^tt jiiTcibf'r fc^n. 3)i(g jiält ttn £tii 
oifen, madit bös @ebl&t fubtil, unb winn 
f^ön gleifQ ^rtna(% blt ^laiitrn fominttt , fo 
jinD.flc nldft fo S'!%'l<V> ' 

2. ei« mlnt.^ 
SGBenn man iai oblet nif^t gt(tau<(tn 
luoQte, fe ifl bicftS au(^ gat gut, nenn nian 
aüe ^bdib unb StoTatn, mtnn blt a3btltrn 
TcgitTtn , tf>c fic bit Jtinbtr 6(fDinmtn, V)nn 
ein nxnjg ^anffupptn ju trinttn gibt, fic 
mflfcn abtt nii^t glfidü buauf (ffcn tbn 
trinfcn. 

.8. n»4 tin Mb«!, 
®ttg'X(rn tftln gn VulBfr^gtßD^fn, tlitt 
SRttfnfiiil oeK stnemmen, cintn Xag chM 
4onffti)i|it, btn anbein S^itg Wc &ug<dt«ni.' 
S)aUiin gtrfa^t bie iBtatHm inn?(nl)lg anb 
gt^nmit-tm Slü^Utl ^nretg , un» Wu» 
Mfn %ieJlliibtr,ni(fi4.fe[tl «lontm. ' 

(Siftnatap(tl iL s 



(tn lafftn; 



uad^t utfa 
Jlinbmi ei 
3 mal. '■ 
pogcn unt 
Vit t&latU. 
•6») ftüili 

7- 3«:bi 



iBlätll ®B 
(^luctafle 
unt fo Ini 
foCI iiiant 
Jtrintcu.n 
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8. l>ü$ i|cf9ttcne SinfcntDaffet ifl bm IKnln 

andi gat tauglid^. 

SH^ofn nimmt Stnfen nac^ @utbjtnfen^ ivafc^ 
f!e fauSer, gie$ frifcl(^ed ilBrunnenivaffer barai 
Ia$ fle {leben, unb wenn f!e ben erfreu 6u 
get^an, feilet man bad Safer herunter un 
giegt n^ieber ein faubere6 Safer bardn, fftf t 
n^ieber fleben , bi6 genug ifl. Sennd gtnu 
gefotten ^at, wirft man auf bie Sr^t ei 
SBxbäi Solbm^rr^en barein unb l&§t baoo 
bie Jlinber trinfen, ifl i^nen fe^r gut, 

9. ^tn'anberS SBaffet, tüel^et nton bot Mi 
bern }u trinten gibt, fo biet fle vooUtn. 

9}imm auf 3 9^ap Safer 1 Sot^ gefeilti 
Jßirfct^^orn , 7 weifte geigen , gewürfelt 91 
fd^nitten, ein wenig Seinbeeri, 1 gute <&an 
boff iBinfm , man muß i^or^er in einem ^l 
ferl et(l4;e 6ub t^un lafen unb bad erf 
Safer weggießen. 3((dbann t^iit mand j 
ben anbern Sachen, auc^ ein Stierte! ^i 
bon einer Terra Sigillata , wenn man b 
Seife nic^t ^abtn fann, nimmt man b 
Olot^e, bie Se^ße ifl aber befer. IDu« g 
feilte «^irf^^orn aber binbet man in ein Si 
iijtl fammt ber grfloßencn Terra Sigillat; 
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I&§t0 a(fo flebtn^ (td eine «&a(6e ober anbert« 
\)a\h @eibl Saffet eingefotten finb unb gibd 
bem Jttnb ^u trinfen, ahn nut ntc^t falt, ed 
fei Sinter ober Sommer ; toegen ^em fal^ 
mu§ man n;o(( Xd^tung geben , wenn man 
«oermetnt, bie Slattern feien im ^M, bag {te 
nic^t inft (aSen , bidneiien ein wenig blau 
Seielfaft geben , bocb ni^t ju oiel, bieweil et 
fü(!lt| nur fo oiel, baß ber «&ald gelinbe wirb, 
bad ffirne^mfte ifl , bad Biutmer in,g(ei(ter 
SBarme gu balten , nicbt ju beiß unb ni(bt ju 
falt. ^u€^ beim (Sffen mu§ man nur lautet 
geringe @peifen genießen, aU ^anM, 3n)e« 
fVen, Stüttfl unb @penät(, baß man aucb jum 
aderebeßen in Oba(bt nimmt, baß |!e offen 
im Selb finb, aud; nic^t ju ote{ G{fen geben, 
bid fie aud ber ®efa^r flnb. 

10. ^tnn man meint, bie Mnbec tooHen 

bkttenu 

®toß Stfibfamen flein, treibe i^n ah in 
ßarbobenebictwaffer, brucf^ burd^ ein Xnä^, 
tbue 2 aSIattl fein gef(b(agened ®oIb barein, 
gibft bem Jtinb 3 ober 4 mal ein. 9Ran ge« 
braucht« aucb in SIecfen. 



ttnt tmOni; tat ^<t«l» MdWO««. ' ' - 



■ ■■■'■'•■ ^■■■'' "ivKgtfc- '■■'=•'■.'"*:: 

itM lin nmla in Srintautcnnoffa rin, 'jf 
nrtjbt.goeq^Ijigvom ^tr^tp. ,, 

IS. XBann ftc S3IaUmt' im' ^atl (akn. 
0^ «uß man ((ntn 

tfftiigtbdf, mugt' fie QU 
^altte , %te Stattmfi W^i 
mit nt^ 3fi<^(tii jiilifif 
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tinfreffen, itenn {!i geitig ftnb; anf^it^tu, ^i 

14. SBann bet ^al8 tjotl ift mit S3tattcru. 

@o giS i^nen dngemac^^te S^eld^fel, {te 
Uffeit ben ^al9 nic^t gufdnpnen lödc^fen, toie 
aii<9 B^^^t^ SM(^fe( gefptten unb d^d^Betil 

15. Sfftc beit^alS, tii>mn bie Slattetn Scf: 

ginnen .abiubdricett •>. 

69 fommen aitc^ ben JMnb^n bic ^MUtti 
MvoMtn in ben^aK, baf i^nnt tft, aU 
ujenn jlt ttfMtn wollten , oBfonberf k^> wenn 
fle beginnen ju bBrven, fo foSf man i^nen bi9< 
meUen ittiv einen Sdffel DoU ffi^ S^anbe !M 
mit ßndtt t^ermlfd^t, ein toenig n?arm in ben 
«^ald fliegen laffen, baS linbert, lebiget a6 
unb l^eiiet. 

16. Wi^mi bie ^inber fledfen^ b^.(no^ an 

S(mmc ttinfen. 

®o flebe bet 9(mme ein SBaffer ))on iMn« 
fen, man mu§ aber nid^ft ju oi^ ne^tnenv^ouf 
3 SKa^ Sßaffer einen guten £B{fet \)oü liin^n 
itnb bad Saffet/ mnn9 fiebet, }n?eima( loeg« 
gießen , f< i^ fonft gort }u grot. Sluc^ foU 
man mtdtn , baf: man' niäft gn (hitf feigen 
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einer Sau* ober iRinbdSIatter bdrauf ße(egt, 
auf bie ^(atter ein fe^fd ober a(|)tfa4ye9 0ftu* 
fd^el, über btefe« ba« mnU\, weld^ed fo feß 
unb fo flarf gebunben fe^n fod, ba§ ed m5g* 
lt(^ gu erleiben. £ad Stornieren mit ber 
@a(C!en föQ aOe ilag gmei mal gefc^elcn ; fo 
foK man au^ bad ^tnb nacl^ SKdglicbfeit «ilt 
i^iegen einhalten unb auf äffe Seife fe^efi> 
ba§ e0 f{(|^ ntcl^i ergjirnt ober ülel weint, benn 
wnn ber 9m^ fel^t groir ifi , fo (at e« an^ 
eine längere Seit unb gr5§em 9Mi ndtbfg» 
ba fold^e große 3u|iänb nur mit langet Seit 
gurecfft gebracht werben. 

2. 9ür bie Keinen Jttnber., toann fie äBaffer« 

brfi^el l^ben. 

fnimm 1 ®eib( guten SSranntwein, 2 Sot$ 
®oIbml^rr(en (inein get^an unb 5 3!ag an 
ber Sonnen ober Ofen ße^en Ia{fen, nac^^er 
«Qf ^ag bem Ainb aufgelegt , 2 ober 3 mal 
be0 S^aged. 
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aSanit bie fiutber (Tat^orr auf bec 

1. staun man biefeS SDlittel gebrauten. . 

Sflima ®cabtofen<, 8l5(r(« uub 4ufiaUi4>. 
ivafet, etned fp oiel aU be0 «nbnn, bag aücd 
ein @eibt »irb , barnac^ nimm 6 8&{fel k^ott 
frlfc^ed Saffer , bag ba« anbere bamit gebrp« 
<|ien wirb, nimm aud^ 3 (Senürgnägerl unb 
einen »eigen 3ucfer!anbe(, unb lag ;ine Seit 
fieben, bi6 braun wirb , aifo ifl ed ferri0 unb 
!ann man ben Jtinbern immer einen £(ffe( 
t)oü baüon geben. 

2. mn Uto^tm Sosterfäftt für bie ^tnber, 

toann {le toQ um bie Sruft ftnb, ep lebtget a6 

unb mac^t fanft ben (S^atl^arr ^on bem Srüßl 

burd^ ben ©tui^Igang. 

■ 

(SrfiUc^ nimm audgejogene Saffta, SRanna, 
Sucfer^enat; a3eieI=3uUp, jebfö 1 fiot^. Sit« 
fed ®äftl mad^t man alfo : Wlan nimmt bi^ 
!!^anna in ein filSerned @d)üferl unb gief t 
di5^rln)a{fer barauf , ^crnac(^ fegt mand auf 
ein @Iiit( , bag bie S^anna jerge^et ; Darnad; 
gefc(in?inb burcl^ ein^üc^el; tad fau6er ifl, 
bur(^gebru(tt unb n;ieberum auf bad ®ffit^ 
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Qtft^t, bic audgegogene Saffla, Qutftptnat 
unb ajeigl t ^uUp mit bei Tlanna t^ermffc^t, 
tro^I laffen voaxm n;erbeti unb untereinanbet 
gerührt, lablec^t bem ^inb bat)on eingeben, 
barna(|f bie Jtinber alt ftnb ; einem ^Inb t>on 
breioiertel ia^xttt ein Keine« S5ffetl uott, ei« 
nettt itinb ^en 2 ober 3 Solaren 2 ebct 3 
idffttl t^otl, ed ^at feine ®efa^ bamit, man 
fann« ioo^( 2 mal im Xaq eingeben , nenn« 
bie iRot^ erforbert/ 2)ie Smmen f(nnen« 
an^ oft nehmen unb gleid^ barauf gu trinfen 
geben, ben 6 ffio(l&en««^inbern flreict^t man« 
mit ben Singern ein , im ^ag 3 mal , oom 
{Ri^rltoafer mui man nur fo. Diel nehmen, 
ba^ ber @aft wirb. »ie ein 3u(e)). 

8« (Sin anbei«. 

Senn ben Jtinbern ber €atl^arr fo flarf 
auf ber 9tn^ liegt, foff man i^nen n^arme« 
IBier ober <Öü^nerfu))pen mit einer frifii^en 
@än«feißten gu trinfen geben, lebiget febr ab. 
(StHcl^e geben £ein5l gu trinfen, ba« ifl ben 
gemeinen i^inbem gu t)erße^en. 

4. @in anbet« bai)or. 

3tem, nimm »eifien Seibrauc^, t^on ^fib* 
nermagerln bie hm^enbigen 4&ut(, aOe« CUin 
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ge^ul^^l unb no<l6 einmal fo Iriel Qudn. 
(Sine Wttffttfpiii ^eU bem Jtinb, in waS man 
n^iS ober fann, eingegeben. 

5. Sonn be( (Satl^an nt^t na^Iaffen toiU, fo 

btau^ liefet ^uxgiet. 

9Umm Mauen SSeief, n?a0 man jnjift^en 2 
gfingern faffen fann, ^aumroodfamen ein ^alh 
£luint(, laf folc^ed in einet ungefaljenen 
4fi^nerfu)9pen fieben, l^ernac^ S^fei^t, unb tin 
Ctuintl !|)räpatirten Serd^enfd^wdmm unb ein 
wenig Sen^elfamen, ühtx 9ta(^t barin n»ei« 
il^en lafrn, SRorgend au0gebru(ft unb barin 
2 8otl^ SKanna abgetrieben, ober nac^bem 
bad Jtlnb alt i% n?entger ober me^r unb alfo 
eingeben. 

6. Sann ben ^inbetn bec (Sati^arr fo flart 

fallet, bag fie erftidfen n>oIlen« 

@onebme man ^aumiroUe, ^ftnbe eS ob 
einem ^idj^te an, wennd brennt, fo I5f(^ jwi« 
f(^en 2 jinnernen ^tUnn ah unb leg0 bem 
^inb auf ben ffiirbel, foQ htxc^tt fe^n unb 
fein Ainb am ßatbarr erftidPen laffen. So 
aber (roelAed ®ott gnftbig t^erbüten woOe) 
eine grofle (Befabr mit biefem (Satbarr jjUb er» 
eignen fodte, ober bafi er n?egen feiner S)i<fe 
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ni(t)t mläfU itrt^Mtt werben , xoolhux^b iann 
(Sr jlicfung ju ^efurd^ten i% finb fofgenbe TtiU 
U\ in ((Togen ©efa^ren ber Jtinber 5fter9 mit 
grofler «^ilf fien^ä^tt befunben n^otben, ba man 
otte 9{ugenblid eined (Stßicfend fi(^ beforgt: 
SKan nimmt Staanhturjen 1 2oti, Wetter« 
n^urjen anbert^alb £luint(; ®ü$^o\i, m\^ 
Seiclwur^en jebcd 2 Ouinrt, Seinefflg 6 
£ot^, 9lni^^ gfenc^eifamen iebe« 1 iDuintl, 
Hein gerflogen unb jerfc^nitten/ über fflaiift 
in einem 9ia» beigen Idffen, frft^ audgebntcft 
iinb mit 12 Soi^ Suder )u einem 6aft ab« 
QfUd^t , bef en einen ü^5ffe( boQ eingegeben^ 
unb über eine SBeiie ein @tu^lg&pfel beige« 
brad^t/ fo Don «&onig unb etipad weiflem 
0lie§putter gemalt, biefed gie^t gewaltig bert 
t^orber mit bem ®aft abgelebigten @(bMm 
unb g&^en üat^an lom ber 9xxtft b^nnieg, 
baneben brauche man foigenbe iBrußfalben: 
91imm eine rto^l gebratene neige Stfiben , 2 
gebratene dn^tefel, prefe axi^ beiDen ben @aft, 
tbue baga geflogene ißfirfic^fem , gezogene 
Gronabetbbeer iebed 1 Cluintt , gangen ®a« 
fran 2 Ouinti, @(bn?einefeigten, alte0 da» 
^aunfc^malj, toeig 8ilien5i[ {ebed anbertbalb 
Ouintf, 4e4tenfeigten, Sac^d iebe» 3 Ottin« 
tcl/ baraue eine 6<ilbe ftema^^t, bamit We 
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Schleim butd) ben etu^Igang meg, iß ^xoiixt 
mox\>m unb ^at roo^t gebUnt. 

9. @in anberd. 

Wtan nimmt einen fauem 9CvfeT, tftflet 
Dcnfel^en in einem Steint gu einem itdc^I unb 
Dem Jtinb inif^tn 2 3:fi(^l auf ba0 et&ßi 
«arm gelegt. 

10. 3Rtfii ein anbetS. 

2)a9 cecl^te gemeine Unf(^(Ut auf 9(ie$* 
papier angetropft unb alfo »armer fi6ergeiegt, 
rd mufl aber t9n einer alten Unfc^tittteriea 
feJ?n. 

11. Wtt^t ein anberS. 

@o nimm ein Sti^i, ^acte i^n f(ein unb in 
^*I6 iSeieldl gerdßet, unb jn^ifc^en 2 Sftc^n 
auf bie 9ruß gelegt. 

12. Siebetum ein anber9. 

9Ran nimmt 1 ober 3 füge ^epfei, barnad^ 
man piel madOen toitt , bie fd^&It man uub 
reibt fte auf einem fltiebeifen, t^ue ed in ein 
iReinI unb gie§ 6ernad) folgenbe Oele barauf : 
biau 93eieU, SwiQfn-, weifl Silien? unb 
eeinfaat&(, rofle bie^-Sepfel barin, flreii^ d 
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15. n.nn kl> «i„»„ M, g„j,,^, ^^^^^ 
au* »(n «ufttn, 
Oin.».9.Sr.t.„,n3„i,f„ |,,j„ 
jniirt, l»u, .,,« ,|„ „,nl, !B,ij„„a, ^„, 
ouf, jtii i^it im nmij, ji„ia, |j„ ,^,, , 
tlauj« ülwijt «»ir In*, »„ „j,„ |j,' , ' 
<■« »rai Äinll «uf bil Sräüri, 4,4, k^ i| 
6fti SWflfltn nii^ft 9,ir (rlangt. 

16. Sin dnbng. 
tfifllii^ iiinini !8ranntw(in tin ®rait DoO 
Bn» dn W6« Srtü(|itl Smn,, »cn »ramil. 
retln auf auf 6,11 I8,iir.r, jiiit I5„ „ „„j 
(ag i&n truintii, bi« n aitsbrmiu, oiatonn 
»Itb « »i( ein Sälbl, [,b„,i„ |,.„|, 4,j 
Jtinbrt »tuli, tl Irtlj.i jraaliiä ,s. 

IT. aBann benfiinbein bie UnfJiSu auf bit 

»lufl fnUm. 

9»an feir ntgnun ein, ©tätf Tu »iri nla 

2 Oier äref, Hut II in ilnt SHüfil, bam 

Won 2 Sinn bi; ^Outtn, 3 l'öfftl boH Trobf. 

njrfn, 3 emtil Sniltr, ilnin sni.Stnm ««■ 

fron,- bag giemilift gdb niitb, ein »fnig ac 

»uibetlin SBdJtan*. 3)i.frt ir,i(i man 

t»ur(6*inanbn glatt ab, bog wirb ttic «ine 

©lanalapfd n. jg 
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24. Xü$ Bdintdtn3ffia\ttt , toann to (Sat^axi 
ben Rinbem ftatl faQt. 

9Ran nimmt einen gangen ®<^nei{en , »ie 
er ifl, ber ni^t audgefooc^en, n^ifci^ i^n fau6ec 
a6>unb ^§ t(n gar fietn mit fammt Um 
«6&u«(. Stimm eine ^aI6e SRuSfatnuf, ein 
wenig Sei^rauc^ einer iQo^nen gro§, 9Ru6< 
fatnuffälM/gufammen »o^i t^ermifc^t, bann 
fhrei^t man bie «Hälfte auf ein Seber« eined 
bälgen 5t^a(er 6reit, niacb ed ein n?enig warm 
unb legd bem Jtinb auf ben Sirbel, man Iä§t 
ed fo lang liegen , bid ber Satl^arr nac^Iäf t. 

5Diefed ifl au^ gar gut unb l^eilet nic^t fo 
flar! wie ba9 Sd^necfen^flafter : 9ltmm 6e< 
wiirsnagerf, n?ei(^ ed in Stofcnwaffer, laf 3 
@tunb weichen, fei^e U ab unb lag auf einem 
$apier bon fic^ feI6fl trogen wcrDen, flo j ju 
$u(9er unb l^eb ed in einem ®(^&((ter(*^uf. 
Senn bad Jtinb brn Sat^arr 6e!ommt, fo 
fireue man baDon eined Neuner breit auf ben 
8ir6el bed Stbpftl^. 

25. Xtn fttnbetn für ben Ruften. 

(Sin ^alh iot^ audgejogene Saffia und fo 
biet Quättfitnat genommen, ßop unb t^ne 1 
om 2 Siffel boa blau ißeielfaft baju unb 
gib e0 bem jtinb ju Udm. 




(«Hl».' 

•f, »* 
1, "'' 

'ff, 

,1» 

•an* 



26. Sin anbcrt holtot. 
®o nimm f^ine ftoitniinif^t ntl§e !5tifl> 
«urjen, bi» intBtnWg ni^t iftt^triQ finl>, fi^Btt 
todS 9(f*fl6eti , t^uc baS auSntnblgc «Autf 
^eiab , ilof bit Surjm un% mac^ t« ju flti' 
nm tU^Iott. !SUbann nimmt man fo bitl 
gcflogtntfl ©Qf^olj unb fo oiel gcflog^ntn 
Surfetvenat iipb »fi^tn 3u*rfänfctl. Wtf'B 
«0(0 Htfn gebogen, atfiEiit unb iintmfniin> 
bcr gtmird^t. Sßtnn ba« JUnb tin nenlg (u^ 
^(1, fo al6l man i^m gat eft M Xagfl bavm 

ZT. 9le(( tin anbttl biupi. 
Qin naimcB 991» ginommtn, karin giog« 
flRfi6f4i&ltr, £IIoftn))et)tn unb SBIÜtttt stfotfit, 
barq^ 'ii>f IBcil bic Süß gefallen unb bamit 

SS, WMiitx ein utbnl. 
<S4m!tn btin Jtiab bat SS^ircTt mit •(it4' 
Mnft^ntat} obn Unft^ilflttfrjtn. 

S0- €o tirnm Sinb S« fall {nuenUg Mr- 

®i> man fii^ beforgt, bag b» 4'^ inntn' 
^fg berff^nillt, foDE man nc^mnt racf|f na> 



«>" ti' 
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e^fir ben ^ur$iru$ ber &mhtx. 

@o flnb fle einen ^aglbeffer, ben anbern 
^ag n^ieber ü6(er, bap'aQ^eit ein ®en&ffec 
Dabei ifl unb f^nxtät rvlt ein ^am))fet^ fauec* 
U4f, oft fe^en fle ©olbfarS , >en anbetn Sag 
ge(6 au0, alfo jpei^t man ed bie dtutf)t, fo 
foff man bem Jtinb 3 obec 5 ^tü^tiointn 
an ben ^aU l^&ngen, au<3( fo ed ein Aüib i% 
fo no(]& an be( iBruft fangt, bec ^tmrne t7on 
®algant unb SRafür ein Safer {leben laffen, 
bem Ainb aitt einet Sinfen groß 9lifermed 
eingeben, bad muß man abet^nut einmal ein* 
geben, foD ben ä^^agen gewaltig jl&tfen, in 
einer Qp&nn abgerieben, bad !näger( aber 
mit $omeranjen- unb 9^a{iii:3( f(l(;mieren. 

2. SBenn man bie jtinbet abfpSnt, getofffe ZcM 
)U bai^en, fo mau atfjett in ii^r 2:ttn!en »ttft. 

, 0itotm ein fc^$ne6 SPSanbelme^t, ein wenig 
grob geflogenen ßorianber, 3lni§, Send^el, 
4ebed litt wenig, eine l^albe Sll^uSfatnup, brei 
9{ager( unb etliche Jt5rn( !D?aflir. S)iefed 
atted ^erfiofien, mit einem (^ abgema<ISlt, unb 
Seit! ober i'aMf baDon gemalt unb gebatfen. 
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Senn man ben Jtinbern i^rSajffr^om %tutt 
nimmt, fo vcixft man ein fol4^ SaibI hinein 
uiiD gibt i^m ooa folc^em ffiajfer ju trinfen. 

8. 3eltl filr ben !Ditt(^(tu4* 

®o nimm ein frifc^ed di, jerfiog eine ganje 
SRuefatnufl, fo S?ie( Qtpnlt)txUn fD^afiijc, aU 
bie Stug n^iegt, pra^^aricten (Sortanbet 1 SSffel 
DoQ, auc^ jerflogen, bann biefe ®a4en mit 
bem (&\ voof^i aSgerül^rt, ^ernad) fo l>iel fc^i« 
ned SRe^I, bamit ein iteigl gemacht, bann 
baraud 3 bünne QtUl qtmait)t, bad e6 auf 
einer «&erißatt fc^Sn braun auf beiben ®ei« 
ten, nimm bann ein JCrögl )7on einer Wla^.' 
Senn bad Saffer anhebt ju {leben, fo nimm 
ein fofc^ed ßtltl, bric^ eS ju ®tu(!en unb wirf 
ed hinein , (annfi noc^ einen SBall barfiber 
tbun laffen. Senn ed über 92ac(|t gefianben 
iß; fo feibet man ed ah, fonf} n^irb bad Saf« 
fer gar ^axl baüon. Senn ed üerbrau(^t ifi, 
fo fEebet man ibieber ein frifc^ed unb I&^t bie 
itinber ba)7on trinf en , fo lang , a(9 bonnS« 
t^en ift 

4« @ttt anbetl. 

Stern madb ein gefotten Saffer Don gebin« 
Un (5ierf(]t;rü(en unb Jlittenfpältl, iebe6 eine 
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«^anb t)oÜ, anbertl^alb iot^ «fi^irf^^ort^ ffen* 
(titi, )pxh)pCLt\xUn 6otianber iebed 1 Spt|^, bie< 
fed atted in Sajfer gefotten. 

5. (Sin anbcx9. 

9^an nimmt ))räparirU (Eorallen unb SeB« 
j^fi^nerm&gerl , jebed gepulvert , etned fo ^itl 
aI9 be6 andern. (Sinem Jtinb^ bal noc^ Jtoc^ 
i^, eine SRefferfpi^e l^oS , einem iltttn me^r 
eingegeben. 

6. 9lo4 (in anbetS. 

3tem, man tann and» bad Orvietannm 
einet Sinfen grop in bet @))tinn eingeben 
unb auf einem Blauen fßa))ier auf ben ^abel 
legen, bo« Orvietanum 3 ^ag na<^ein«iAer, 
alle 24 ®tunb B^rnad^ mieberum att9gefr|t; 
unb bad Orvietanum auf bod SKSgetf f^tti 
aufgelegt, bamit e8 ben Ragen fl&rft, unb 
wenn ber Surcl^Srud^ gar nic^t nad^Iaffen 
woDte , fo t^ut man bad na^^folgenbe SäIS( 
fftr ben I>nt^bxnii} geSraud^en. 3tem, ift 
bad $flSfierl mit ber bitten * Latwergen gut 
babor. 

7. Sfüt ben 2)ttt4Bttt^. 
Qr^i«^ nimm ein gute« Wlaj^ixit, ein Jtit* 
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®ann bie fiinber bie 2)armfratf ffübtn. 

Slimm Don «^ü^nerbärm, Scinrauten \>on 

iebem 3 @li))fet, fio^ gufammen unb beii @aft 

atvdgebrucft, ein itenig SBaumoI ba^u get^an, 

unt> eilten 3u(f er ; bag fftß n^trb, brm ^inb 

eingegeben, ivenn ed bie üDarmfraip ^at, unb 

nic^t juoer/ foll 6en?a^rt fe^n« 

t 
2. @tn' anbete. 

^de Worgen ein menig S^ebritat mit jwei 
3^ri)>fel tBaumi>( ruigegeben* 

d. din $fän|I auf baS muäiü , fo ein fflnb 

. bie !^atmftaig l^at, ober fo man forgt, ef 

m5(l^r9 betommen. 

Sßan foQ nehmen Sbrutten , SBeInrauten, 
$eterfl(, tjon iebem 3 Träubel, Samiaen« 
blfintl, fo oiel man mit 3 Ringern faffen 
fann, i^&^nrrb&rm fo t)tei uM ber anber n ade 
fcnb, äein ge^a^t. 3)arna(f^ fott man ein 
frife^efegtel (Si. )oevi einer fd^roar^en «Oenne 
nel^men, in einer Sc^üffet wo^t aSflopfen, 
bie gei^actten itr^uter barein rubren , ^uuw 
51 unb fo iNel Satter in ein üifanbl »ei^nun, 
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bafi bi« (Sier unb Aräutet Sacfeti , bem JMnb 
<iuf Saft e&u<l&el gelegt unb 24 @tunb Hegen 
lajfen. SRan fann ed au(|^ im Sau ber ffloX^ 
alten £euten 6raud(fen , benen muf man e6 
a^er flirfer ma^en, unb'3 iSfier, au<^ 3 ma( 
fo t>ie( ber teerigen Kräuter nehmen. 



Senn man (eforget^ bte ftinbtr idbm* 
men bte %m^. 

1. 3fi btefeS bobor ^u ibtau^en. 

®D foQ man nehmen einen frifc^'au^ge« 
)9re$ten Seinrautenfaft, bem Jtinb 3 Söffet 
boK bai^on eingeben, berl^fitet bie 3)armfrai8 
tinb ifl a\x6n gut \>ox bad grope dteipen , bar* 
aud bie Srai§ fommt. 

2. Sßenn ein Ainb bie Sraig l^at unb im jb|pf 

jettütt ift. 

SRan nimmt SKaioranwafet, fRofenwaffer, 
Lilium Gonvallium-, ^olle^wajfer iebe» ei« 
nen £5f el t^oK, mifc^ untereinanber unb »rii^ 
ein 3:fi(i^el barein ; bem itinb ober einem aU 
ten SRenfd(fen auf benJ(ot)f gelegt, unb fo oft ei 
troden toirb, fo nefe e6 nrfeberum ein, e9 ^ilft* 
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^At aUitit Qtnxtxtt, votnn ed nic^t tfd^t f)at 
ITC inen fdnnen, unb nidf^t na(^{teßeh l^at vooU 
Uli an ber $rufl, fo l^at man bad blaue ituc^ 
aufgelegt, mit bem «&arn warm gene(t^ bar» 
auf nut etned S^alerd grof gefc^uitten , unb 
in bad $a)piet etlicf^e Gipfel mit einer <STptn- 
nabe( geßod^en, etlt(^ mal im Xaq bad $a< 
pier eingene|t, ober aud)- einen Sauerteig auf« 
gelegt in ber (Bxb^t voit o6en gemelbet ; einen 
burrtn Sllajoran j^raifc^en 2 ^üc^e( eingenäht, 
ber bürre geI6e SBeitl ijjt and) gar gut , nenn 
man i^n in bie~®ug( einnähen tl^ut, fiärft 
gen^altig, tvenn man flel^et , bafi ein Ainbi ei« 
nen fo f^fwad^ien Jto)>f ^at* 



Pr bte (Stlb\nm ber ttnber. 

1. Q\i biefc8 gut. 

9limm beu ^inbd^arn, fieb ein xo^tB, 
gffeifc^ barinnen, unb giS ed einem ^unb ju 
frefen. 

2. Q^iti anbete. 
Oiefi ben »öarn oft in baß §euer, ' 
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3. Den llinbetn füt i>\z ©eUfuc^t. 

S){an ne^me ®^50(ftaut, fo man au(( 6if< 
Uonfraut nennt, legd bem Jtint) unter unb 
t^ue i^m bad 6emelT)te ^raut in bie ®c{;u^, 
^ängd i^m a\x^ an «$a(d. S^an fann i^m 
auc^ bod audgeBrennte'Sodiomvafer 3 Xa^ 
ju trinfen geben, barnac^ bad Ainb alt obet 
}ung ifl. 3ft ea aSer after, fo fdnnt i^r i|^m 
me^r geben, biep ifl ^exti^^htvoä^xU ', 

4. @in anbetd. 

3tem, bad ®eI6e t^on einem SiBerjaj^n, 
auc^ (Sin^orn gefc^aben, burdQeinanber ge« 
mengt, 3 SÜ^orgen nüti^tern eingeben. 

5. ^ann tin itinb mit bet ©elbfud^t geboten. 

@o gii i^m in feine brei erfien StQ(b, in 
iebed 3 SafranblüBe, unb einen (Solbfaben 
l^ang um ben J^M, bid et felbfl abreißt. ' 



1. 3il biefe« gut. 
9limm bais inn^enbige Jttcu^laue bcn"9iu- 
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Jtinbern ein. 

2: @in anbecl. 

92imm bon Blauen fßdtl ben @atnen, brei 
Sag nad(feinanber 3 Jternlein gebogen in-'ei« 
ner Suppen, ^nac^ 9 JTernlein 6(0 auf ben 
neunten Sag eingeben. 



fßmm bie ttnber $t$ belommeiu 

1. ftonn man biefeS gebrauten. 

a^an foff i^nen einen Sdfel l^oO frifc^ au«* 
gepreßten SBeinrautenfaft eingeben, n?enn fie 
fc^ivac^ finb, fiemonienfpaltr, mit einem n^eifen 
@aib( auf bie $u(t^er, ober auf bie Sem^onien 
(SDelgefteinpuber gejlreut. 5)a0 {RofenfMM 
ifi ^ox bie «&!( jum ^ud^ie^en. 

2. 5üt bie ^ij bet Ämbct. 

SP^an falbe ben Stucfgratb mit dtofenfalbf, 
bie i^enben aber mit blau 93eief« ober n?ei|fem 
9iofeno( , ifl au(f) gut ben Ainbern für ben 
®anb, ba^ man i^nen alle fflad^t bie Senben 
falbet, bamit bie liieren nic^t |^i|}ig n^erben. 



HP 
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6. ^oäi ein anbexf. 

9Ran wt^mt 3 ober uie^t glü^enbe Jtol^Ien, 
(egd in ein Saffet, lafl fle barin erI5fd;en, 
nac^bem xoaitl) bad Jlinb am sanjen 2ei6 mit 
biefem Safer ; iflfel^rgut 

7. SBiebet ein anbei«. 

3tem, wenn ein ^inb l^ei§ ifi, fo gi6 il^m 
4 S5{fel i)otl ffla(S)t\ti)attttf unb SrauneÜen« 
n)affer bur^einanber t;«rmenßt ein* 



Sotttt bie Stinhtt ^i^BIottertt imf ber 
3itnfieit l^alben unb int ^ois tounb fe^n. 

1. ^ann biefee ge^tau^t tt^etben. 

inintm eine <$anb t)QÜ &al\)tf>lhttn, brei 
©d^nittlein Singer lang <S)ptd , ber ni^t 
f^mirgett, 2 SSffel \)oü ^onxQ, foc^d mitein« 
anber^ ba§ ber &)^ti 1^16 gefotten iß, gi6 
bem Ainb ein @tü(tel in ben SKunb mit to 
®u))))en, l^ei(et au(( ben J^inbern ben ^n^l* 
tenen Schleim auf ber Srufl« 
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2. SBann bic jungen Äinbet auf bct Sungcn 
unb im 9)lunb »cig toctben. 

dlimvx S8raunettcnn?afl'er, wie au^ friWed 
Sl^affer, Ia§ t)urcl}einant)er njarni iverben, 
)vei(t) ein faubered ^ftd^el barein , njtfd) bem 
Jtinb bad 3öngel ab mit folc^eui, ffiaffer* 



äßantt ein Mini nW U^titn latttt* 

1. Staube bicfeg. 

inimm eine a^2e{ferfpi| Sü^^ol^^ubet unb 
gibd in einem Süffel t^oU $eterf!(n}a{fec ein, 
ed $i(ft aldbalb. 

2. (Sin anbetS. 

^imm bittere SV^anbel unb $f!rf!$fern, 
tjon iebem 12 ®tü(f, unb 4 iot^ Seinieerl/ 
^erfkg aUed tco^I burc^einanber, fei^e ed mit 
gefottenem Safer burti^ ein Xnä), xcU eine 
SD2anbe(mi((l^, unb gibd ju trinfen, 

3. ^in anbetS. 

Stent/ wenn man ein 6anb im «&arn fpüxt, 
nur mit ©olb^atofennjafer gef($miert unb ge< 
^ennted <&irf(l;^crn in bad Printen %tUq,t. 



m^^^^^immtm^^^mm 
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4. @in ftnbetS. 

Wlan hxatt einen 3iv{efel^äu))el unb f^neibd 
na(^ berSiv^rdSf* 9{imm ein foI(^e8 gefc^nit- 
tened S^t^i^f^itf ngel , fiedd beut ,^inb an bad 
0i5^rt, iß eine0 ju n^enig, flect }n?ei baran, fo 
!ommt0 bem Jtinb ; ifl e9 ein SP^äbc^en , fo 
tf)ue e0 in bad l^eibL 

5. 9lod^ ein anber8. 

Stern, nimm bad gelbe ®r5|e( ober J^raut, 
fo oben an ber Slnbtn ^eraud n^aci^dt, bie man 
im J^eHer im @anb l^alt, fteb bajfelbige Stxant 
\n SBaffer xttltb, (egS bem Ainb {n^ifcfien 2 
Sfic^el auf bie Si^\)^, fo ^arnt ed sewip. 



^anti ben Sutbeni iai Üöif\tl auffic- 

ibro^eit tft. 

1. SSot aufgchod^ene ^ö))f bet Äinbet. 

SSenn bie Jtinber im ^a\i)pt audgefc^Iagen 
unb grtnbig n?etben, »eld^ed i[>on übriger 
Seudl^tigfeit (»erfommt, votl^t^ an {{4 felbfi 
ben Ainbern ni(^t ungefunb iß, fa jerreib 
«^unffameu/ mad; eine 9^il(^ baraud, ne| ein 
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irud(|Iein barein ttnb (e^d bem Jtiub auf ba6 
«gau^t, bad gieM aUe ©ti^n^ad^^dt aiid, lin» 
bert bei) J^o^f unb feilet. 

2. 9ür bie £(mS am ^^f. 

Ulimm ®picanarbidl unb fc^mier bad «gauvt, 
fo laufen bie Saxi^ t)on bem Äopf. 



Saftentttg für bte Stnber* 

* 1. @in gcfotteneg Sßaffet für bie. Äinbcr, bag 
fU offen im £ei6 bleiben. 

dlimm auf 2 SO^afl SBafer eine «&anb ooU 
fauber audgeblafene btndfti, unb ^aI6en^Mt 
fo )?tel fiein gefc^ntttene @teinvoüx^tl , }uooi: 
fauber geioafc^en, bie ffeinen ^hvl baoon ges 
t^an. @o bad Saffer fteDet, t^ut man bei^e 
@tu(f gugtei^ binetn, laptd eine gute Seile 
fiebeU; n;enn mand fcbier voiü n?egtbun, !ann 
man eine «6anb i)t>ü fauber gen^afcbene Sein« 
beer! barein tbun unb mob( t^trbecfter t&t^itii 
laffen , man fanttd nod^ einmal fieben ; wenn 
bad meifie abgetrunfen i% gie§t man ben ^v\\n 
loieberum ooU unb t^ut nur ttto^9 wenige 
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frifd^ bagn. Sennd üer^oipfte Atnbn ftnb, 
fann man ber Stetnivürgl unb SBetnbeerl et« 
n;ad mt^xtx^ nehmen, bann bU bciDe larteren. 
Senn man auf einmal ein ^albed @etbe( 
mad^t, iß bad befle, n?enn ed ju lang gefot- 
ten , ijl e9 gar a6gef(^macft , manc^^e nehmen 
feine SBeinbeerl baju^ me^r Senc^I unb Stein« 

2. £astcr»affet für bic Äinber. 

®iebe eine ^albt SBajfer, Binbe bann in 
ein 3:ü(^el 1 £otb ©ennetSIättet; Steinwitr^I, 
Senc^el iebed 1 OuintI, aber roge(, (^ängS in 
ein fauberd «^äfen , gief bad ftebenbe Saffer 
barauf, lag über Stadjt flel^en, mit einem fau« 
bern @a(üet jugebecft, einen «^afenbecfel bar^ 
über , ba§ fein !Dunil baDon fommt. Sßenn 
man9 braud^^t, bad @&(fl ein n)enig andge« 
bructt unb bad i^inb bei einem falben @eiD( 
auf einmal lable^t trinfen kfen unb biefe^ 
2 pber 3 ^ag nad^einanber gebraucl^t. 

8..8üt ein iöl^ttgcg Äinb ju J3ur0icrcn. 

Slinm 2 Soth ü^anna, treib e« mit einer 
$fle{f€bfu))^en ah unb gib bed 9l?orgend unb 
^Jlbenbe 1 fiot^ gu trinfen , barauf 2 ®tunb 
f aflen laffen. 
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4. 3)a8 Äaxicttoaffer für bic ftinbcr. 

(Sin l^alS Sot^ SennetMatter , 2 2ot3 
«Wanna, ein njenig gen^el unb ein wenig 
3immt in ein :^iic^el gebunben unb in ein 
It»al6ed ©eibel »armed Safer eingeweicht, 
über ffla^t ße^en laffen» 2)ed SRorgena bem 
Stint), barnad^ ed alt iß, ju t)urgiren eingeben, 
3 ober 4 fiöffel öoff, e3 ^jurglrt gar linb, 

5. Äasier-Äöci^l für bie öcinen ftinber. 

9limm 1 2ot( audgejogeneSaffta, 20uttt< 
tel SßtipU^uUv, 1 Sot^ Sl^anna. 3)ie Sttanna 
treib in Stnbenblfi^ewaffer ab unb fei^^ biir4 
ein i&dftl, ^na^ bie ßafjla barunter, {er» 
reibd auf einem ®lütl voo^ißh, nimnid Do^t 
Seuer unb gieß ben ^titUSuUp barein, gibd 
bem Jtinb lablec^t ein. 

6. ^auMSI^flier für bie fiinber. 

Stimm eine <6anb Doü XH}fia)ßptl, Ia§ in 
einer ungefaljenen Stinb» ober «OennenCuppen 
fieben , bau ein wenig weniger a(d ein l^albed 
®eib( oer bleibe, darunter gedo^ 2 ober 3 
S5ffel Jtu4el{uder , einen Toffel toO fiared 
aiofen^onig^ 3 Siffel t)oü mitnbi, ffi§ 9»an« 
bet«, (SamiaenSI; iebed i iB^fel bott. Senn 
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tttca Qinb baBei w&reii , einen l^aI6en Qtitx^ 
botter , unteriinahbcr t^ermif^t unb laMec^t 
flfgeben. 



fßmn tln ftinb bas Uttgntanstt ober 

1. ^0 Uauäit btefeS. 

9}imm rotj^e ^^xx^tn unb 3 @afranS(fi^e, 
ber n^rr^en einet <Sr6fen grog, gie§ ein 
^r&nff Bein baran, laf 3 ®tunb ^e^en, 
barnac^ gerreM gar voe^l, gib« gu Staiiyt«, 
ivennd Wfafen ge^et, au^jutrinfen. <^d if) 
au<^ alten Seuten gut, nxnn man ben 3^ranf 
m^ ber $erfon richtet unb eingiSt. 

8. Qfilt ba8 Ead^ffeiter bet ^tnber. 

Stern, ba9 Sadlifeuet erfennt man alfo, 
wenn bie Ainbec isolier Slätterlein am Sei6 
»eiben , ju Seiten Ü6erjie^t ed ben Jtinbern 
ben ganjen Oiutfen , unD ed Brennte ü6e(, fo 
nimm eigenes £au6 ultb (egd beut Jttnb un« 
ter, legtf <(^m aucf^ inS f8a\> , wenn man 
aufet(t 
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SSor bie mnütmmtx htt kinitx. 

1. ©ebtauil^e biefcS. 

©obalb ein Stin\> geboren, fo fod bie 
Slmme fe^eit , ob t>ad ^inb etwa bergletcl^en 
bat^ abfonberlic^ unter bem ^ngefldit. S^enn 
fte fo(4^e9 fe^en , fo foKen f!e bad Wa^l mit 
SKutterblut roaf^en, fo t^erge^t ed. 

2. SSot bie aRuttermal^H fo bie ^inber au9 
972utterleib bringen. 

Senn bem Stin\> ber Stabe! abf&dt, ben« 
felben ^e6e loo^I auf, ^at bad Ainb ein gro« 
^ed in^a^I im Slngeflc^t ober fonfl am £eib, 
fo nimm ben sRabel, leg i^n ind Sßaffer, ba9 
))on 3elbwi(fen bil^iUirt iß, man nennte fonfl 
@t. ebrißop^eUfraut/ f(«mier ba« Wta^l mit 
bem f>UU\ gar voo^i M iTagd 3 mal, unb 
la§ i^n iebedmai auf bem SRa(^l liegen, bid e« 
trocfen n?irb. S)a8 mufl man fo laug t^un 
unb brauchen , fo (ang bie Butter baS Stint, 
ba ed bad ^a^l bekommen, getragen ^at ; ifi 
bad ^inb furg bor ber Seburt ma^lig n^orben, 
fo )?erge|^et bad SRa^l beflo e^er« 



•— ^ 
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giii bie äRUeffer an ben tinient. 

1. fiann man bie[e$ gel6tau(!^en. 

@iete in einem 4afen mit Saffnr einen 
guten S(eil Singarin , unb xotwn man bad 
Jtinb baben »iU , fo gie^ ba9 Saffer fammt 
bem Jtraut barein ; be9 anbern {BafTet nimm 
beflo t^eniger, bad ti^ue 3 mal nac^einanber ; 
flebe lebedmal @ingarin unb roenn baS Jtinb 
im 8ab f^^t , ^e ßetd 1 S3f el üoE weisen 
a^agen ind Sab« S^or bem Sab muf man 
eine SRefferFvite t^pn folgenbem $uloer in 
Singarlnwaffev eingeben. (Srfilic^ nimm 3 
®4)affügerl, (eileiS üpn feinem Sibbev obet 
®ai«, etliche rot^e SoraKen, 9 ®(iebec iu>n 
@aff^, aOed }u $utoer gemad^t, barnai^ 
mit 2 9(&ttl gef^Iagenem ®oIb bermlf<^t. 
Senn man bad Jtinb aud bem Sab t^ut, fo 
mu§ mand mit geballtem ^c^nittenSrob ab« 
reiben, bad Jtinb xoaxm gebalten unb bad 
Srob in ein ßiefenb Safer geirorfen* 

2. äBann ein ftinb SDliteffer i^at. 

3tem, fp fern bed Ainbed Seib t^oQei «^ar 
ifl unb ^{^ mel^r abnimmt, ber nebme eine 
Schnitten geb&^ted Srob unb ®(^affpt|^, mit 
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I 

<&on!g unteretnatibert)erm{fd^t, fireic^e baffelbe 
auf t>ie gebähte Schnitten tBrob* Setin man 
bad ^inb babet , bann btaut^e i(im baffelbe 
unb reib bad ü^eibl bamit ab , man mu$ ahn 
folctied 5fter aU einmal tl^un , ed n^irb gen?i§ 
IJelfen. 

3. @tti Sab^ ben fiinbetn ju gebtaud^ea, )»ann 
fle niil^t junel^mm unb il^nen bte ^ut bci|t, 

als l^atten fie bte mitt^tx, fo bod^ nut $aat 

ftt^nb. 

3tem, nimm ein fliepenbeS ffiaffet; voixf 3 
«&anb t7oS buchene ^fcDen barein, rüM wo^t 
bur<^einanber , laß flehen, bid mieberum fi^t, 
fei^e bie Saugen ah, macf^d warm, fe| H9 
St\n\> barein, nimm geriebene^ IBrob unb <&o« 
nig, tto§ untereinanber in einem 9^5rfer, reib 
bad Stin\> am ganzen Seib n^o^I, bag ed rot^ 
wirb, barnac^ feilte bad iBab, fo n?irjl bu aller« 
lei «6aar finben, gieß in ein f(iefienbed IBä^er, 
bad i^nt 3 SKorgen, aUgeit mit einem frifc^en 
23ab, ed i|l bewährt. 

4. f[&ann bie jlinber abbbrten, bag man ni^t 

iveig, koad il^nen ift. 

3tem, nimm l^eißed 9rob, bad erß aud bem 
£)fen fommt, in bed Ainbed 9ett ^et Sie« 
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gtngdtgt, bae Stttl luitfen baranf gct^iin, 
baS td tiaiin ft^ni^e, bainatb bae Jtinb mit 
3:ii<t)tcn »0^1 ai^ttnintt, foldjtfl ttU^mat 
gtl^an, ti ifl au4 ft(r quI. 

9. Sin anbciB. 

aüan nt^me ein ^tigtä Siob, baB erft au8 

btm Oftn tonimt, Itgl in tin labltt^t Sufftr, 

alfo baniit ^cig gcmadit unD in btmftl&tn "bai 

Jtinb rtlii^mal gtbalwt, ift au<!} fr^r gut. 

6. Sann tin Siai iai %U<x ^1, obn fonß 

3itm, fltafie bic Saliriannutjtn jraifdjen 
&raufntilg(n, lauAe baS Aiiib baniit unb gib 
itim baoon ju trlnftn. 



SSor t>a^ 9icigcii bec tiubcr. 

1. 3|1 »itjc» flüt 
3IInn Itgt iflntn «in rti^ttd Jtinbefoi!^ bon 
Sffil<^ s't'il'tfrtn smti Xbit}ti waTtnct auf "bat 
!9äu4cl. 

2. @in anbaB. 
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Hein, f(o^f ein (£i ah, rül^t bie «^äj^nerbfirm 
barcin unb SacfS aud einem @c^malj; legd 
bem ^inb auf ben $aut^. 

3. @tn anbet9 babot. 

^imm «^ül^nerbarm, vdfle fle in Oe(, 6inbd 
beut Jtinb gtvifc^en itüc^el ü6er bad IB&uc^el, 
man gi6t i^nen auc^ bad füpe SP^anbeldl, ober 
gepulverte Seielwurjen. 

4. SOBenn man ein [Retgen an Atn^ent metü 

@o nimm gelb Seiel«, @tiefmütter( • unb 
@d^nitt[au^5I, unteretnanber oennif^t, ein 
blauet fffapin fein warm eingebunft unb auf 
bad ^äu^el gelegt; bag ben üßagen nic^t htt 
xiif)xt, unb um ben 9}abe( audgef4;nitten; ein 
n?armed ituc^ barauf gelegt unb n;arm einge« 
fatfc^t. 

5. 9lo(!^ ein anber9. 

d^tn miti^Ud^ mit 9 @afranMü$e gemacht; 
ein n;enig baii^on auf einen iteder get^an> gie$ 
barauf n?ei^ £iiien5(, gefc^nittenen $eterfll, 
Jtad))apve(, ©uttbelreben , Seinrauten, eined 
fe t9iel ald beS anberu; aud) ein n^enig ©aid^ 
milc^ barauf gegoffen unb auf einem ®irtt( 
burc^einanbcr ^eip werben laffen , bem Xinb 



^ 
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gtotfcfeeii 2 %hAt\ »arm auf baS QSaudjel 
gelegt ; \\\\i l»or ba9 (Reihen unD ben @anl» 
ber Ainber« 

6. @tn anbetS tot ba8 "iSiti^vx ter jttnber. 

S'^imm ®unbelre6en ^ «^fi^nerbärm, cine^ 
fo ))iet a(d bed anbern, 3)QiefeIf(^a(er, Jtfim< 
mel, iebed ein roenig, baS t^ue in ein <&äferl, 
bafi oon Jtrautern ooQ n^trb* Jtann^ bu ed 
fiaben , fo gte§ eine @aid « ober Jti^^emil^ 
barauf , laf fo lang fieben, al9 ein (arte€ 
^aar Ötier , fei^e bie WX^ gang wo^I babon, 
t^ue e« in ein 9iein(, leg einen Butter baran, 
(ag ein n^enig r5fien , lege ed bem Ainb jwi* 
f<^eii 2 Xh^A roarm über bad 9äu(^el. 

7. 6in anbetS. 

Stern ; nimm bon einem Safbraun ober 
SambI bad ^e^l, «^ü^nerbärm«, @tiefmüt< 
itxV-, gelb SSeieU unb fü§ S^anbelof, ein ne< 
nig jtümmel , (a^ in biefen 4 £)e(en rdflen, 
unb ba9 ^e|( alfo warmer bin^in getunft, 
bem Ainb auf bad Säuc^el gelegt 

8. ®n anberS^ toenn boS obige ni^t l^ttft. 

SD^an nimmt einen «&a^n, loenn el ein 
Anabe ifl; iß e9 aber ein 3K&b<i|en, eine^^ennr, 
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f(^neibe il^m leSenbiger ben 93au^ auf, nimm 
bann n^armer bad gan^e (Singeiveibe l^eraud, 
iinb leg ed jn?ifd)en 2 ^üc^el bem ^inb a(fo 
n^armer auf ben ^aud). 

9. Sann biefe9 mtid mäj nid^t l^ilft , fo ifi 

btefed gut. 

92imm ein !D/anb(f5l, o(ne Seunr au0ge* 
\ixt^t, 3u(ferfanbel, ber flein gef&^et ifl, unb 
ein n)enig geflogenen Snig. !&ieß aUe0 burdlis 
einanber »ie ein Stb^tl gerfi^rt, ed mup aber 
oou bem Sucferfanbel bidle^t fe^n, unb bem 
Jtinb fo etnge{hi(^en; ifl au(^ fel^r gut 

10. 2)en llinbetn ))otS ^{etgen unb $(ufbtäl^en 

}u gehau(!^en. 

(f rfilic^ mufl man etliche Slü^e Sanbfafran 
fUin fc^neiben, ungefähr 3 ober 4 IBI&^e, ein 
)oenig geriebene ^Beteln^urjen, fo t)itl Setonien 
mit 3itwern)ur}en , etliche ixo)pftn frtf^ed 
i8aum5(, bad aOfed jufammen in einem £5ffel 
mit ber ^mmenmil^f roo^I abgerfl^rt unb ein» 
gegeben. 

11. fß^x ba9 ffinitn in 2)ätmen. 

3n ben fflaitt wärmet @cor^ion « Cel ge« 
t^an« 
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fßmu hit tinbtr fo fiBd ff^Iofen^ 
unb man fdne Urfac^ ftnbet, ba§ i^nett 

etu>ad tfl» 

1. Aann man btefeS houd^m. 

(S8 (at ni^^td ju bebeuten, gefd^iel^t ivol^I 
Bfterd , ba§ fie aud beut Sd^Iaf fpmmen , fo 
foQ man, n^enn man bad Jltnb nitt>ttUgt, bie 
SinbeC mit einem »eipen SDSagen raupen. 
Ober nimm etliche aßagenfern , setßo^, madf 
ed mit ber Slmmenmilc^ an , firmier t9 bem 
^inb an UiU ®d^Iäf. Ober t>on bem Wa* 
genfo^f au0 ber ©dualen ein fleined @p&U( 
gef^nitten, bafelbe in ber S^ilc^ gefotten, 
baoon man bem Jtinb bad Stodf mac^t , foS 
li^elfen. 

2« Sonn ein ^inb ntd^t fd^tafen ma^. 

®aI6e i^m bie 6c^I&f an mit SD^arf bon 
t&irfc^en, fo njirb ed f^Iafenb. @oS U* 
)vä^rt fe^n. 

3. SBann ein Ainb n>unberttd^ ifi unb 5£ag unb 
9{a4t leine Shtl^e l^at 

brenne «ßa6erßrol^ ju Slfd^S/ nimm t)on 
biefem eine *&anb ^oä, t^ue e0 in bed Ainbe^ 
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gefottrn flnb, aber fein tief, giefi fiapauntv: 
f(f^nia(g baju, nimm ein ^(i6)tl, Befheid; ed 
bamit, leg ed bem «Kinb fein warm auf bie 
Seiten unb ^alt bad jtinb )90^l n?arm. 

2. Sin anbet9. 

* 

®o nimm «^ü^nerf^al^ etliche €ronas 
betbbeer, 1 SBffel 9oa «^oni^, gelbe 93eiel, 
gebratenen 3n}i^f(h'<ift- S>itit9 aQetf unter« 
einanber gemifc^t unb bad ^ruflel abwärtd 
unter bie 0li)?pen gefd^miert unb n^arm auf 
bem 99&u(^I gehalten. 

8. 9lo(l^ ein anbete 

9^an neunte ein 3n7iefeI6au)}t unb fc^neibe 

in ber SKitte ben ll^ugen i)(xau9, t^ue ein 

'«^fi^nerfc^malj b^retn, einer «&afe(nug gro§, 

unb vermach ben SmtUi, laß alfo braten unb 

fc^miere bad um bie {Rippen* 

., 4, SWei^r ein anbct«. 

€ro nimm gebratenen Qmeftt unb brud 
ben @aft ^eraud. iDiefen gib bem Jtinb gu 
trinfen 1 S5{fei üoK, ift bad Ainb älter aU 
1 3a^r, fp gib i^m 2 :Boffe( bot! unb fc^mier 
ed mit bem gebratenen Stiefel unter ben 
9Hpp$t(, fo bergej^t ed. 
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5. hiebet ein anbete. 

Stent; nimm «gaöerfltol^ , lefl e8 bem Älnb 
in t)a0 QBab, fo bu eö jnm geuer feftefl, lo^ 
barin ern?armen , njie bu fonjl ein SBajfet ju 
einem $ab sufe|efl. ^inem iungen Jtinb l^afl 
an einer <&anb t^od @tro^ oenug, (ab bad 
Jtinb 3 ober 4 mal bamit , unb leg i^m bad 
«&a6er{lro^ fein ü6er bie 9ii>))en , »enn eS 
6aben tl^ut. Du magfl auc|f na(^ bem 9ab 
bad itinb mit bem 3i^iefe(faft fd^mieren unb 
bem itinb ein »enig gu trinfen geSen, ed foff 
aSer nur bed 9^orgend gef<i^e$en, benn (et ber 
92a(^t ifl ea bem Jtinb nur fc^äblic^. . 

6. @0 maix )>ermeint, bie ^inber Befommen 
l^atte leiten ober Unterkoa^fen. 

®o fott man {!e tagli#:mit nfic^ternem 
@pei((ei audfirei(^en; ivenn man fielet, bafi 
nic^t ^onn5t^en , fo barf man ed nidjft t^un, 
a6er jur (ef eren SSerftti^erung fann ed bocl; 
ge6rauc()t loerben. @inb bie «ffinber not^ 
jung ober aber fc^on ein 3al^r alt , icenn« fie 
untern?a^fen finb, fo ifl nic^td Oejfer, ald SoU 
genbed, njelc^ed oft proBirt njurbe: ^imm 
ßapauner- unb ®&ndfd;mal$; wetd^ied aSer tu 
fein Safer gefommen tfi, ^reuibuttet, 8lin< 
gel6(umenfaI6en; iebe9 ein tvenfg, folcJ^ef affel 
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alM ©d&meet; jcbe^ ein Viertel $funb, ©aft 
Don gebratenen Srotefeln etlid^e «5ffel OoH, 
fe^ in einer faubern fßfanne über ein Stof^U 
feuer, (a§ gemat^ {leben, bo<!^ {Iet9 umgerührt, 
ba§ ed ni(]^t anbrennt , ie ätter bad %ä)xatn 
\% ie bejfer iß t9, unb wenn e8 »o^l gefotten 
bat, t^ue ed in ein ©efc^irr unb be^altS auf, 
ie aUet^Ie ifl, ie bejfer wirb fle, unb fo ein 
^inb unterwad(ffen i^, fo muff man e9 fein 
um bie {Ri^^en bei einem ®(üt( fd^mieren, 
botib ba§ e9 ben S^ogen ni^t berührt. S)ad 
mufl man etlid^e So(^n t^un, fo lebfget {{^ 
ber @^(eim fein ab in bem Jtinb, unb wirb 
burdj^brfi^ig unb gefunb. 



Sor bie B&m im Mh htx Siaha. 

f. 

1. 3(1 bicfe« gut. '^ 

9^an ne^me 99raunmünjenö(, f^miet bel^ 
«ftinb ben ^an^ unb 9labe( bamit, an^ bad 
^xavLt im abne^menben 9^onb $u(9ermei9 
in Sein ober ®u)})>en eingeben. 

« 

2. @in onberS. 
(Einen 9letti<!^ genommen, benfelben gu 
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bunnen @(^ntttletn gerfc^nttten , t(ue eincK 
guten iBöfet t)o(I «ßontg barüber, ßeUe ed au 
bie @onnc. ffienn bec 9ietH(|^ buccfigetteic^t 
\% fo »irb ein @äfte( baraud, Don bemfeltcn 
gib bem Jtinb, ed treibt bie Sürm aud* 

3. 9üt bte Sütm. 

ailtan gibt i^nen bie eid)ene SRiftr ein, kiefl 
tobtet bie SB&rm bei ben ^inbern. 

4. Ü^te jaSütm iu tobten. 

«Gange ben fiinbern Sdantwurjen an ben 
4ald , unb f!ebe 9(lantn;urgen in Sein , gib 
bed'üftorgend nüd^tern ein ^ränfel, unb bieg 
3 aSorgen na^einanber, ed tobtet bie ffiürnu 

5. (Sin anberS. 

3tem, nimm eine «&anb ^qU Rh^)pCi)f>)pt\, 
3 3toiefetbäpe( , eine Oiettic^n^urgen , o^ige 3 
©tuet loo^I ger^acft unb in einem $funb 
@c^n?einefei§ten geröfiet. Senn ed anfängt 
bürr ju n?erben , fo brud ed n^o^I au9 , bem 
.ftinb ben ^abel unb bie Seiten gef^miert, 
foId)ee tobtet bie Sftm unb führet (ie ab* * 

6. 'SSt^x ein anbetS. 
3tem, nimm $firfl((blfi^eö( unb f^miev 



1 
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bem J?inb ben ^a\x(t) bamit , ober ÜRebritat, 
ober $omeranjen5I burcl)einanber gemifc^t 
unb auf ben dlahd gelegt. 

7. din 2BuTnn>f[ftjler. 

^6rutten, Seinrauten, iebed eine «^anb 
\)oU, tf)ut 13 ober 14 J^noMauc(;ie^erI baju, 
ßog ed untereinanber, gi'ef 9aum5[ barauf, 
roße ed in einer Pfannen, ßfeic^ ed auf ein 
blauet ^a^ier, 6e{fer aber Maued ^ucf^^ (eg 
ed bem Jtinb auf ben üflaUU ^or^er aber 
fd^mier ben ^aOe( mit «^onig unb fireue ^u^ 
rbenafc^e barauf , (ernac^ lege bad $f[äfier( 
über, fatfd^e ed ein ; iß bad itinb ^i^ig , fo 
nimm bad ffieipe t)on einem (Si unter bie )7or« 
geme(bten JTrauter, bad t^ue oft, fo treibtd 
bie ffiürm $inn?eg unb t)erge(en. 

8. @in anbereS ^ftaßer batoor. 

dlimm eine Schnitten 9ioggen6rob, jerbrid) 
ed in ein «&afer(, gieg einen gar guten (Sf|!g 
barauf; bann nimm Aloepatica, Hein pul« 
t^eriftrt, eine Dc^fengaA, SSermut^faft, einer 
(Srbfen gro^ %{fang , aixtb Hein geßo§en , tu 
nen Siffel Dod @cor^ion5( ; l^ermif^ atted 
irobl untereinanber, über einem ünben 
Ao^Ifeuer, ju feiner teilten IDitfe gemacht, 
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barttad^ ntmmd unb fireiitd warm auf eine 
•^anfretfif n , unb mac^ 2 $|lafler, bad eine 
Itgt man ben Ainbern auf bad 9&u(^(, bad 
anbete a6er auf bie Senben ; e8 tft gar be^ 

9. @in anbete. 

9limm ©läget < üBranntn^ein , fti^mfet bem 
Ainb bad Saur^el; n?enn ed f^aumt, fo l^at 
bad Ainb Sütm, beS ^agd 3 obet 4 ma( ge« 
fc^miert, fe f!nb fte tobt. 

10. 9lod^ ein anbetS. 

(Itßlid) {!ebe a^ilc^ unb AnoBfaud^ , bad 
^inb auf ben SeiSfiu^l gefegt, biefen 2)ampf 
in ben £eib ge^en laffeu; fo faden bie S&rm 
t^eraud. 

11. Sfüt bie @^ütu)ütm bet ^inbet. 

8af lie ®aU von einem Stinbt^ie^ fein ganj 
audfc^neibeU; binb e0 bem Jtinb auf oen dla« 
bei, fo laufen fie j^eftig t?on i^m. 



187 

Sät bie mni ber ^inber. 

1. Qfk blcfe« ^a*ox p ibtau^ctt. 

^neid 15 ®ran 0evu(t)ert; beut Jtinb int 
erjien Wffel Äoc^ gu ejfen gegeben , Ijl gut 
)?ot: bie Sinb unb ^angt fldb @aa uub@c(}leiat 
barein, unb führet ed o^ncUngelegen^eitburc^ 
ben @tu^fgang au§. fSflan f)at ed mit großem 
9?u(en ben Jtinbern gebraucht; etliche aber 
befommen «&!( baoon« 

2. @tn anbetS. 

@o nimm @üg]^o(}Vu(t>er, tfl F5fl(i(^ bor 
bie Sinb, ed mu§ gar fubtil fe^n unb aUgeit 
im erflen fi5ffel Jtoct) bei SRorgend eine S^ef^ 
ferfpige t^od bem ^inb gegeben. 2)er ^n'eid 
iß gu ^i^ig unb bie Jtinber befommen oft oor 
lauter $i( bie ffiinbfrai§, man feil 9i<)tung 
geben , ob fie bie ^ugen artig iverfe^ren , ald 
ob fle blinzeln , fo fiecfen t^nen bie ffilnb im 
JTopfe. 

3. 9{o(^ ein anberS. 

3tem; 3 itro)}fen «Oft^nerbärm^Oel, olw^:^ 
gegucferted frifc^ed S^anbelöl ober gar ein fü« 
pe6 Q9aMm5(, in einer «&ü{inerfuppen eingebeiu 
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2. @in anber9. 

(£rfin(^ nimm dn 9)ein t)on finem tobten 
«&unt>; fo t)on t^m fe(6ß toDt gelegen iß, niac^d 
^u fleinem $ul)?er, fhreue bad $ult7er auf ein 
n^odened itüc^t , leßd auf ba9 Ott , reo bei 
SBe^etag iß, tierneure ed oft mit bem fßuber, 
fo pirbt ber Jtrebd baoon unb n?irb getöbtet. 

3. gut ben fltelbe. 

S^an ne^me ßarbobenebict, mac^d }u $uU 
t>er, fireue ed auf ben ©c^aben, laf eine 
@tunb barauf liegen, tvafc^ mitSarbobenebicts 
n?a{fet ab. 3)ie§ t^ue 3 mal im Xck^ , fo 
fann man alle Arebd, i^ißel unb ^^u@fä( ba« 
mit feilen. 

4. gut ben Äieb? im ^al8. 

(StPIid^ nimm fRitterfpornTOaffer, ne| ein 
^ü^l barein unb binbd über ben i^alß, gurgle 
biti^ mit bem Sajfer, unb mac^ au0 bem 9tit« 
terfvorn ein $uiöer, fäe e6 barein, fo ßirbt 
ber Arebd. 

5. (ün guted $ult)er, tvetd^eS tobtet ben StuU, 
ben SäJoIf unb bie giftetn. 

93(auen®a(li^enßein 1 i^ot^, n^ei^enSetn« 
ßein 2 Sot^, brenn ed untereinanber gar wo^I 
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in einem ^ovf »n^ floß afabann gtr $u(9n, 
fo «ft eö fertig.. 

NB. Senn man biefcj) $ulDer iebfirftig; 
foU. man ba^on in bie 2Bunt)f n freuen, ijl ed 
aber ^u fcf^arf , bap <d gu fe^t beipeti »»Kte, 
fo gief ein wenig warmed fitofenSl baretn. 

6. (§\n l^ettfdmeS unb ieki^^YtcS ©ectettttn »ot 
^üffetn, 9l)>oftem, offene @4Sbeii anb bett 

0limm ffln^il , t^ue ed in einen eifemen 
Söffet; laf 0an2 ^^mad^ flebeit, 6id ed n^ie ein 
<!&oni^ bid »irb, alfo. warmer gefcf^mlert^ 
^benbd unb in bet grü^ , l&fit ben Sd^aben 
i\id)t weiter fommen. >' >,- 



t 



1. 9fir ben ftrantpf« 

9Hmm (£a(mu0 , Acori genannt , gwififfeit 
nnfer lieben gfrauentägen, ben 2$rei0igflen ge< 
graben, an ber Suft laffen tt^dtn «erben 
unb an ben «&aU gelängt« 

<Stanatap[eI tt 1 3 
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... 2. (Sin on^ftl toet ben Sram^pf« 

Wtan nf^me einen n^il^en Xttt'Sogel 
SRAnnMn, el tr&fti nnter l^mS^roe 
fniiimed ^tbeffein, ba0 frfimmflf nimi 
(inM an ben Ort; wo ed oM^ig 1^ 

8. fBei ben Ittampf. 

Stiinm ein Stxaüt, l^ei^t Sant^ 6thb 
bad* Stoße S^ein ober »o bir b'er Stxdm}ß\ 
t^ut 

'4. Sine @at6e oot ben fttäm]^f. 

9timm®a(oe/ a$t6erarU^ (Rofen, ( 
fd^maijy 9a<^0, {!ebe unb )>¥fffe ef «ud 
auf; iß hmhi^xt 



f&ßv h\t Sttüitttu 

3« biefem Bnftonb belommen iitel aKi 
• Pge @))eifen, aI9 Shraut, fotoobl eingt 
t IC« Ol« fä^e« , €4tteinef[eif4, frtfil 
iefohtn ober g^felAt; ber SSein tft 
atferbhig« ratbfam, fonberli^ fibermifl 
Intnteir ; toobl geformt nnb abgelegenei 
ift beffer. 
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1. @in SBaffer, \cha$ unreine ®eMüt [dvAtxt, 
i»te m^ to\)i>a ben U\m, jKa^fd^Ia^i.. 

S'^imm ble a&ifrjen '))on @r0tta6e<(flaub«n 
2 ii^ot^, Jt(ettenn;urjfn 3 2ot^, bie gehobelten 
€d^ei)>en Don eichenem ^olj , bef gleichen \>on 
9ot(^en^or{; n^fl^ed einmal gebrancf^t wölben 
ifi, etned leben tinbert^b 2ot(. Sefd^e 
@dtfiben (rfomntt man (ei bm SaffMnbern; 
efi^^ofj ober eößn^urjef 8 Ouintf, oOrf 
Hein gefc(^nitten, 3 ®eibl {Ie)>(ei§ Säffer bar« 
Auf d^gojfen , 3:ag unb Dta^^t »fielen laffen, 
fobann (ann ein foli^er $atient nüchtern ein 
^alb @e{b( audtrinfert unb 2 Stunb bdräuf 
fc^n^i^en. Svnn ba9 Safer 9on ben ®pe« 
cieBudgartkfigetrunfen ifi; tann man viebfr 
2 Wtai Saffer barauf gieffen, unb elnin Mf« 
fe( boll gefioßenen Senc^el fEeben laf en , bo| 
einer groer^ ^ant einfiebet, unb f9 falt M 
bem (Sfftn, anßatt etned anbrm $tanU ge» 
brau(I;en. 3)ieffd 6c^tt)i(waffer faitn man 
continuiren, fo lang ed nöt^ig iß, unb allzeit 
n^i^er Oon neuem frifd^ madben« Seßn^egen 
ifl ed 8e{fer, man nimmt bie @(^fibcn bom 
9inber, mil man f!e nldjft fo fiein fd^neil^cn 
fann^ aU f!e e9 (»pbeln. 



^. 



/ 



• 
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2« 3tttit Hitetietlleii« 

S^hu! nel^me ^tbraud^raft e^er Sa] 
innen caicinirted «^irfc^l^ptn oermifc^ 

' 8. Sin anbert botoor. 

i 3.» ^er Soeben t\n%u9txtibpvi{^tx 
ivenig 9^em:itat etngeScn , ju 3<iten i 
@ennrtM&tter. unb St inbml ^»urgirci 
foK au(^ bie iSrbrauc^ipuqel in SBajf 



[ unb bat^ott trinfen. 



4. Sine ^^t babot. 

Sttan mufl neN^il ®<i6n)<fel, ioxi 
@a(j, AlIed:0(eic^, oOetn ber £pr6eer 
nig HH^». aOed ju flfinem $ulm i 
bann mit. Branntwein angematibt, i 
$itftrf / mac^d bann mit ilBaumoi ^ 
@a(Mp J^ecnac^ 9 £ag ^6enbd unb 9 
an einanber gef<4miert unb jic^ in 
S^agen nic^t gen^afc^en, i{i 6en>ä^rt. 

,, 6. (Sin anbet9 @äI6I babot. 

' Stimm rotl^en %(aun, $firfi(^!ern, 
fet; fto9 atted untereinanber Hein u 
ed mit Q3aum5( ju einem @&(6L S 
£ei6 boHer Arageit ift; fc^miert ma 
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Sei^n J(nic6euden uiit) iniornbia bet 2 Wtn» 
bogen, aiNli unter ben Sejcen, fo man ahn 
nut an ben <&&nben frfttfig ifi , f<!timieTt man 
nut aOein bie (SHenbogen. IDiefe @a4en wer» 
ben ade na<^ (Sutbünfen genommen, boi^ bei 
SdSfwefeW am roenigften. 

6. (Sin onberl. 

Stern, bie mittlere Slinben »on ^oUn in 
®ai8mU(^ gefottm unb auf bie Stthlftn ober 
®efc^roär gelegt, geitiget unb feilet au9* 

■ 7. 9to4 ein anbet9. 

3tem, bie «&&nbf, wenn |ie fo flftrt anlge« 
fd^iagen finb, in ein wacmed ^ier get^an, bä9 
gießet ^eraud , linbert ben S^merjen nnD 
(»eüeta6. ^ . 

8. Jßor bie Stiij^tn. 

SRan nimmt t^on einem weipen glatten So^, 
ber neu iß, einer fiarfen <$anb breit, unb fo 
lang , bafi er um ben 8etb ^erum gelangt, 
nimm bann ein tief irbenel @d)&ffert, fc^^iag 
Don 2 (Sitxn bad Seifie barein unD ungefähr 
Dor 7 Jtreujer Ouecfftlber. S)ieü jufammen 
fo lang a6gefd;Iagen, bil.man bad Ouetffliber 
nic^t me^r (le^t, aMbaAn. t^ut man ba0 ^nb 
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auf ein 9nttf unii iefhreic^t bie rauQe i 
t>am\tf unb alfp auf bem Mo§en Mb g 
men it&^en lafiW; Wan muß fo lan 
behalten; (i0 bie Ar&^e atfallfen , brr S 
Wi^t {war etfiend fiarf auO, t>nqtf^\ 
tvifber, bad 9anb iDirft man aUbann I 
fliegenbre'Saffer. 

NB. IDad £iue(ff!(6er miifi n^o^I ge 
nerbfn, ba§ man nic^td baOM ipüut, 
ift bif 9efa(r^ baf e0 ^ in £eib fi|^ra( 
"fyah U ttU^tn Qtitan^t unb gut ^efur 

9. Sab )>ot bie Stt^ttu 

VtM ne^me SierträSer ein Schaff 
fflas in d n Shii , leg« in einen Jtef i 
ttaffer, lafl batin (e{§ werben , allban 
bemfelben SBaffer bie fr&(ige fßerfon ge 

10. ffttttpt tooT boS 93el|fn unb ^Sj^en 
i»ot bie tt>ilbe BUtad^ uxCa bexglei^eti 

9limm 7 $funb «^ummerwurjen 
Sttmt, aQein bad <$ergl laffe man baSel 
gerfc^neib« {u fleinen @tüd(ein , leg« ii 
@((af t^oK Qaffer, (afl e0 ffeben, (i 
Saffer braun n^trb, »ie ein iBier. SUl 
aber mebr Saffer nel^men, fo fommei 
me^r Surjen baju-, in biefem Safer 
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man ftd) 8 Xa^, eine ®tunb ^prmittagd unb 
eine @tunb ^taclgmtttagl ; gu biefem IBab 
mfijfen attjeit f»4f^ tBulgen «ebrauc^t wer« 
ben, Sinter«)eit a6er bftrm. ®o biefc0 Sab 
im 9Rai angefangen ^virb, i^ e9 um befio bef< 
fer , unb lOfnn man bürre Surgen gu bem 
iBab nimmt, fo mfiffen me^r bagu genommen 
n^erben, irril fie nic^t fo t)ie( ausgeben üU btt 
fnfc^en« Slttan mac^t aud^ t^on biefen frifc^fen 
Surgen eine @al6e, nur gleld^ bie Surjen In 
Sßutttx gefotten , unb n^enn man enblic^ nic^t 
baben voiH, fo beflreio^e man bie ßittaify un^ 
^r&|en bamit; iß ben^ä^rt 

11. ^ctft i»or6 Seilen am Seib. 

(Erßlid^ nimm große Alettenwurgen 8 ifiti/ß 
©ennetbl&tter 3 iot^, barauf gie§e M beftea 
SKoßlerroein 3 ©eibl, frifd^ef Safer 1 Seibf, 
in einem gugenia(bten {»afen gefotten, hU ber 
l^atbe S^eil einfiebet, (ernac^ burc^gefei^t, 
^arf au^ebrutft unb tftgli(|i in ber Srü( ein 
^alb ®eib( roarmer genommen. IDiefed mu§ 
gum »enigfien 14 Xag nac^einanber continuirt 
unb in ber ffrü( im Sett genommen werben, 
barauf aUgeit eine ®tunb Tang fc^roiten, 9td^» 
mittagg aber wirb ee ein wenig lorierm. 



. . .-, 
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Sor bte »tivl 

1. 3{l biefe0 pst . 

9t{mm bte ivlfben tauten @(3(|TappfeI 
»ilbm Stoff nftaiiben, SRferfcttvammen j 
4 «ot5, brenne jw ?lf(^e , bf « «Pultjcr« n 
2 Sot^, graued ^a)ß\tt ju^fc^e geSrenn 
€tuint(, 3<mmt 1 ^ot^, rot^e ))r&))arirte 
raffen anbert^alS Ouintf, aded jüfammei 
$ult)er geflogen, baüon giSt ntan aSr SSo 
1 Cufntl ein. Ober man tl^ut 3 ob 
!?ot^ befl gemifct^ten Rubere in eine SU 
MvU »eigen Sein, lag 3 3:ag unb 9la(^t 
ben , oft n^Q^I umgerii^rt» Senn ed t 
im IBoUrnonb ifi , foIT mand ben anbern 
bid in 9{fumonb Branchen, iebedmalnüc^ 
4, 5 ober 6 fiot^, unb barauf fäfien, n 
ed n5f^{g ift, njieber ben anbern SH^onb 
gebrantil^t, ifl fe|r !5{l(((^ iciber bie J(r3p| 

8. @in beioa^rte9 Aro)>f^utt>er. 

Qrßlic^ nimmt man J^ro^ffc^mamm 
t^ut folgen in ein glafirted «&äfen, bedd 
einem 2)edet ju unb üerma^ ben 2)e(fe( 
unb um mit 3:rtg , bag fein 9lau<^ $ei 
fann, fe^e ben ^fen in eine ^eige 3ifc^e i 
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aSatfofen itnb (a§ ed alfo jte^tt, bag bet 
@4n)amm ^u $ult>(c gebrennt wirb, lap ben« 
felben f&bl »erben , nimm i^n aldbann (er« 
^u9| uttb maäf ibn ju $uli>er, barna^ nimm 
4tro^f|iein au9 ber 'Jl^ot^efe, unb ^ifcbbein, 
fo bie ®o(bfd)mib jum Sormen brausen, 
macb^ audf ju $uber, nimm eined fo Dtei a(6 
feHanbern, unb mifd|^ ed untereinanber ab, 
bärnad^ nimm Spiritus Salis, ober ju beutfc^ 
(^atja^iß, unb mifcb etücbe ^topftn bantnter, 
ioüf i)i(ttgari?ie(, ed ifl fc^arf, votnn man mü, 
f ann man 3u(fer barunter nehmen ober mifc^en, 
bag ed lieblicher ju nehmen iß, permifc^ eft 
wobt untereinanber unb nimm im abuebmen* 
ben a»onb beS SRorgen« 3 SKe{ferf^i|> brel 
@tunb barauf gefafiet, bed ^a^td eine ®tuttb 
na(b bem(5ffen aucb 3!D{e{j;erfpi^; bad$ult9er 
mu^ man im abne^menben ^onb machen. 

3. @in anberS ftro))f^uYi»et. 

!02an nimmt Jtro)7ffc^)9amm, ber angefa§t 
iß, lebige finb nicbt jio gut, lege i^n in ein 
^äferl unb brenn benfelbeu tvie oben ßebet, 
uuic^ i^n j^u $uloer, nimm ben langen Pfeffer, 
ben bie SD^aterialiflen ^ahtn , mad^ ibn au(^ 
)u $u(oer unb nimm ben l^aiben ^^M fo ^itl 
^4$fe{fer aU S^ivamm, nimm. a\x^ ein wenig 



geSrenntef ^^irfd^j^orn unb ®oIb(I&ttI bat« 
unter, t^etmifc^ el tto^l unb braiicl^ ed fo lang 
ber 9^onb im Slbne^men i% ^6enbd unb Vlox^ 
gen6 einen guten si^efferfpit genommen, uian 
inu§ biefed au(^ im aSne|^menben S^enb 
machen« 

4. ein gute« $ubet, »d^e« bie ^ottl^tt »nb 
au4 bie Stxhp^ ^ntmbK 

iStftll^ nimm alte« @(^u9lebet t^on @o^« 
len, türflfc^en ^fefrr, geitei^ 6arg, bu« 
ibene Sifcbe unb Jtvo))ff(b»ammen iebed ein 
iot^. Xf^nt fot(^ed aded in ein faubere« 
neue! gemeined @tein^afer(, »ermatb fpl<^e6 
mit einem 2)e(fe( unb Seim, fe^e fol^^« in 
einen Oadbfen^ baf ed ganj glftt^ig wirb unb 
ft(b bie ®pecied barinnen ganj gu ^uC^er Der« 
brennen, nimm fold^ed wieber au0 beni Ofen 
unb (afl ed abfüllen , nimm bie ®pecied ^er» 
aud unb t^on bem geSrennten «&äferl 2 ober 
3 ®(^er6el baju , jerflof folcbed mit ben an* 
bem 6pecte6ud unb f&^e ed in ^ult)tx, alfo. 
ift e0 fertig. 

NB. SGBenn ein Wttnf^ einen Satt^al« 
ober Stto^f l^at, ber foll ^on biefem $ult>er 
tie leiten 3 ^ag in bem afenel^menben 9^onb 
bed 9torgen0 grfiß nfic^tem 3 ober weniger, 
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nad^bem bed aßenfc^en %Utt ift, WrfTrrMft 
t)tiü in f Inem fc^orfen (lff!g einne]^mf it« 
3tem: S)le «la^aßtrfalbe. 



Kodier fUib a» mtiken aVijax (i^iae ntb 
attltrmbiaibe @a4eit^ ü19 (StiBiö^ moitiit* 
toein unk lietgUt^ett. foaft Üntteit fa|t alle 
SVeiftn geKoffen ttetboi, »tim fit nnr Miie 
9tr|t9)ifitito bennla^ai« 

1« Scfi^teibttitfl bet Eebet. 

S){e Se6et Hegt mitten im Sei6 auf bn 
recfiten 6dte, neidye i^on bem SKagen bie 
affmrfle Jtraft burd) 5 (Rbf^tUin, fo üpn i^t 
in ben S^agen ge^en, an fid^ fit^t, aKbabann 
foli^ed gii einem 9(ut geboren wirb, unbgleidSf« 
wie ber aRagen bie eingenommene Sfpeifen t>tx* 
baut unb loti^t, alfo bie Seber bun^ befonbere 
9(bern unb ffti^ttn, gltidbwie burc^ einen 
Slu^brenn^ut, bie ebeiße Araft t)on ben @ptU 
fen an fic^ jiebet au6 bem SDUgen , unb baf« 
felbe )u einer fubtilen @ub|lani, nftmlic^ burtf; 
SRitwirfung ber 3tbern mirabiiiter in SBIut 
i[)er&nbert, Don Uefem Vlut na<(maU in baa 
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4er) tatfl^ bie (Singe ber Sbtcn, fo bom ^er* 
gen in bie itbn abßetgen in bie mittlere <69^s 
If n bed «Oerjend cinjiel^et, barauf erfl no<l^ ein 
I^5^ere8, geifimäfigd , (eBen^afted 9(ut geSo^ 
ren wirb , barum auc^ ber 9Ragen , bie 8e6er 
unb bad «^erg ia eined uon bem anbem em« 
t^fa^et unt) ivieberum geb&rt^ barnac^ iebed 
bem anbern feine @e6urt mitt^eift, barum fle 
(iDe geb&^renbe ®Ueber genannt merben. S>it 
®üb^n} ber ithtx ifl an i(r felBfl ein grobe« 
Slut, rot^, ^arr, gro6 unb ßeifc^ig, mit fielen 
Ottern unb Orten jufammen gefaxt, welche 
unter ben {(einen Stippen ^eraS t^erborgen lie« 
gen, unb ^ät ben a^agen in fid^ eingefaßt, 
unb mit i|ren Sd'tgeln Pen ber regten @eite 
^erab bebedt, oon ^tntenvftrtd aber mit bem* 
felbea» fo Don bem «gerben l^erab ge^en ^ i)er* 
fangen, auc|^ ben di&cfen , ben SRagen , «&erj 
unb Sungen berab bid an bie S'iieren, Olafen 
unb Testiculos fein ^n^ang unb Snfi^gung 
bat; üd »erben bann au<Jb t)on ber £eber 
audgetbeilt .oQe Q3(utabern in baS «&erg, in bie 
Slber Vena Cava genannt, t>aPon nac^^ ^tx* 
nac^ a^eiDung gefd^ie^t, bad natürliti^e @pei> 
fen tMit {14 aud in bem gangen Seib, bad 
unnatfirlitibe f((iebt fitib beifeit in fein georb« 
neted @tf&i, ald bie unnat&rlidde Seu^tigfelt 



205 

bem Calexi rubro, bad iß brr ©d^aum brtf 
@th\m in bie (gaUen, bad grob ifl, aber bie 
«^efen bed ®eb(ut8 , ml^ti bie a^elan^ole^ 
unb GoUera nigra iß, in bad 9tti(j, ba« 
ebeiße ®eblüt in bad «ber^ unb anbern*®lie> 
ber^ baS ^^U^ma in bad <&au^t, bie übdge 
Seuc^tigfeit, bie Gollera rubra, ^on ber ®a(* 
len, in bie blitxtn unb SBIafen. 3)ie Jtcant« 
|)eiten ber £eber flnb mannet ^xt, etliü^e «10' 
eig^enen, etlid^e aud gufaQenben (Srroectniffen; 
gufallenbe Jtranf^eiten ber Seber ' flnb , M 
burc^ Ueberpuffigfeit bed 5(:r{nfend, gro§e (Sr* 
()t^ung, fct^arfe (Steifen unb iStUknfe, äu(b 
)?on grof er Uf bung , «Oi^e, fdbwerer %beit, 
fangen , ®^ring^n > Sollen , ®((^(agen , ou^ 
t^on faltem g&btn ^rinfen, in ^ifigen Uebnn* 
gen unb Siebern unb bergleid^en ; aber bie 
eigenen Jtranf^^eiten ber-^eber finb, lieber« 
fd^attung bed 93Iutd, überß&fjlge geuf^tig« 
feiten, n^eld^e aud @(l(;n7a((^b^it ber üerlorenen 
S)auuug ber £eber entfpringt, baraud bann 
fernere Jtranf Reiten, ®ef(^n?är, %^o{lem, SAu» 
lung, Safferfud^t unb anbered erfolgt. 

2. halben i»ot eine ^arte &e(et. 

9tinim tteip Stofen«, blau ^eieU unb n^eig 
^lUnil, i<M 3 «öffel 1^00; n^rißed Sac^« 
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1 £otl^., atofenef^ 4 Söffet Dell , ein wenig 
tot^cn :®anb( uu^ Safer, ge¥la§ burc^dnan« 
ber. uni f4miere ben Ott ber Se6er. 

3. $ie @at6en iß gut f&t bie Met. - 

SKan nimmt bte ®ai6en Hepacticum, 
®anb« unb 3t(t^eäfaI6en, «oh jebem ein ^a(« 
bed: Sot^, unteteinanDet gemifc^t^ bamit Qt* 
f(^iert* 

4. Sine aute 6ati6en ^u ©tSxfung unb ftüi^ 

lung tet Met. 

9thnm Senc^el, weißlRofendl, n^elfl Sad^, 
@anbfifaI6en unb ^HhMfalb^n, iebe6 ein 
i9tf^, mifc^ aUed {ufammen, unb la^ unter« 
einanber gar !&^l gerge^en, aber nicl^t fieben. 
Senn man biefet ©alben beb&tftig, fo ftteic^t 
man e0 anf ein £ebet unb legt ed fiber bie 
«eber. 

5. einen Umfd^tag, auf blc Met ju legen. 

aSan ne{»me letbfarbe fftofeubtättet, Ca« 
nudenblumen , gemeine $ap)}el, {ebed eine 
<&anb l^otr, madb adeS §u $ult?er, rübt eS in 
Butter, gie$ baran ein avnig dtof^nnafer 
unb ($fflg, lag ein n?enig jleben, fo langi bid 
e4.mitb n)ie ein 9?up. 2)iefea auf einen 
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^^axU(i)fltä gefirt^en unb auf bic £tbn ge» 
legt, ni^t^arraarm; nenn aber bie.Scber 
gar ^\i\!St bdM cin.l[)i|ige0 %Uba, nimm (in 
xctniQ ®affer barunur, mit j|udcc > {Rpfat 
s^ermlfc^t unb auf ein blau ivollencft Suc^ 
fibergeifgt. 

f 

6. Ciin gule9 itlttU. 

(0{an ne^me 8oragen^ Slofm', Slad^tfSfaU 
ten s @aurampfer ', ^rauneHen < unb SBeieU 
icaffer, }ebed 5 Söfel «»qS, d^fftg 9.£5ffcl, 
barnaci; nimm einer (Srbfen gro§ ®affer, ger* 
treib ben in einem £5fe( ti^U Branntwein 
unb gieß bariinter , nimm ein neued bäum* 
woütnt^ Suif, bad einer «&anb lang unb ei* 
ner «6anb Breit iß, neft barein unb leg e8 
unter bad re^te S)M, baß aber niäbt auf ben 
a^agen gereicht, t9 ffi^Iet« 69 toirb gar. ^Ib 
trocfen« ne^ »ieberum tin, ift gar gut t)ot bie 
^i^, alten unb jungen £euten oj^ne @(i^aben. 

7. SBa8 man in ftül^tung bei 2ebet brausen 

folL 

(Srfili(( Slofennaffer, @auram))ferv dla^U 
f4;atten<,<6immeibranb', breit Segric^waffer, 
unfer lieben Srauenblätter^ (BrauneQeniodjfer, 
eine9 fo l)iel aU be9 anbern , 3 S5ffe( «olT 
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liBranntioein , ein iveni^ ®dfff¥ unb €kifran, 
aRff wo(( burd^einanbcr demengt, ein woUf 
m% Xndi barein getunft unb fein (a^tec^t auf 
bie 8ebec itU%t, fo oft eO ttodtn wirb, loieber 
elngrtiittft 

8. Sine Ibeto&^tte Xtjnei, tt>ann einem bie ^e^ 
Ibet tüdjt t^ttt «bet ^ig iß. 

!Ran neunte eine Schnitten SioggenBrob, 
biefe gebäht, in ^nbit^ienraaffer n^o^I otujcic^t 
unb auf bic £e6er geSunben« 

>» '. t. (Sin onbetl. 

9ltmm (Si<^enlaub , baS iung unb neu ifl, 
ma^ ein'®&dl, fftße ed t)oK, feg ed auf bie 
Sebet, benimmt bie <@i(e unb er(&tt e0 gut. 

10. ZrinhDaffet ^u SlMül^tuitg bet £cbet. 

Qux %6rül^(ung ber Seber falin man auf 
6 ober 7 5rag ein biftiOirted Safer l)on ®aü' 
m\i69f aOe Sa^ ein ©lad t)oü, mit einem $i)> 
meran^ehfaft 3 ^tunb . Vor bem 9)iittage{fen,' 
ober, ^aß nid^t j;u jlarC !u^(e, eine balbe 
©tunb oor bem ^ffen trinftn. ilefeö fßajfer 
ma^t man alfo : l)Hmm 2 Sl^ag ®ai0mil(^ 
ober me§r, in einen «Oafen getrau, f!eben 
laffcn, unb tt?enn e3 übet unb fibet ftebet, fo 
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t^iit man dnen £emonienfaft- barriit glefien; 
menn ed fa(t tfl, bur^rfeil^t» unb bod laüteve 
Saffer in einem ^renngeug ftbertaufen laffen.- 
Diefed IBajfer ift aud) gut mit Qfftg , «mflaU 
beif 2emontenfaft, für bie gemeinen Sirutf in 
(^il^igen Aranf fetten ju ma^tn. 

.11. 9ÜX gäulung bet £ebet. . : 

fTrinf a^orgend unb 9l6enb0 S^jbe^affer, 
fo reinigt {!(b tic 8eber iinb n?äc^St n^ieberum. 
^ad t^ut atid; bafl ©unbelfi^ut, ober bie 
l^ebernuii;gen, ju Seiten babon gegcff^n, 

12. Sin anberS. . . 

Stern, i^elfe^bein ,mit gebaute»» 99cob ge« - 
nc{fen, i|l ber Seber fe^r gefunb. .!'... 

13. SD'^ebr ein ahber9. 

3tem, ¥rob in ffiein getunft, 6arbe))ttfbei; 
barauf geßreut, ifl fe|^c gefunb* 

14. Äebet^ Sungen- uitb S3r'uptrattt. '' 

i^Huim (Si^ren))reid^ Sfop, @a(«>e, £eber-r 
unb Sungenfraut, Sarbobenebict, «OufUttid^, 
«girfd^jungen, Sic^ori, ^amaridfen jebed eine 
•&anb 9oIl, Sldantwurgen, (Sngelffiß iebed 2 
^otb, @Uho\ji, £er(^enfc^»amm iebed 1 iSot(», 
®tanata))fet II. 14 
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aUH Hein ^ef^nüteti; in 3 6eib( lantrr un* 
gefallene ®u)n)eti tin^tvetidft , in einem g(a> 
ftrten «&afen über 9ta(l|^t auf einer (eiflen «^erb^ 
flau Veiten (äffen, be0 S^orgend 1 @eibl 
eingefptten, ba§ 2 @etb( bleiben, aldbann 
»Pbl ausgepreßt unb barin Slffanna unb 3il' 
tferfanbel, jebeS 2 ^ci^, {ergeben (äffen. fSon 
biefem Xvanl^üt borgen %v^ einen 5i:runf 
genommen, fo (ang tu wäJ^tt. 

15. 6in anberO. 

3tem, nimm bie fBur^el dtaf^ontica 2 Heine 
@4nlft(, Ia§ in einem SBein eine ^albe @tunb 
weichen , ^txna^ effe bie @c^ni^( unb trinfe 
ben Sein barauf , bad t$ue 3 SRorgen nacb« 
einanber^ ^i(ft ber Sungen unb Seber,' n?tnn 
aber ber SX^agen erf altct ifl, fo (ege bie Sd^nifet 
in Sranntn^ein eine ^albe ®tunb, ifi auc^ 
gut fftr 3)&m))figfeit unb «^uflen. Sluci^ n?enn 
man um bad <&er{ ^erflopft iß, ber nebme 
einen neuen <&onig, fc^neibe Don ber SSurgen 
etliche @(l^ni(( barein, t^ue einen ^ein baran, 
laß einen SaU tbun, njo^I gugebe^t, baß ber 
S)ampf ni<^t bat^on gebet, effe bie ®4ni(( 
unb trinf ben Sein 3 SKorgen. 
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16. (Sin anberei Xxant in ber Zungen/ Seier 

Wtan ne^me 4itf(!6en^ungen, Oc^fettiungen 
iebed 1 8ot^, 2eSer* unb SJ^uttetfraut^ ober 
a^elilfen lebe« 2 iot^, Sencdel 1 Clutntl, 
nfac^ eS in ein ®ä(f(; l^angd in Sein un^ 
trinf bat^on, reiniget tIV innern ©lieber }um 
3{udn7erfen, berfiedet bie (5nge ber Sniß unb 
aSerßopfung ber 2uftr5$ren, fo t^on Sunge 
unb ^tUx über pc^ fteigt. 

■ 

17. Sfi^r l^ungen unb £eber iß fel^r gut 

(Srfllic^ qiimpernea gefotten mit ffiein).ünb 
getrunfen, benimmt bie Seberfu^t, i|i fonber» 
lic^ gut für bie bfife fußen unb räumt bie 
äSruß, iß audi; gut für lUerßo))fung ber Seber. 

18. Sin fbßtii^er ÜErant für . bie Sungenfud^'t. 

iRimm ®arbenfraut unb S3(ü(e 12 «&änb 
t)oVi, iCormentifftourjen 2 «Ci&nb bod, @ee* 
blumen, SaKwur^en, ißimpernell, gelbe @ee« 
blumen, Jtreujwegricd jebed eine «&anb bpff, 
Sucferrofat 6 iti^. X^ut e« in eine &iafd;e, 
giep 2 a^ap Saffer barauf, fc^raufe e« ju, 
lap 6 Stunb in einem J^effel bott SBaffer fie« 
bcn, man mup (eißed Sa^er nadffgie^en, bap 
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e0 aUgeit im ®ub 6(ei6t, Qernad^ nimi 
Slafc^ni ^eraud, lag t)on jlc^ feI6ß aSfi 
fei^e bad SBaffer burd; ein ^u^ in eim 
ferne 9Iafd)e; feft in SttUtx, in ber Sri 
(a{bed @eibl n^armer getrunfen , 9Ia4n 
um ^al6 4 U^r au^ fo üiil, man mu 
Socken gebrauchen ; roepn ed aud iß, fo 
uian ein frifd^ed fieben. 3)iefee 38atfe 
iet aQe Serfe^rung ber Sunge, ifi gu 
bad Slutfpeien , man mu$ aber ba^n? 
fu6tüe Sr^neten gebraud^en, ttna $l&ei 
@tunb l7or bem 92ac^tejfen, fle {Inb )9on 
barbara ober Aloes. ^iefed iji ber borne 
3:ranf ju fot(l;em Bußanb. 

19. Sät bie £ungenftti^t 

®to§e lebenbige Jtrebfen, bälg blej 
aud, gib bem Traufen ÜJ^orgend unb ^1 
1 85jfeU>oir gu trinfen. 

20. (Sin anbete ba))or.. 

3tem, nimm eine <$^anbt)o([ Sc^Iangeirl 
in einen faubern «^afen getrau , gte^ 2 
Safer barauf unb lafl i^erbedter fteben 
1 @eibt einflebe, alSbann ^om Steuer ge 
men, bag ed fair tvirb, bed i^agd 3 mn 
)?pn getrunfen; in ber-f^rft^ nü^ttxn, 
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2 @tunb mäf bem <Sf eit , aUfjeit ein Heine« 
^rinfg(&6l doU auf einmal nur falter gf 
Braucht. 

21. (Sin önbetS. 

3tan, ninrot @al^e, Sfo^^ Q^ren^reid, 
ffieinrauten^ $im))ernrU^ <&uflattid), @ca6(o« 
frnfraut « Heine iSrennneffel ieüed eine <&anb 
tH)tI , Heine Beinbeerl 2 iotl^ , Jtrapt>eYrpfen, 
fßa^))elrofe.n lebe« 1 OuintI , gurammen ge< 
fct^nitten, in «Ob^ner • obet 9linbfut)^n ge« 
foUen, be« 3;ag0 2 mal, bid ein 1^1» @eib( 
getrunfen. 

22. 9b4.ein onbetS bobor. 

fRimm <&uf(atHd^, (&^xtn^tM, Sentauer, 
ffiolbmeifler, Sarbobenebict^ ebM SeSerfraut^ 
3o^anne8fraut, ©amanberf, tBetonlen, Sihan, 
geflecfted £ungenfraut| <&o^fen unb Spargel, 
iet>e« 2 «O&nb «öO/^eibnirci^ Sunbfraut; fpa« 
nifc^e @aurampfen; loHbeg £i((orifraut, go(« 
bened Mecfraut ober IM^ig ^elfaltigfeit« 
fraut , nrlfct^en ißimperneK , 9^oo86IfitttIein, 
SoragenWA^e , SReUf en , Obermenig lebe« 4 
«gänb. t)olI^ Scorjonera*, Spargel«, @aur< 
ompfer«. unb ®(|)nKMr|n?u.r|en Jebed !% «6&nb 
t>oii, 3Want« unb Q^inaimtiien lebe« . 6 £ot^, 
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((orentinifd^ SSeielwurjen anfeert^alB 
eüf^olj, (Sngelfüfitrurjen iebM 4 €ot(i 
fenjudet 8 Sot^ , 6(auen aSeieliudet 6 
pr&^atirten Sl^eerjiviefel 2 Sotl^ , Slnißfc 
Sfenc^elfamen jiebed anbert^alB £ot^, 3)< 
«nb airu{l6ml iebed 20 , S3e{n(eer( 6 
3)ie jtr&utft, IB(umet! unb Surjen f( 
ottrn anbern Sacl^en, fleiti gerf^nüten 
gerfioSen , (ernac^ in ein jugebetf te9 9c 
mit 4 !Ra§ @er{lenn?afer gefotten , 6ifl 
SRaf eingefotten iß , bu»^ ein fauSered 
ober ®iebel gegoffen, mit einem (Sierflc 
I&utert, ba§ ed fcj^on n^irb, barnac^ t^i 
$funb 3ungfrau^onig barein,, gerlaffen^ 
in einer faubern giafernen ^lafc^en in \ 
füllen JteQer bfge^t. Son biefem ^ 
]iiu§ man alle Sl^orgen unb 9lbenb ein 
6eibC trinfen. 

83. 8filr bie ßungenfud^t nnb )eiutf))ei 
au4 ^ntjigefd^ko&t. 

Stimm Sungenfraut, 99etonien, % 
roa(^8, tt^iiben ®albe, 0^ren))rei8, @ä 
Nbnifcf^ Sunbfraut, <^ibifr^6(&tter, f 
fingerfraut unb Surgen, Segri(f)fraut, r 
S^angoib, rot^e bfirre fltofen iebri eine ^ 
^t>% ber gropen @<9npa(6en« unb Saffw 
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UM (in galS-Sotj^, ©agj^oli 1 Soi"^, in MtU 
laib !0ia| Safer unt) ein ^aI6 99a$ SBein, 
2 cfuet S'^hgeT fafen ein|!eben, xo^l gu^ebecft, 
.bagu get^n SUudfatnup^ jerrieBene Simmt« 
rtnben iet>ed ein ^alh fiot§ , einen £5ffel tJoS 
Budec, Tragant ein ialb Öuintl, SSorgenS 
Hub ^6enb8 3 £i{fel üoS auf eininal ge« 
trunfen. 
Stern: 2)a8 fBfin<$e SeBer« 

ttjajfet; 
3tem : 2)ad fSfHid^eSRaioran« 

waffer, 
3tem 
Stent 
3tem 
3tem 
Stern 
Stern 
Stern 
Stern 
Stent 



:Der aSeeritviefetfaft, 

8tl^a6ar(arafaft, 

2)er Seinfdb&rilngfaft, 

Ser Sutferrofat mUf ] ^^ ^- ^«. 

JDfe ailaBajlerfattr, l "^* ^" *"' 

2)ie eichene 9ftiße(far6f,,> .bcm Orten 

Da« eble ^Jnher, ' '^ 
Sür bie tungenfu(i)t 
bad 9[)^o9emnHiffer, 
Stern: S)ae,2ungenwafer, 
Stern : 3)a6 (Sarbo6enebietö(, 
Stent: 2)ad $u(t»er jur Sri« 

fd^ung ber £unge, 
Stent: IDer Srunnfrep, 



TV 



2t6 

• gfär bie Senb^ nitb %amJit. 

Sit Stot töie in CÜIie&e^^ufiatibrtt. 

i. 9P biefe» jtt geStattt^eir. 

91!{mm &ona6etPeer> gerßoß gar {((in, 
l^erhacl; nimm alted Sc^meer, Sranntniein, 
rotl^e jtitten unb Q3aum5(, aUed untereinanb^r 
gefioBen, baraud eine @al&en gemad^t, !D2op 
oend unD 3l6enbd Sei einer ®(ut^ U7p^( ba» 
mit gefc^mlett* 

2. (an anberd i^or £enbenkoe]^e. 

jtem, nimm @d)3aun- iinb«&fi^iierr(6marj, 
(Samiden; n?(|i§ lUlien« unb Seieldf, ®afer 
@afron, jebtff iftac^i ©utbfmfen, ein wenig 
^canntivein; uitgeirafd^enen Sutter, affed 
burc^einanber tem)^erirt unb bte Senbetf ito^ 
ibatm gef(%'miert 

* ' ' .3. Sum Äenbtoel^e. ' 

Wlan ne^me alte« ©cßmeer, J[e affer ie 
beffer, örüne^6rona6et^6eer, faule Äitten, öe» 
neDifcl;e ©ctflfn; eintd fo t)itl al8 beS anbrrN; 
fio^ in einem 9l^5rfer nH)$I )ufammen. Ißenn 
man ©cl^merjen in ben ^enben |^at, foU man 
f!(^ bamit fd^mieren unb ein tvenig iBraitnt« 
n^ein baju mifd^en. 
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^^4. £enbenf&r6t 

@o nimm geI6 ^^eiel'öl ein ^a(6 $funb, 
ffif SRänbeb tinb IDbrnt^I lebe« 6 iotff; fri« 
fd^en^uttfr 4 got^i; ©afran 1 ÖuIntI; ÜMefe 
>.tii(t iüfdmmeri gefd^mel^t, ben Safran li^or« 
\tt tltin gerieten unb bie Senben bamtt ge« 
fd}miett W ifi bortrepc^^ miber «jrie», 
@anb unb Stein, auc^ f&r bie unleibentH^en 
©l^merjen ht ben Senben. 



• ' . ■ ■ » 

,?2tmm Satoenbelfraut ß Sot^, @alt).e jvd 
Sot^ , ^rob jerfid^nitten , ^irfddenf^ivamnun 
au^Ut%ßOtitUn, SRudfatnup, Srnttitt, ,S/iiß 
gelein , Qitvotx , dtm^^^n^^n M^b Öafgdnt, 
iibed 1 i^ot^. OBgentelbte ®tiide Heinge* 
^o§en, in fin @eibi Staiftiitnein getj^an, 2 
ober 3 ^Tag flehen laffen, fo J^at ed feine 
^raft l^eraud gebogen ; bat^on aKe ^Tag ge* 
trunfen unb bie .®lUber bamit gefallt. 
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3k 9ta0en)ti^ttit, mm fettige li^itb m\ 

felbe tonn einer (grlaltims ^erloimitett, loi 
nitii fi(| telfelleK (ebieneit, mon nmg ai 
ibettetfetl« nt^t aer tiittierlattlti|e @)itff 
nelweit, fonletßdi, ttottn ein itthttä^tu m 
. ttK^eu; Sein Menet in lalten, in (i^in 
änpänben altt aefottene Säffer; ha^ 81 
ift atteaett tierbo^tifi* 

1. SRagen^^tiet. 

9timm iiviebaienc« (Brob 2 £ot^ , ))r&) 
ritten (Sorianber 1 £ot^ , ((cn^el unb 9lr 
fftnten iebe« 2 £tuintl , attudfahtu^ , 9l( 
\fM anbert^alb £luint(, ä^ii6fat6[&^e 
CitintI, iebed fein Rein {erfiopen nnb U' 
einanbct t^etmtfi^t , barna(^ bf6 weiter 
ttari{ucfer, fo t^iel ald bed anbetn im ® 
ifi, obet fe üiel man voxtt , baju get^a 
vob^l t^ermengt, fo ifl eS fettig. 

2. Sin anbetS ut ben ^a^tv 

$omeranjen))tiroer mit Quitv i> 
ifi gut üor ben 9^agenn?inb unb 9te 




3. SESann ^ic^ iih Stut im Sßoeeit ü(cf ttfiif 
^ta, sinn .ätttnalien ^ab<n unb .atlc9. we^c 

■ '^"*-. ,^' , „ . ■■ 

. €d nldiitt 1 $&fftl MEt gcfottnun Jtittin« 
faft , b» ofint Suiti Ij), mifdl Terra Sigil- 
lata nnb ^tbrtaiü J&'a\(^^en tcaunUx, auf 
tit Sltaiitti»qtbm,^o^ttt\bt ti aut, roae in 

. 4. .Siii tivtn Sltagtn, bn kotE Sc^tdni i[). ; 
' aHmm XBcnHut^faij 14 ildg. okn 3: So* 
c^fii nadfciniuititt lin , fo ^)i^ ^1< "><>'■ fonft 
@alg in tla Qi t^ut> btT{(M'b«i ®<4IetM 
aUgtmatfr. . . ' , .; 

. D, S&it tnai; >(ii pastn, 'iiatn maäjni \oU, 
SBcrg intiHMt fBnj|(rgnMtt,'niiifb d uj» 
(int ERübtn unb leg tA in fint ti(i§e Qtfibfn; 
lag tvD^I abtraten, i§ alftbann bitfelbt fRü< 
fem, tl ttidi^t allMb bAutn. 

. 6. Sann tinnn bn Vta^tn. ut^c. t^ut. 

Sliuini ttn galb Scibi, SBctnttiultnnaffa 
unb fo VitI ®al0cn^af(1r, gitg iifttfrtinqnbK 
unb tiitit aQt üjiMtflen^ audi.ju 9hä)i, i^^nff 
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7. fütctfi eines 9)^agcn;p|l[aßet8. 

üxfttU^ nimmt man eine <&anb Döfl 
nabetl^Beer unb ein »enig @afran, fo ^i 
man jmifd^en 2 Ringern fafen fann , 
untereinanber gar voo^i jerflogen, (ernai 
man« in ein piuberefl $fänb( unb gie] 
ein 4 £5f eUoff Sranntnetit unb fo Die 
ged Stofennjaffer, üon einem (Si bie Stia 
auf einem @lutl ffeben, 6id ti anfänj 
ju wetben, trie ein ^eigl, auf ein (rai 
SSergi gefbid^n , eined Warfen S^effer 
biet, unbfo icarm^ ald mand etieiben 
auf Un SRagen gefatfc^t, 24 @tunb 
laffen unb folc^ed 2 ober 3 mal get^an, 
ed {Id^ mit bem erflen fßflaßer nic^t 
3^ alten unb iuitgen Seuteni^or aUt 92 
falligfeit^ S)ar(^6ru(^ unb berglei^en j 
brauctfen. 

8. @in aRaden)>fl[a{ie]:, toet^eS i^ fel6{ 

Stuf einen @dgarläd}p[ecf; ber nad^bei 
hier bed fP^agend gefc^nitten , mit einen 
merangen^Sranntwein angerieben; ba^ e 
n^irb, ^ema^ mit (anter SVafiirfern! 
legt , mit einem warmen SWörfer jWßef 
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fahren, baß ber a^aftir f(ff itxt^tiU; bann 
flreid^t man auf ben SSkapx ein Wltttitat uiib 
^omeranjcndt, p6fn barttuf gefiofene 9e« 
n:ürjn&ge( unb alfo »armer auf ben SKagen 
gelegt, ^at mir (®ott Sob) gar wojl geblent/ 

9. Sin cco!^tt9. 

®c(«aBe flftettic^ , wie man i^n gum Safat 
fd^abt, t^ue feI6en in QSutter, Ia§ burd^ht« 
anberfleben, ba§ H nirb wieein Jtod^, ffarci^d 
auf ein ^ui), fo grof ber Silagen iß, (egd 
»anner &6er gar oft, ifl gutopr bie ®inb im 
Silagen > unb loenn ber SKenf<4 nic^t bäuea 
mag. 

10. (§\n gttteS 9]^agen)>fla|]fer. 

S^an ne^me Sraunmfin^n unb S3ermutl^> 
jiebefl 3 i&anb ^oü, Dpn ben Ariutem bie 
®längel a&gefireift unb gar f(ejn gel^dt 
barnacl; foK man nehmen 5 Sftuttatnu^, fleln 
geßoßen, unb glei((^ fc^iper ^ägetein ald^bie 
SIttudeatnug fevn, fo t>iel 3immtrinben'®tup, 
aud? fp biel Tlu^taM\tl)t , aüt9 titln gefio^ 
ßen, 3 £ot^ SRaßir voof^i geßopen , atfed un« 
ter bte Kräuter gemifd^t, nimm 8 £ot9 «^nig. 
unb 8 Sot^ itttten*£at»ergen , bie man ^9n 
bem Saft, ma^t, in eine $fanne getrau, mit 
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bf m ^onig getrieften , bie Sttiutn i 
aded barein gefd^üttet , auf eüier ® 
Seife gerührt nnb alfo n^armer auf^ 

11. 6in faß ibetvä^tte» äKagen^e 

^an foff nehmen S^ajoran, SQ 
(raune Übungen unb SrauenSIätter 
geB&^te« Sc^nittlein flUoggen^rob, 
®a(j, barna(^ in ein tgacflein geniad 
melDte @tu(I ade bur(^einanber bareii 
ba0 @äc{lein in einem (Efflg gefotten 
JL warmer aufgelegt, ben (Sffig aber, b 

JrK Shditin gefotten ^at, foff man a 

'' ivenn bad @&4(ein erfaltet, baß mar 

; • ber barein envärmeu t^ut. 

f. , 12. ®ute8 ©ädl t>ot ben Ma^i 

l fSItan nel^me Sermutl^, Hamiden, 

y mfingen, fhreifd üom @tänge( ah, bie 

/ mfiffen bürr fe^n , eined fo ^iel alfl 

betn, Mmmti toa9 man mit 4 Sringe 
r Unu, fitUd in ein <Badl, nähe ed ab 

I SRatra^i, fo gro§ a(d ber ä^agen i 

baß ed niti^t auf bie fieSer fommt, tl 
ein <&aferl, gieg Sein barauf, (aß ji 
fleben. Senn mand brausen mU, 
tnand au0 , baß ni(^t fo naß ifl ui 



1' 
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,^ wun« auf %m SRnatn, man rinti. bfr eiOl 
„ jnci nfftintn , »tnn finie falt iß, fo fam» 
man baS anbnc ntliaKn, bdni (Sffcii muß 
niaiiS ni^t aüfltgcii, |iti1} gai gut. 

' 13. @in'©ätf( "juin.aiiiflen.' ' . 
, fflimm fint ^anti- voü ftifditn Snniutg^ 
flcingcrTt^niltMi, <Salj fo UkI man »it Di» 
&iitgtni galten fann , rin< gaiiit Snu^fatnul 
audj Eltiit gufOjnttttn, tdut baä in tin ®ä<tl| 
14 ^ag auf brm Sßagcn g(trai)tn, tann aü= 
8«it «lieber fin fiifi^ee flema^t,iaß'unb iJioc^t 
aufbe^altm. 

b(«.3)iafttnl. 
Wan nt^mc aSmuumßnjni uub Stnnid|i/ 
fi^mib »» fUin , bann jerftblug 2 (Ein »a^I, 
t^e:>ie AräiittT' burf in iinb tin tcfntg 91ägl' 
fiuv, bad ti mit ein $f&n|l, kg ti jiuifttfiu 
2 i£6(f)l auf tttt Waatn. 

15. (Sint anbe« airjnn bauor. 

9tai) nc^mc ein neugebatfeiiefl !8cDb, bnfl 

crflaug btni Oftn fenimt, l^ue bU Sc^uiellcn 

^rauA, git§ cimn guttn SJein batouf, hinim 

braune Snünjtn , SBcrmul^ unb 9Sa|iii, bic=- 
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frd }u Vult^ft gemacht, auf ba« warme 
niH(^t(^9ro^ g^r&et un^ auf Den 9)?agen g( 

16. SBann einem ^er äRagen etMtet 

SamtUen , Sronabet^Sctr , S^o^lgem 
J^finimel j[et)f8 gleld) t^fel, lafl in ^ein fi( 
eitlen ^abfc^roa mm barein genest, vco^i n 
fiBer ben SKagrn gelegt , fobaib e@ falt r 
n^ieber aufgew&rmt^ man mag auc^ n?o^ 
gefottenen Jträuter in einem %vi^ übrrU 

17, . Sür ba8 äRa^entixI^e. 

92imm bie obere 0linben t7on einem fdji 
gen iSBrob/ eine ^albe^panb ood Q3raunniü 
flein gef4niitten, 9 Dl&gcleht, 10 SWaflirl 
eine (albe S[!?iid!atnuß/ fd^njargen ,^üm 
n7a9::inan jtcifdf^en S.gringern faffen fi 
)?oik einem gangen (St bie Jtlar, einen i 
l7o(I ßarfen SGSein. fDiefed aUcd untereitia; 
gemengt unb in bad ®rob hinein get^an', 
bad $rob über eine ®Iut^ , fo lauft eS 
ein $fängl auf, l^ernac^ ben SD^agen mit ei 
SWafiirßl gar n?obI gefc^micrt, auf baö ^\i 
CiVtAi ein tcenig \>cxi bem S)^ltl(l:oI gego^ 
unb fo ttartu ald mand erleiben fann> :i 
ben SWagen gelegt ; fo oft ed fait n?irbV 
berum genormt. 




18. Sin öiibcrt bajit 

.19. iSSitbtt. tln.anbRi. . • , 

3tem, SBermul^-, aßaflif uni) StUitit. 
tnüiigcnül iini;i;tiuant)» onmifc^t unb btn 
a)f>i9tii gtfctmttrt, 

.20. Sin aHnaintälftl-iU. mai^rrt... ■,: 
01tntiit Lütadenum, fvaTttfc^ 9)e((; tECAftii: 
iebf« Ifiolfl, SCugfatnisg onb«tM6 *»>«*. 
3nnint, Slägnl, ©ijicanarti JrtfB tin ^al6 
Sct^.- ®rtfe ®iii(f ju (Uultrtr gtmatVt unl) 
'UaJul fl(t6an 9iart>en6I, aS^jiirSt irttö tht-^ol* 
Sot^, Sat^B liotfy, mat^ te ju tiilnn 

21. iEBann,,bn.iDIaawt ^i< SpfnB nitf^ (t^al' 
., . .ttn »i(![. ,, ".|^-'u '^^ , ... 

tfeue ijin mttttit 1» ein^eiob: unb Uq^^tüt 
fiStrnb auf bat 4tr^ß6jtti), fo vatäutiMt 
iinnur..i; ■ -^ . ;.,-,.,., 



(Granatapfel n. 
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22. fBm Mm ^a^tn. 
I SRan nimmt Ttnen fjar fc^arfen (Sffig, 9li 

einem JTo^l fteben, Ugd {nlfc^ai 2 3:ä(^(, 
n;arm man ed erleiben !ann fi6er, n?enn$ t 
n^orben ; muß manft »iebtr m&rmen , alfc 
o,be.i: 4 maL 

23. Sin anbete«. 

3tem , eine obere 3linben jRoggenBrob^ 
ner <&anb treit geballt , giefl Warfen Srani 

.»^iii barauf; bann ^agerl^ .3iinmt, fD^uMi 
nufl, aded ge)}u(oert unb barauf geflreut, 
ttarm ald mand leiben fann, aufgelegt, tot 
cd !aU ifl roieber getvarmt , ü^^ui unbJ 

-flof^i/ toie oben, ifl gut für ben Sßagen u 

i.<VAt fo ftaxt aU bad obige« 

24. ^9ä) ein anber«. 

^•' 3tem; 9lürnbetger?e6gelten in eltten ft 
nifc^en ober fonft ^atfen Sein , mit dimn 

.0l&geri/ S^ud!atntt§ bereut unb fo über b 
92crg«n gelegt, ifi fel^r gut für ben falten 9) 
gen; .ber Sebgelten »irb t}or^r im 3Sein { 
w&rmt unb ba0 ©en^ürj barauf gefireut 
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in bad ®a{fft l^inela ^tU^t liM) uSft 92a(!6t 
{ie(>fn lafen an einem ivarmep Ort. %üt 
SKorgen, au^gebriuf t .unb (o^U^jter 2 £Sff(( 
X'Pft.Oetrnnfen/A^c aä^ett aufgerüttelt^ fon^ 
bleibt ber SBeinßein am ^oben, 

■'ä8, (JiÄ^ 'betool^tte iKögnt-^äfte. '' 

(Srfilic!^ nimmt man eine glaftrte 9l^in ober 

@(^u{fel, t^ut baretn 9 Soi^ 3admin5l/tV( 

ed gu einem' Uitben Qfi^uer urib iäfl ed fo lang, 

.bide9 anhebt« guüebeit, ^erniä^ tM wan 

6 8ot^ .«)ön:bfm tnbiattif^fti Salfani bar«in 

ttnb tft^rt edmit einem ^Sljernen 8öfe( ober 

4^31}ert90$l untereinanber, ^ecn«4^ t|)ue*ba« 

^n feilt i^aI6.eat^.&lager(dl, unb tft^v ed voip 

.bnrrfiw-l^aibo Viertel .©tunb^-^ifobatm t^ 

.bdreln goss b&ns gefdt^abtncd gelbe^ '3(iii|< 

1ir«ui«44^; jnanmnp fo. biel jbarein t^utt, Wf 

ed bie rechte Dicfe i^on mtier falben i^ftmmt, 

bernacb. fe^'e ed iDom ffeuer unb giefl ein n?e* 

nfg 3im^i^f{feni ober Od ^ktixi, ba^ «d 

gar njol^IriecbenD n?irb ; n?er ed leiben fann, 

'b<r Unn 29:»xan. ^ifen iinb lQ.9rat| %m< 

bm mit ei«: wenig ituc^f I^uif er . jerrif benfc 

f^intln t(iun. -, .. . ••'«: 

:. . JiS. 2)ie6ft €qlb«n; ifl ju- gebrauten -^Viit 




icanittn Su(6isi"fl«1)nRi.-iJ'-;' ■:■• ^-.i: 
3um-. 3)aB <*-igtnÄHi1K f^ V ■■'" '■'■"'■ 
3um:''5jiifl' fa#i^t aUafftr,-^. ■■ 

Stallt-: ;I)n6,iRin»nvltrtlf|Vr, ■ ' ■ 
3tfm:' 3)aB äitroentafj'et, .<■ 
3teiii: H« WaefWtEü^tl?^ 
3tem: 5)« aswmutSgtijl, 
3tem : 3)» fPomtranjtntitannt: 

wein, 

3tem : S)tx (Rofolf, 

3im: Dti ÄU^tjjjiyfS,'. -i;.;, 

3tem: 3)« a»«rin;itftlfaft, 

'■ aaiElWrtjM«:; " ' 

ft<hi:-3" 

jwfcr'; 

3tim: 'tiaijsciüinij/' '■,',' 
ium: 3)a8 9i)H>m9Rajlit5l, 



mU an an 
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ittm : IDiejgttte Vtü^tnfMt, 
Stent : S)a< eble $u(0(f^ 
3tem : $u(üer be6 Stbcnfl; 
3tem : Siuber , fo »flUct fOr 
ben nagen, ^ tern Orten 

3teni : Sie ))V&paTirttn (Srona* T 
6et|^6eer, . j . . 



•r 



V.\ .■ :;^ 



.'•i* 



mii'Bnfmf' 



■t 



r 



3» a(tl}«3tt|l8nlitn nral pun Mientlolteit ftcc 
Mcm nnb fMvxmtiitn, $iiWMtfltin, 

ntd Ser{lo)ifitit0 ntaitoilie Sijpttfrii ; bad 9to 
Mim c9 ni^t mit $o))fen »oK fititinctrtt 
f^fiblidl : bct aOe ffiein ibelimmt afemlUI 
M(I; bie Serftotifitng ift gleit^ ben Sebet« 
anfäutbtn an mtfbeit* 

1. 9itt $et{!o)>fttng bed mHiti eint fö{l1id)e 

Eatwctfie:' " '''' 

■ ■ ■ ■■ ■■ ■ . ' ■. . .1' if 

^imm ^aaanttturaen , Q^eerrettic^ iebtt 2 

i^Dt^^ bie mittlere flftbiben ^on $a9)andfin.i|l 

^0tß^ bic Slflije bon Xamaxvtttxi tvx ^alb 



i 
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mal D)^txWi, fann man tu 86cnbi bUibtn 
laffen. 

3. (Sin idio&^vtrS $RaPet, toann wum bU 
aXUi iia^.>em Sieiet o^et fonft CTl^arUt toaxe, 
:- toel^e tl^ttt ^ft fonft {titlet. 

aRan ne^me 1 @eib( frifc«i9 «ein5( fft¥ 
eine enoadyfene $erfon, ^ernad^ nimm 3 grofle 
3iviefel(&))e(, fd^äle bie fau'Bcr, fo t)ie( a(d 
biefe 3 njügen, fo t?!ri gtfttic iTöJ^IMamr, ger^ 
bad biefe 2 @luc! fo flein al8 :e« fei^n.fann, 
Ia$ ed in £eino( ftrbrn, a0geihad^, ba§ ed bid! 
wirb als tin Stotb, flreic^d anf nngeb(ei4te 
fieitttvanb ,! fo gro^, ald bir baS Sl^il^ n?«^ 
t^, -legi ^ bei ^agl 2 ma( über/founiTm 
bH. et: erleiben fmnß^ toauc^ folc^edtinige 
^ag nadt^cinanber ^ ed ifl an töteten ^erfenen 
bewährt erfunben »ot^en. 

4, Qtixi anbetS babor* 

Stimm 3 «&anb bell (Sifenfraut, ^aM flein, 
(Berflenniel^l auc^ fo biel, mifc^ n^o^l mit fri« 
feigem (Sierffar burcl^einanber ; aU loie einen 
Jtn5bltaig, fd^Iagd auf ein ^iiiifi, fo grofi afS 
^d-SRi(} ifl, t^eifS a6, bafi bir auf 3 ma( 
genug (afi, legft fiSer bad SDhIj, bann ein 
jweffaci^el kw^ barauf, unb f&tfd^ bi($ um bie 
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SRItten j^eriim, la^ 24 @tanb üegeii, aU* 
))ann nimm itiel)e¥ ein frifd)e0 unD. alfo 3 l 

mal getl^an. 3fl ed aber im Sinter, baf 
man fein frifc^ti ^raut ^6en fann, fo nimmt 
man ein bftrrc0# (add fleinunb^iefein oud« 
gebrtnnted d^ifenfrauttcaffer .barah , a6ei; n.ut. 
fo titl, ba§ <d an {Ic^ jie^t. IBraucbt manji 
für einen, SRann, fo . mu^. map )Kid dH^inoC. 
f /ir ein Seü bad 2^ei6i nehmen, benn. cd ftiib 
jwelerUL . ... . ,. -. .. /;|.j.. 

5. @tn l^atteS 9)>{it}, oitx ibam Ann . etn l^ar^' 
ttxi Selten In bcr ©dtert ^ät, p Wrtrellbeiir •' 

(Srfiltd). nimm, jungen 3l^t4(ti> «in totM 
«&afer(, fo einmal, brennt worben ifl^Jf^i^^ib 
ben ilttiö) gtipürfeU in ein aüt^ ®d^ntfe^. 
eined @andei gro§, becf einen «^dfenbetfel^ärV 
über; mit 8eim roo^l t^ermad^Lunbiiim ^röV 
In £)fen hinein gefe(t. Sienn.man bai','Qrob 
her aufnimmt; mu0 man päd ^äferl aud) 
beraud nehmen, (a§ überfüllen, bricbd bann 
auf nnb balg bad Jlraut ind «^äferl aud, legd 
a(fp warmer auf t)ie ive^et^uenbe, Seiten, wo 
bie *6ärte ifl, voo^l eingefäffd^t/bag ni4^t a^' 
fadt. SBenn bad jtraut faltifi,' w/ebetpm 
in bem 4afen, wo bie Seipten ifl,.;gen}&rnil, 
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fo oft man toitt, «nb fo lang t^on bor ^eipten 
voa9 t^or^anben, continuirt, ed ^i(ft gewiß. 

t. (Sin $f{a{ier ^i>x bo« mih 

9Ran nimmt Gifenfraut eine ^anb \>9U, 
Ittfto^ in einem S^Srfer, bann 1 Sdffel ^oS 
Branntwein, eine frifc^e üintlax, reit au4 
1 Söffet )9oIl ®erflenme(f , madjf unterein« 
anber, firei(^8 auf ein t?ierfa(^e9 il^nc^ unb ein 
fu6ti(ed X^iafi oben auf, barnac^ legt inan9 
über bad aSifj unb biefe0 jum britten unb 
\>U%tm.pft(d, Iß Uvoh^xt 

7. ippaftet i»or dn etl^ottee SRil). 

Sfltmm 4 gute «$anb t)oU ge|topene XiefeU 
ftein^, 4 gute Siffel l^oS SeinSf, «immef* 
6rdnb* unb SamidenSl, jebed 2 gute Sdffet 
i)oU .^urif^einanber gerührt, auf ein ;r&41 ge« 
f}ri(^en) auf bad Will gelegt, baju au($ {wel 
i^Sffel öbtt ffiermutjof- 

SWan nejme Diacftllon « $f[ajiet 8 SoiJ, 
Guinmi Aäioniac , ©olbrig iebes 5 !?ot^, 
fo[(j)e9 mit (Ea)pixii untereinanber gemif(]^t 
unb fi Betgelegt. 
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?. gar dnijiitte« Wil|r ; . 

S^ge bem ftrahfeit (Rcttl(^f(^(i^ti ^nf ba« 
et^ÄrtettWUj, fe Wirt) fl leffir; '=" - 

10. 6atteit.|i|:bcmail% baffetie^tf^tiitoni^ 

(Erßlif^ nimtii ^a)9ri - ; mi§ Vnfen « , Ittiir 
SßtiMi ^ebc9.2 Sot^, SRarf qud einem JSBüfr 
fel^Befn 1 Öüinll, (Ei6ircl&tvurj ; Seinrainm, 
Foenum Omctluiv-Sc^fedn }ebe9 ii£&iiHftr^ 

5E)^(^fenfli^Äia{j , «&ft^Rerfe(ft^it,' €f&iidf4n<^f' 
iebef ein^alb idot9, Stiitbenft^oniSaqprtit nnti 
^amoTidlen^oIg , ^ieBerftf^ut j[ebe« 1> iOtfillt«'' 
tet, Gummi Amoniacam, Öalbfnium)' Be* 
dellium, lebe« eben fo ^M, -bif ®«mmi'1«{f. 
in <£f j!^ jergeQ^n , unb mit ein wenig Sa(||9 
affed jttfämmen gemengt, Wac^e <in« SdlBeti 
boraud; ifl fäfllic^ gum SRHj uAb fril^ itigetf 
ber ©urnnü t^on einem ^[pot^ffer (jema^ft' 
»erben. 

1}. @line gute aRi^fat^ 

Tlan ne^the SlamariSfenSt, 6'a))n5(, Sa« 
^annf d^en , . .Sftnflfeifittn , t^mebifc^e €!eif en 
unb Hein ge^acfo Swiefelrö^renr lebe« 8 
iiot^, Ia§ biefed atteg untereinahbec 1 @tunb 
lang fleben/ fobonn 6alg e« 'buif(^^ ein Xntl), 
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NB. Senti tittem fR enfc^eit ba^ a^ilg ive^e 

ti^Ml 9jDfr jev6M^ iftfi'b^if. MiA 0091 bUfer 
@alSen auf fini^ foiiAtmn 9Ud tmn^anti 
breit auf un^ auf bad 9^üg; j^ernac^^ einen 
rdt^'^fM O0n eiiter'3'u(^t€li|aut barftSet 
»(^^l»><^»n niwui. wiebir ^u friMe«, . 
-"*. i'jiT* 'i" ui't •" ' ^ I--'' ' '-'^- 

, . tn^tcj nr^e JtMi)(M»peIy. . Inlaute) flgf iflSI;; 
9uttec/:4irf(4U9f<^iiM# n>ti§ iBtUetmMir^en^ 
ii^ft tiv.'tv.raifl 8<>P^nn(> auf ein>(aue.4^u4 
geffaik&niunly'iiuf .tiae a^il^, fp roai^in <d:brc 

3lÄm::i-.Ä)ia« 0^1 t>ot? ein : erO 

IbWetef.V^r^ : j rai^an an« 

3Um::.3>i4:9Iia6a|lerfaIien, . > be^^/QrUn . 
ätfp:'3>l««i<(KueSRi{)eIfaI6en, I bffctfrieben. 
Siel» : tjDajS. ebU. ißulm; .] 



-.1 'j 



l&el €fiiirceit ittb tSefalacuen ift' fU^ i« Mefm. 

-■ ■•■■.. . .:, ■ !:■ ■ 

.1. 2BAit)t,etaet bic 3Runbfaut,]6äU , 

Vlan nimmt flUofenl^onig, SKoul^eerfoft, 
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saünn 
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8d{fe( t^otl Wtttti'^ MtA ba6 in i^oni^ {leben 
laffcn , fe lang al8 ein OH , reibe bamtt ba6 
BaM^eifc^ unt) ben SIRunb. 

. 5. Süt bie SDlunbfauL 

Söffelfrant»; fKaulBeer« unb Mau QSetelfaft 
iebe« 1 iot^, mit biefen @&ften fo uittereins 
anber t^ermifd^f, baS SD^auI im Za^ etlic^mal 
bamit ht^xi^tn, {uoor ad^eit mit Sdffelfraut» 
wafer bad S^aul »o^t audgen^afd^fen* 

6. äKunbl^it |tt )»attet^em !• : 

ax^it frifi^oebrenntem SrbieemHiffft ben 
IRunb getoafB(;en unb au^gegurgelt. 

7. 3JhtnbI«(^er. ^u l^eUem . 

2)en SIßunb mit a^au0o^rlfaft gewafdgen, 
l^eilet, fö man aber ben ®aft ni(^t baben 
fann, fod man bad ^raut in Sein {leben, 
unb mit ber $rü| ben a^unb fauber n;Kif<^e«. 

8. @tn anbet9. 

3tem , @<]^aften » «^eun^affer l^eiUt bie H* 
4}it, fo man ftc^ bamit gurgelt, 

9. SQSann ber SDiunb ilbrige Sfeuc^ttgfeit bot* 

1 
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Sein gemifdjt; wie ein ©a(6T; bamit Vit 
Suiifle oft flefdjmlert , Jjertrclbt t)ad ©eifern 
im ^unb. :Den SRunb mtS) mit Sf in , fo 
niitOleid gefotten, audgeirafdj^en, l^üft au(^. 
3tfm: 5)er aRecrjTCiefelefflg/ \ 
3tem: 2)er («lißfaft, i 

3tem: IDa« »fificöe 6arbo6e« I "'^^ *".?"' 
nebictwajfer^ . .? bern Otten 

3tem: 3)a6JßuIm für We | j^r^j^irten. 
SRunbfauIe, 1 v^]^^i^^^n. 

3tcm: 3)er rpt^e ©tein, J 



fann man btefed (raud^em 

9io9marin6Iü(e; ©aloe, iBerti(^tram, 3fo)), 
.@(^lu{fe(6l&meICraut, lebed »ad man mit 3 
Singern faffen fann, Saltrian^ wad man gwei 
Wla[ mit 2 gfingern fafen !ann, OSerc^tram^ 
nurjelanbertJ^albdmntl/ ft^neibl unb ^acfd, 
in ©ati^en^affer gefod^t unb gefei(|t, baju t^ue 
9todmarin6Iü(es3utfer 1 £luintl, Sttaulbeer« 
faft 2 Ouintt, Spiritus Vitrioli 10 «ro« 
4?fen, aUed bur^gefei^t unb birf Säffi^r jum 
Ginfvriftcn ge(rauj(i^t. . 



fnr S)4llt U)te \M grimcii^Snftatilex* 

1. €u))))fn fut btc aXitttei. 

9X2an nimmt einen frifc^en^fi^fot^ unb 
treibte in" einer Steift« ober etngebrennten 
9nfytn aS, aldbann fei^t man« nnb Ift^t ein 
n;enig3^udfätb!ü^e barin fieben, n^ie au(^ ein 
»eniß Jtfimmef; bann trinft nuin etliche S5f< 
fei )?o(l tcarmer; ed ifi t)or bie SRiitter gar 
gut. Der ^erfon , njeic^er man e« braud^en 
»id; barf man ed nic^t fagen^ benn cd ifl et' 
wad graudlic^. 

2. gütbie SWtttter, 

a^an nel^me 3 ti^elfc^e ^ug unb brat bie« 
fHben in eiifer Slutf», ba§ bie @cta(en baüon 
berbrennen, unb gib ben Jtern bem SRenfc^en 

}u effen, e« (jt bertö^rt. 

' ■ • ■ . ■ '. . . ' . 

' 8. Süt^bte 9Xuttet, fo überß^ ßetget. 

Obll^e ßöratlen, Perlmutter <>r&^)arirt, ge* 
Wabene« «ÖHfenbein, beren jiebeö ein ^älb 
Sotb, im tereinattber gemifc^t. 93on biefem 
5>uWer 3 obet 4 «TOejfer^ifr in aÄelilfennjajfer 
eingenommen , bnju aber ifbe^mal einen ^aU 
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ben Soffel ^pSI, Siomeroi^eiigriß unb 3 ob« 
4 ^ro^fen IBfforgeiftinctut gmommeR* S>itß 
fed brüdt bU IDam^f t)et gi^uttet ntebcr tu* 
lagt folc^e nic^t überfid? In itp^f fle igen, jjlartt 
a\i(f) t>ie SKuttet tÄffil4 

: ^ . . . . . ■ 

■ I ■ • i ■' 

4. 9fü( ba« aieigen «nb 9ttffletgm ber Stntici. 

9)imm ^amitlen ; fo t)iel man jn^ff^^cn 9 
Singcm faffen fann > 6tnbe ed in tin Xüt^tl, 
lei]d in eine tvadenbe «&&(nerfup)}en, faß einen 
Sab t^un; bructd aujS unb trin{ bie ®u).>^en 

bat»on. 

f- ■ • 

5. 6in anbete.. 

3tem, 5 6c^af6o^nen, fo frifc^ bH fil; be« 
fommen fannfl; jertreib fte in einem gfiMlil^n 
^runf Sßein, ber fo n?arm fr^, al6 man i^n 
erleiben mag unb gifid i(r'}ü trinfem 

IM- 1 ; 

.&. 9lo4 ^it anbef0b^:: rn 

3tem, nimm tin SSefged von «&i^$Tt'nmffl; 
fo gro§ aU eine (fobfen, )ertrei69 in 1 Söffet 
OoU Sein, gibd ein, ed j^ilft gen^iß« , ^ 

7. »ot bie SÄttttcr. 

0timm ^ox 2. Pfennig Jtümmel unb flebe 

ben in Gaffer., Uin{ b(d 3lbenb6 uqb.SRoc« 
®tanata]pfel IL 16 
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f;tn$ «an», lt% brn Kümmel in einem 6&(fl 
ttiumet auf brn dlahti, fo Utfrfä) bir äKuttrr 
«n ij^ redete Statt 

8. ®ln ajA«84 

3tfm, fc^le^e ein C^i^^ornl unb laß fe(((fn 
•bft^'tütr iverben mit 4^ant unb ^eiat , nrit 
biefcm raM^d bicf^. @o eine an ber SKutter 
leibet, bie fott ein 2)ad;fenfleif(l^ effen, fp loirD 
fu bc( iRutter befreit. 

i. ^0^ ein anbct». 

fflimm 8fie6^u6nlfebern unb ^ünbd an oB 
einem Sic^t, \>a$ ber dftau(^ in baS ä>2au( unt) 
bi^ SflfifcnI6*er' ge&et, fo legt jM^ ]Die.S»utter 
ufi^'ivilb befen 

'^ ^ ' 10. 3Rc*t ein anbete. 

3tem, «KuöiFatnu^ ober bie Q3(ü5e jönb man 
aucb an unb xau(^ bie {frau bomit, baß i^r 
bei.l^au€(^ in bad SD2aul !o turnt* ., 

■ 11. SBtcberuttt chi anberJ. 

Stent, Ui^ifSx SQßermut^ in bie©c^uBe ünb 
laffe fte baravf gelten.. , 

' 12. fRodJ ein anbete. 
-fWmm SBermut^ «nb^lBeinraüten; eine« 
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fo \)\t[ a(8 M anbern, (acfd, rofld in Q3aum'- 
blr btd e« locid^ vciv\>, fheic^d auf ein ^&4el, 
\xiit ein $f(afUt unt) Ug« nanncif auf im 
a>Uhtl. 

18, Sine BekoS^rte ßunß, fo einet bie fÖtatin 

öBerfic^ peiget 

SRan nimmt Stofen Blatter 1 «&anb ^oU, 
unt) 10 ober 15 gange ©ereürjnflgerl, 6inb« 
in ein lehieneÄ ^ixM ein, fteDß in SWalDafler, 
[o lang ald ein (^arted dt , legd ber Srau, fo 
warm fte ed erleiden mag , t?or ben S)orberit 
l^eib gang gemad;, boc^ foll fit bebecft fei^n^ 
ba§ ber !Dampf nic^t iiberflti^ ind «^aupt 
fommt, btd |!(f| bie S^utter gefegt ^at. 

14. (Sin anbetS. . . 

3tem; nimm SSrutten, @egenftaum> ®onn« 
abenbgürti, ßreifd a6> mattf ein 2 fi^annen« 
langed @a^I , füüd mit ben «ffrftutetn an, 
t^ue ed in ein ^eiped SSaffer, Ia§ fod^en, ba§ 
bie JTräuter fein n;eict loerben, legd n^arm auf 
bie dleip^; nsennd fatt gen^orben, n^&rme ed 
n?ieber. 

15. %VLX ba« (Reigen ber Butter. 

iD^an ne^me i Sdffel ^oü <&onig, 3 fiaffet 
9oU Saiuuil buY(^ einander jerge^fen Ujfeu, 
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auf em ITü^el gefhid^en , bat^ou ein ^ßjlafltc 
auf ben ^aSri unt> eind auf bad itrcug gelegt, 
ober et(i^ S^afÜrferner gef^luctt. 

16. @tn anberl bafüt. 

Silbe9 anutterlräut in ein Satfel genäht 
unb unter bcr regten Sru^ getragen, wenn« 
nimmer riecht, muß man ein anbered .nehmen. 

17. Sflod^ ein anber8. 

3tem, mac^ ^aamoi n?arm, reib eine 9^u^ 
!dtnu§ barein , t^ue ed in eine H^^uflfc^alen, 
Ug8 u6er ben ^aUU 

18. äJ^el^t ein (tnbexS. 

3tem, nimm $rafen!raut, re^ted Q3alfam< 
fraut, fti^neibd üein, »ie awd:^ ßamid^n unt) 
ffiermut^, J>ermifc^ mit einem (St^ badd in 
@(t^ma(j unb £)el , -ieg bad $fangl toarmn 
auf ben ^aviiSii. 

19. ©n anbet?." 

3tem, fcl(imier ben 9la6el, bad ^erj9rü6(, 
@eni(f unb bie (Schlaf mit S^uSfatnupfarM. 

20. ^el^t ein anbei». 

3tem, ein üierfa^ee ^ud) in aßalt)a{ier 
iim^t unb ft6et ben 9au(^ gelegt 




J 
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2i. Sfüt bie SDlutln. 

Stimm ®a^el< ober SPHitterfraut fammt ber 
IBIüde , fc^neib ed titln , nimm ein 9i, tüf^u 
bad Sttant batunter, bacfd in einem @d;malj, 
wie ein $fän|}el, (egd jnrifcben 3 Suc^el auf 
ben dlahti, fo warm bu eö -erleiben fannft. 
^0 fann ben XaQ oft gebraucht werben , er« 
n:ärmet bie SRutter unb bringt« wieDer an 
ifyx redete« Drt. 

26. SSor bie 53&tmttttet. 

Senn ed bir anfommt^ fo leg g(ei4 untfr 
Beibe ^rme ein Q3rifd;ei Siebf)oc!el * Qälätter, 
Jle feien bürr ober grün, effe ein wenig. Da« 
tbne fo oft; als ed bic^ anfummt unb auf brn 
^iaM gelegt, iß gut. 

iö. gür «uffteigett ber »ärirnttter. 

ffflan ne^me 3ibetl^ einer Sinfen grofi, Ia|l 
ba8 mit einem Singer ganj wq^l in ben OU' 
bei reiben; fo lang, bid fte buuft, ba§ f!e ganj 
(hinein fel^. Dann bei§e f!e ß(Il liegen , mit 
an )i$ gezogenen Süßen unb ba§ jleben 9au(fi 
warm ^alte. 

27. 9ür bo« a^eigen unb ^ffleigen ber 

-SÄuttcr. 

aSac^ 2 ft>annen(ange SeitenfSlet, fülte 
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ffe mit atgcflreiftenrSoitnaSeitbdftrtcI/ 1a§ 
im Saffer {leben ; bcuitfif aiid , iegd fo ivarm 
um bie £enben, aU bu cd itlrioen .foiinft, 
wiibne^ fait,,,n)armf' ed ipiebrcum, ei fanii 
aucb o^ne @4A^^>V^^.'!^^nbb(i^¥^faKige^u4}t 
icerbeh» . •■* ■ ,.,■,. .^ 

." / .. .28,.feöt.bic JKuüet. , ...)U. 

(5rfl(i4^ nimm Srtmut^; 93o(I^emut(, 
Sen^jel; iBad^moIbeh^ (SrenaBet^bret , eiitef 
fo W(( ald bed anbertt; bte iträutrr gro6(ed)t 
gcf^nitten, bad onbere ein menig'ierfioSeir» 
ixt ;t\\i (8ä<fe( etngen&^t, bad 6äde( ob t iiiem 
beigen äit^tl fein gewärmt unb attfbeir9aa(9 

29. (Jlnrfliiti'feu^]ptett:böx ttt.^ttttei. * 

.dPrßn^^: nimm i -^eibl ^Mte^ieiJ^ • 9lDfjr 
^ilf^ntrf^ppt\^, von 3 $fter|KiT}iir)9n boii^it« 
ivenbiße ^eraud, tbue eS lurg, bad anb^ri^a^^ 
fc^neib Hein unb leg^eS in bie @u)>^en, ttie 
au4^ 3 fKutiernSgeff obh - efnh: A'iAfatn'u§, 
n?o bie ^(ü^e baran, bie ^albe IBlü^e aber 
nur aaeitr.» 12 QlAhe @af^aa.^'tIS>ttfee. oUed 
in ber Suppen rirte SSiemißunb fbl^tt Itffei^ 
bai9on beS növiioaiinib .924fbntitlä90.^tif 
iB&fftl 'IM)(I ^itrunCeni birlc^ten 2 objer a :^a% 
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80, eäcfcl iü f^W^" M»^ «einigttttg ber 

SWnim ©rcröiuurjel , 6l*ürin?wrgel icbe« 3 
ßuhifl', ©teinwurjel 2 Oulntl, »Blrfc^fen« , 
juwgtit/®amanber6Iätter, Dtcrmmig un^ 
grauen^aar itM dne i)alU ^ant) i^od, ®et7- 
itetMitter britt^alb ioi^, ül^abaxbaxa brci I 
fünintf, roelf^e SeinBeerl 2 £luititr, ))r&pa^ 
tfcrten Sein^ein ein ^aI6 Cuintl. S)iefe0 
alled fd^neite Hetn^ t^ue ed in ein ©äcfel, 
9ie$ bar^uf antertl^aib @eibl 6ic!^orin?a{fer; 
Sßein au^ fo ^id, biefed a6er {lebe (etfl unb 
bebed bad ©efc^irr, (ag ed an einem traimen 
£)rt pe^en unb trinfe ade ^a^ in ber ^ü(e 
ein 6a(6ed ®eib[, fo lang bia biefer SBein aud 
ift; fo oft ntand txinU, muf man baS Sädcl 
%&(tig au9btu(fen. IDief^d mu§ man trtnfen 
8 ^'a§ borl^ev; als man bie S^onatreinigung 
Utomtnt ' 

iSL @ui>))en i)Ot bie SDluttet; maci^t au(i^ 

!Ran nimmt bie oSern S^i^el t)tn @atu< 
Tf^ 9 &iMil, «on ®abe 9 ^lattl , SU^utter« 
!raut 9<&ergI/1K'utterr9)^udeathu§ 3, S^hitter« 
naged 9, @afcanblü^e 15. 3)iefed atted gu' 
fammen get^an in einen 4pafm t^on 2 SBof^ 
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barauf goffett 2 SRafl ^in, toefd^ed n^oj^t a6« 
gelegen \% votx ed aber tud^t (eiben tann, fann 
frifd^ed ^af et nehmen, iti^ l^alt abrr eine gute 
Srfeifd^fuppen t)ot bad ^efie barauf gu gUpen, 
bad ^&fen ipo^I mit einem ^aig ^ermad^t 
unb jleben (ajfen, fo lang, 6id ber britteS^etC 
eingefotten iß; aUbann falt mrben laffcn 
nnb aufgemacht. S>a\)on muß man in ber 
%xu^ unb auf bie Hflad^t ujarmer lebe^mal ein 
Viertel ®eibl trinfen; {lebet mand in IBier, 
fo fann man bie @u:|))}en mit einem ®erbotter 
unb iButter a6gie§en, ald »ie eine xtd^it Sier* 
fup^en, auc^ in Saffer, ivenn ed.mtt Saffer 
aSgefotten n^äre. 3n ber Srü^e mu§ man 
1 Stunb barauf faflen, auf bie Siati^t aber 
erß 1 @tiinb nad^ bcm fKac^teffen nel^men, 
unb fo(d(|e9 9 Xaq continuiren , ivenn ma% 
feine 3eit ^t. 

3tem : 2)a0 gute SRutterroaffer, 

3te4it : S)ad fiinfenbe a^utter» I mie an an« 

"'^ff^^' f bem Orten 

3tem: 3)aö. «rpb reißenbe ) ''^ / ' 

Saffer, [ bifcljrieben. 

3tem: :S>it ti^li^t muiUx* 
. Äatwergen, 
3tem : S>a9 6Arba6enebict5(« 
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; 80, :8(i(f€l tu Sosiet^ unb IKetnigung 

. Sflüüt«. 

9Hnim ©rtrSttjutjel , Gl^orlwurjel jir' 
Oufnfl', *®tiinnjur3e{ 2 öuinti, «61r 
jutti5m;*'®<ifticttibftblatter, Dtoermfiilg 
Srauenl^aar lebed rinr^alie «&anb )?o(l, 
netblätter brittJalB Soif}, m^aSarbarc 
Anrntl, tD^fcl^^e^ Seinbeerl 2 £luintr, t> 
tirten ffidn^ein ein ^aI6 £luintL 3 
aUcd. fd^neibe fUta/ t^ue ed in ein ® 
giff bar^uf anbertl^atb ©etbX ßici^oriiv 
8Bein au^ fa.öiel, biefed aber fiebe (ei{ 
(ebed ba9 ®efd^irr, laf ed an einem ico 
Ort flehen unb trinfe aUc ilag in ber l 
ein 6alM,@eib(; fo lan^ big biefer Seir 
iP; fbift niähö ftinft, muß man ba8 ^ 
%50is Äu9btu4ett. IDiefid mu§ man tr 
6 Xa^vtfx^^t , M man bie S^onaireini 
fiffomtnt; ' 

■ 'lu"-'-'-^^. V: frud^tbar/ .. ' 

SRan nimmt bie obern ®pi^( t)f n € 
tf^ d Stfltfel, $?on ©alte 9 ^lättl, 9^d 
traut 9<6ergIy)«2'ftttor9?udCathtt§ 3, fi^^i 
fiägeiK 9, STafcanblü^e 15. 3)iefed fttti 
fammen get^an in einen «Oafrn ^on 2 I 



sei 

nttttöttn anbtrtfidb &at{i, dimiftt, ^n^t« 
IclxB 1 ^uintl. ■S)it{tt aUt» jii a. iStai 
SSehi unÖ l'aiUfer«aff«-«efiit((ii;, .ba# in 
Italbt l£^(i( bleibe, aiecann biaud; BJefta ®C' 
tränt folgtiii« lffia§en : 3iimin ttä gefotttntn 
aBiiji'erfl tinen iieniltAtn 'Bec^tr wH, tfiue 
tinju Syrapu,m.cleE^thj(ino,,;deCichorio 
cum Rhabarbara 1 l'u'ih, '.Electuar. de 
Psylliol^Ouintl, ConfectiaH4qiecb,i;Tlti< 
l^nlb Oiiiiill, ein raeiiig . 3i)itiiii>ii^^^<^ o^VA 
tajii. OtjemtlDtc @tud ftnb in fi« ^Ipo' 
liefen )u beEommen, Oon biefeiii ^raiif fcß 
man oHieit 5 Stiinl» Doi ttin Sffdi 7 fioi{) 
BHf 0«Wfl(i!tS8ien. ■,::, , :v,-.-,; \i,;,' ) 

S. Sil« 'eutt 3Äe*iiln' ju KelmgUng tag 
. ■ , .,^- , ,„. ffleblüta. ;,,,,, t 
, ■ fBetonicAEraut 3 : ^m\ »dQ , .f&VDt^taiiüi 
uftt JCtaut:2:^anl).oi)tt, UtDrauiVfftnibitiu* 
^.liibtrefl^ £>iafcnbguiAnt£r>>iiti fiv.i0 utitn 
nvit ^iging»!! ^fm; iasn ; tilff^l' alIfAi0«f 
ft^HlttraJurmiiiauinr. aiiige^Mxt,: jjifiliitiiilil 
fltwiift^tp'atatiajitj. niBiral!,iinonrrb(iö»ii:.ui* 
fot^t (8 icie ciii(njl'6e(, juifet« iinB.Wiaft 
tä. Siemi man luill , bag ti tUnaS laiiitia 
fod,- r» ntuiDit man ttttat, irenii uianä fott}t, 
Von $iittlftaut bariintn. @efc8t,.auf Bit 
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niftttjenof; " ^ . 

Stern-: ^W «(a6afterfall>e, f ^^^ ^^ ?^'' 
3tem ; IDie gute muttn^aiht, [ ^ern OrUn 
3tem : 3)et ätaucl; ^or bte [ (efc^rteben. 

SRütfer; 
3tem : !Der Jtrautern?ein, 



2)ie iS)iiit loie in mii^Anfilbtbtn. 

1. 2)i€fen 2:ranf foH man alfo mad^en. 

SRimm iR^abarSara ^er befhn, Samelflro^ 
lebe« 5 ©erßenternl f(t)n7er, ^^otogenblABer 
Od^renjungenblu^e, @cabiofen, Q3io(en ieM 
1 Ouinil, Otibfcnjungen, ö^renpreig, 8'(ad)d> 
feit)en, ^ntterfraut tebeS eine |ialbe- «&ant> 
\)T)Ü, Oe^pid^ ; Senc^el , flflavontiea , ^etotfU, 
nseiBen ^Beiel, SBegrici^trur^en iebed anbert» 
^al'b tluintl, ^ngelfftg) @fifi^omeDtd anbert« 
l^atb Otilhtl, dlinben oon gelben a^iro^la« 
nen, auc^ t)on Sebuli S^irobofänett/iebeiS «kt 
^aIb:&ot^, Seinbcerl, OepHdJ«r Send^'K 
^^eterlein^ ^leffelfamen ieb«« 1 Oaüirl, ®€it^ 
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netStatter anbertJalB got^ , SImmt, 3mUx 
itU^ i OuiutL Dtefr« aUtd in a. 'J^a$ 
SSein unt) 2 9){a§ Sßaffer gefotten:, baf :ber 
l^albt $^eil bleibe, ald^ann brauch t>iefed @e< 
tränC folgender S^a^en : Stimm bed gefottenen 
SBajferö einen giemlicijen »Becker oott, tbue 
baju Syrupum de Epithyma, : de Cichorio 
cum Rhabärbara 1 \?otb, Electuar. de 
Psyllio 2G»intI, GonfectiaHamefjh^ijrüt« 
]S)alb Oiiinti; ein n^enig ßimmtio^iter aja^ 
t)ajiu ObgemelDte @tu(f fmb in ber 21po* 
t^tUn ju befommen , öon biefem 'Xxant fcB 
man attjeit 5 @tunb öor bem (Slfen 7 8ot(> 
auf ciqmal nehmen« -j 



i . 1» J'f 



2. eine 'gute 9l(t()in- }« ^tetnfgttng tot« 
, . ©Alütg. . , . 

iBetonicafraut 3 «jpanb ^oü , JB^m^tnilüh 
UQt> ^paut 2^anb.oo(l, (SrDraiicl^fiiiLut'einf 
^anbood, ^aafrnbgitlbealraut» ivad tttari 
mit 5 ginflewi faffen lann, biefc« ottje*:«!» 
fd^ntmn unbr ffauber. aufgebPtrt , guf»iuuiiftt 
fiiemifi^t;^ aldbiUin nimmt :man<.ba)?i»nf unt 
fod)t e8 n?ie einen JI'M» jurfert« unb.^rlnft 
e«. ©enn man witt , ba§ e8 ettra« larieren 
fott, fo nimmt man etwa«, wenn mand fod^r, 
l)on $inflfraut baruntcv. (Befe^t , auf Die 
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oBeit^ej^enbe SRaffe, wenn man in IBerf itfd^aft 
eine Scalen t^oK |)a6en mü, nimmt man 
i9on bem ißinütraut 2 <6anb t)o(I barunUn 



fflimm Foenum Greecum , in SSaffer ge« 
fotten unb oft gewaft^en. 



unb ttuebenutt too^fett ju nta^en. 

STOan nimmt Gummi Serapium, Arseni- 
cum, eine6 fo Dte( ald bed anbmt, g«))u(^ert, 
bann biefl mit Dlu§5( ju einer -©aiSen ge« 
madpt, fireic^d auf ein leinene« itdik, Ug% 
(Att btn ifla^tl , fo rcirb ber ^aqtl abgelten 
o^neSt^merjen^ aldbann nimm eine, falte 
Saugen tinb n^afd^fe bie ätf^m ober Singer 
"twmlt. 
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0limm bie Saugraurjen, bU In ben SJ^öfen 
tsa^iit, l^at gel6e Slümel ; in bie Olafen ge« 
t^an. 

2. S^or bie 92afen ein 9{ecq>t. 

SRimm $a^))<I s unb ^ieffenn^affcr, aUt9 
gleid) öiel, wafc^e barin einen frifc^^en ffliitter 
9 mal , benfelBen be9 ^ag^ in bie 0laren ge* 
t^an, auc^ wenn Alan fc^Iafen ge^et;'fle« 
fdftmiert 

3. Sin anbei«. 

9^an legt Q9utter mit 3u(fer in SJ^aloran« 
n?affer unb fle^t ben fobann in bie iKafen. 

4. Silr %ei{lo)>fung ber Stafen. 

a^an nel^me @erflenfc^Ieim unb StutbtU 
guder , {ie^S in bie ^afen , purgiert bie Sa< 
t^arr. 

5. SOßann ein ^tn\^ gat eine toti^e btlpfexnc 

9lafen l^ät 

@o ijid niti^td 6ef e(« , a(d wei^e @ee6(u« 
men genommm unb bie feiern Slättt ge^oSen, 
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tinb in 9la{oTanioaffer geweift, 2 ober 3 
6tunb lang, Ia§ (fernad^ roiebfrnm troffen 
werben, fobann nimmt man bftrre $omeran« 
genf(^alen, ftofie ed gu $uIoer, beren 1 Sot$, 
m\ä) ed aud; in fel6ed SBafer 2 ober 3 
@tunb, Ia§ wieber trocfen werben unb nimm 
1 Oulntl Äudtel.-3m6er, 2 ober 3 ^Pfeffer« 
fern! fc^roer, gepuloerte dUt^\mx^, aUed un* 
tereinanber oermifd^t gu einem ^uluer unb 
baoon gu Sdttn gefd^nupft. 

12. Wltf^x ein anbete. 

ffletonienfraut, 2^aloran, ®aI6ei6iatter ir- 
bed 1 Ctuintl, Olo§marin6lfi^e, fBaltxianblü^t 
iebed 1 OuintI, Poren tinifc^e SSeierirurjen 3 
OuintI, weige *Jllcgn?urgen, fc^warjen 6ori* 
anber 3 OuintI, fpanifc^ $Pec^ 2 Ouintl unb 
gu ^utber gemacht. 

13. (Sbter e(]^nu]pftaBa! D. M m <^öln. 

mimm fc(f5ne unb gute iTaSafbl&tter, ^o^ 
flein gu ^ulöer, njafd) eS 2 mal, trocfne e0 
unb j!o§ »od^ einmal, gib i^m folgenben ®e« 
fc^mai mit biefem 53alfam: bipiöirt STOuöfat« 
nugM, bifliairt mofenöl, biflittirt Simmtöi, 
iebed 20 tropfen, bifliilirt i^aoenbelol, bißil» 
lirt SD^alorandi; iebed 15 ;$ro^fen, bißiaitt 
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«et iaxtoi fßaS^ma^ nmVUi ttbiftfleif^f 
jUffd|lcif4; mit ift roäUidu fonieiü^ fi 
Hex ober koenifi gelirSttet f ttctfil, eiiai' 
it\, Cicerette^ iml non beraldiltii eaa^, 
: itfttteue gß&ffec fixb toMiti, Mnig »eil 
. Ut cdanM; ia9 etiifliet|»0|fet iffc MBtiir 
Ii4, ftrenn, Ketti^ uRb ftnoiluul {iiife KU|t 
netlioten* 

1. Sefd^teiSung bet 9ltenn in be9 SRenf^cn 

. Set SUeteit finb jtoei , Me ff nb warm unk 
ttoden, in bet ünfen unb xt^ttn Seite, i|r( 
@a^n} iflrot^, fefl unb jleifc^i^, n?et4( 
^0n Oott l^erotbnet flnb, bie »AJfet^e $eu4' 
ti^t l^on bem QeMfit an fi4 «U; gießen val 
biefelbe in einen ^axn. ju fo<l^n. ISet ei» 
02ieten aftet, fo in bet redeten Seiten ifl, liegt 
ber Seber nä^et unb ^bf^, benn ber in bct 
Hnbn Selten ; bie Spieren (&ngen an bem 
Sliiden ju beiben Seiten mit Sfeiflten umgeSeit, 
}u welken stieren ^Srterien unb Sbern ge^en, 
e0 finb auti^ 2 ®&nge, fo t^on bet Sebet unb 
bem aSagen l^erab ge^en, butc^ meid^e aüt 
Scu^tigfeiten gejogen n;erben; batnac!^ t>oti 
ben- SRieven ge^n- ipiebetum. 2 Qftnge unter« 
{i<9^ burd^: xteld^" alle ffenc^tigfeitett in bie 
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Skfen geffi^rt irerbrn. (Sd letbett bie fflit^ 
xm mancherlei Aiaqf^eiten ^on 6dfe,r . Ctom« 
))Iexlon bet ^i^e obet ftÜU, b|i< Iß t^om ®e« 
f|lfi<; ober »nn Jeutf^te^ Sß^tegmate, Iß ed t)on 
^1^0 fo ijl ber «Oarn o^ne ))^leg^iatif<^e S)i(fe, 
allein ^arbleiJti rot^^.fo lagt i^m fc^flagen bie 
Se6eraber ober bie ^ber Savena unter bem 
Jtnoten ^n^&^t, braucht i^m fü^Ienbe %)• 
neien au8^ unb inmenbig. Sennd aber t^om 
f&^U^mtt {ommt unb bie gieren t)erfioi)ft 
finb , baju mup man braudiien , voit itxnaib' 
folgt. 9lud^ begeben ftdb tjto^ ®(^merien ber 
mieren i9on bem. drieS unb ®tein , fo in ben 
S'^ieren gel^egt n;irb, bad iß um bie Senben 
mit großem Sroang/ blfl in bie Qlafen fommt. 
!Qit Vieren fc^ioiiren äu(^ {u Bfittn, wrl^ed 
ber SRieren felbfl jober bcr ^Auttein QäfuTb 
ißi au(^ etna^ t^on groSer Üebung, SäQen, 
.©(j^lagen, Steitf n öptx'itffmx ^tbtn. 

2. SBann einetn bie IHimn f^ioinbeni fo jn 
etfennett, koann bäs Sai|!e auf bem ^atn ifl. 

0limm 1 SeibI Sftofenwaffer,. 2 Sot^ (^fiig, 
1 6eibi OlofenftI, bon 4 (Siern ba« ffieipe, 
>a6.a(ie9 untminanber gefd^lagcn unb auf 
bad roarmßf bed 9la<titl in einem Suc^ auf 
bie £enben gelegt, itab tN^ ^^^ rtlid^emal. 
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9limm 1[)te rotten 9ttx \jcn Subenürf^en, 
frifc^e QiüUn, iU Jtern (erau9 getfaubt, 
$innenfern, aufi^ gereinigt n?ie ftd^^d gebü^, 
Ifbed ein (aI6 Sot^ , ^nbiüifamen , Sattic^« 
famen, fßurjelfrautfamen ieted 3 Cluintl, 
^etetfitwurien , 5en(!;el , Spargel , Q9uef*, 
Sederiewurjen jebed eine (a(6e «ganb tjoU, 
retn gejfd^aben unb flein 2erfd)nitten, ©fi^^of} 
brltt^alS Sot^, aufgebSrrte bamadcenifc^ 
Swefpen, rot&e SBrupbeerleln, uon jebem 12, 
aufgebJrrte Wlhtitri'-fBioUn , trilbeS @tt^ori> 
traut unb ^(uinen, iebed eine l^alBe ^at^ 
170(1« !&lefe StudC t^ue aUe jufammen in 
ein mefllngned Seden, gie§ Saffer baran, 
baf ed 2 Singer Breit barüber ge^et, \a% anf 
ben britten Xf^tM einfleben , fei^.d burd^^ ein 
X\x<ii , bruff d Tto^l au8. IDiefe Srü^e ma,^ 
gu einem S^rup ober ^rattf nad^ beinern ®e* 
fallen ; in biefem @^rup ifl eine große ^u« 
genb unb jtraft, alle «^inberung bed «gamS 
gu nel^men, bie 9^ierens unb *&arngänge gu 
reinigen unb gu fäubern, ®anb, Stein unb 
@ried, Jlnopfen^ «^ftrüng, grlecfen, Seßlein 
unb bergleic^en unnatürliche Ue6erPff!gfeit, 
flärft CLVidi bamit ben 9Aagen unb bie 3)ftn« 
ung, beßglei^en n^erben bapon aVt innerlichen 
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©lieber eriffttet, ttnb bie mwÜQt ^nbfafuiift 
unb 9uf6l&$und , Wumot iot 9auä^, votxUn 
ba\?pn jert^eilt unb aOgemad^ geUd^. 

4 (ün anbes9. 

fKan foSJbif rot^n Ofev twn 3ubenfit« 
fäfin nehmen unb fe(6e fein mo^ ^erbrnctett 
mit einem ^b^iftl, ^naclf t(rut manf in tin^ 
Sinn^affen ober fonfl fubtile S^aterie, cined 
Heinen Qhdi , folc^ed in eine J^anbel get^^an, 
Darauf 1 9Rap|;|m(^ten guten Sein goffen 
unb baoon getrunfen; iß genjip eine probirte 
©a(ö öor öie Wieren." 
3tem: ©er g»eeq)»iefelfdft/ 1 ^j^ ^„ ^„, 

V^'^^t^cl^^' Jbern Orten 

Stern: 3)a9 (Sronabitl^nMifer, ) ' . '' 



3ft gut ba9 <^{*(Earfünfe(* ] 

woff^/ jwtedn-an« 

3tem: S)ad Safer für bie k 
8rrai§, ecf^Iog unb O^n- 1 »«W'^*«*«"* 



n^ie an 
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3tem : Sa9 0^nma(!^hva{fer, 
Stern : Da« ®(^(agn>affer, 
Stern: S)ad fSfUic^eai^äioi^an« 

wajfer, 

3tem : S>n ©unbelfrautgeijl; f Um D 
3tem: 3)et Äraftefffg, i . .. ^. . 

Stern : S)er »elnWÄtüngfaft, ■ "^^'^"^' 
Stern: Set föfiH<^ St&ged« 

iucfer, 

■j 

1. Sßann ein SBumt obet, Dl^tl^a in b 
Df^x tontmt 

«Gdl^Ie einen niol^Ifc^metfenbeit ^pfti i 
bem @tie( au9, füde benfeI6en bott mit 
nig, iai i^n gat »eid^ (raten. 3)arnäc(^ i 
ein tiefe« fdo^ in bad ^udgefc^älte , l^ali 
»o6l (eiß an bad O^r unb lege bic^ mit 
O^r auf ben 9lpfe(, fo friec^t ber SB 
l^erau«. 

2. @in anbei«. 

Stem, feinen eigenen ©peic^^el aUt Sfto 
nft^tern ind D^x getraift, bat^on flerbet 
ffiftrm. 

8. gfflt bic Sütm ih ben D^ren. 

aVan ne^me Seinrauten, Sermut^, ^ 
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Schwefel, leBenbigcn Salt unb foni^; Der« 
ntif^'fdldf^ed mit (Bf JTgl/Mbon clfit^e-'-Sro^ 
In« p^C'griafjtn. . .. j ' '. u. : r /ä 

5. Bin oiÜbctS. " .,-.' ' 

.> ■;,"... W'J fu 

3tem, werben bie ffiürm getibtet burd^ 

f(dn 6entauerfttft.'* ' ' ' -^ 

• . ' _ ;f . «". f • ■ '^ • 

6. Sftt Xe JDixemQ&m. . -."% 

Vlan ne^me ein warmed CBrob unb (alte 
ed f&r bad 0(r, fo miiffnt bie Zkiinn (etaud. 

7. 6o:e|nem einJOic^diijn bol&l^Y.iiiji^^ 

@&' nimm flto^bt^, brr itod^ ^^iflff ^ifi^ 
bmd ben ®afl bmnt^ ein SSi^et Mu9^ t^u«^ 
benfefSen Soft in ba« O^^ f9 trMft bvT 



« • 
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8. (Sin Anbei». 

(SrfUidJ nimm Seltitaiitenfäft; I9;ue ben< 
ffühtn in boiOl^, Vätinneii bev Di/i^btA% 
fd.«e9€t et gut dtnnb^ 9et«ul, «««diMitfAft Ifk 
beffer^mo''iiuRi'bf»'|afm«tagi« t* ^r ^-^ > 



-9. (Sin anbei^ b<n)OT. 

9limm bided eamiaetin^t^fr, fo bifHOirt I 
ifl, giep burc^ ein Xx^til in bad 0|^r ; e9 - 
tobtet ben »utm* 

10. ,9ite S)^rengef(i(t9Sr lutb «tbm 3itfgIlL 

SRan nimmt itäfc^^^Ifraut; fbfi e0 unb'bnid 
ben @aft and, ma$ i^n »arm unb traif i^ 
in bie Ö^ren. 

11. (Sin anbetS. 

Stern, flop iungfn «&o))fen, brudC ben @aft 
and unb tropf i^n* ixt btt Ö^ren. 

• ^ ■ - . ■ 

18, Sin, anbcrS.b'abot. 

j^audrourj Hein in einem !ro5rfer gerfiopen, 
feifie ben Cfaft burdl^ ein Süc^ef, nimm ein 
ttenig »tif ÜlienM unbi Stattcrjikngerlfrauts 
faft, lafi 2 ilriviiflein in ba« D^t, in.mltffm 
bn ben ®4^merjeii (aß nnb: t>nfiopf e« mit 
einer Saumn?oU, (alte bidO n^artn 9n berfelfoil 
Seiten. @oI(l)ed iß Sen;a(rt erfunben n^orbeu. 

, . 18. Snr Q^rattitxi ber Citren. 

. (Sin ^tiffern gtefl Sa^telf^mal^^enom^ 
min unb (intet bae franfe 0(c grfcl^mtert^ 
bed Xagd 3 mal| obrr fi> biU t«xi^r&(. . 
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)4> Süt bie ^ugen .u)tb Oliven. ■ . 

tl^ue «9 itf ein' ®Ial mib tn eineift Otoggffi* 
Brob (aden laffeny bad ®Ia€ mtifl wol^l «et* 
mac^t fe^ti, barnac^ bie S^aterte au9 bem ©lad 
genommen unb- bntt^^gebrnctt, 2 ober 3 5tro< 
^fen inbad 9btg pbec 0(r dehfen, ift gat 
gut unb.fcift ba»8ell.mfg.; ^iefe« 9Mn« 
ifl au4^ gifttin bie :06ren (u loQcn^. lysMinceiU 
nem bad Qt^ix m^atttn ifi, (ringt ed loie« 
berum. 

15. fßam bie Ofren f^ufev. :/. 

!Rimm aSünjenfaft, tro)»fe ^nfelSeü tifbtl 
Oj^ren. 

16. Stt ben Sitten. 

eine (Satt i^oh einem (Rinb, bermif<$t mit 
Sfrauenmil^ unb t]^ue bai in bie 0(ren« 

• i ■ ■ ■ * 

• ■ • ■ ■ # 

• 17. Ifüt ben @Hft ^n beif Oftm. 

9limm Seinträut;. SR^rr^en, t^etmifi^t mit 
SPtat^afier, unb'tl^ueba9 in bie O^ten, fo oft 
bu mü9. 

18. fBann bie JOl^ten t^erfaHen fe^n. 

(Rimm ein gebä^tedlBrob in einem 9rannt« 
iDein, l^alte ed in« D^x eine gute Seile, M 
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e0 rinen 6($naT{ tl^ut. Ober nimiii 4^ahn, 
fifbe ben vov^l, t^ue il^it «ud bim .Safer, 
fi&r^ einen 3:ri(l(|ter batübet/ lap ben-3)un^ 
in bat O^r ge^en, ed ^tlft. 

19. (Sin anbete. 

3tem, nimm tctl^tn Stgtfifin, auf eine 
Slutj^ fltlegt) einen iCrid^tet barfi6er get^n 
nnb ben 8tan(9 inbieO^un flelaffen, e9 I^Kft. 

20. 9{p<^ ein anber9. 

3tem, ein t^aar 3:ro^fen iittered 9RanbeI5( 
in bii O^ren gelaffen. 

21. jffiann einem bte Diäten fauteit. 

'Stimm Xottttbl, Camidenil jeted 1 £Xuin* 
iel, mif^e e6 {ufammen unb tropfe ade ^ag 
in bie O^ren. 3)arna(^ AloSpatfca, Setnil 
iebed 1 OuintI, lauteren «^onig, mifc^e eg ju 
einem @hlbtl, t^ue bad in bie C^ren, e9 me^< 
ret, ba|l {{e nic^t n^eiter faulen. 
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babei man erfennen ifoitti^HOb tintm bte 

$e{l anfommt* 

Sie Sitt Me in Wm ftronqititeit« 

0rjin<ff, mm {in ffSenfd^ fiSevaue firpfieii 
gfroß (at Qber gt9fc;4>ift fn^?finbeit/ ba§.{to 

ict l^ ein< jbrfifeti pti^r plattet auf«' cd fd^ 
glei(^ n» ^.tpiS., Vap toti ober .f(|^ari jft,^ 
unb iin ^i^^^nltj. aü voenii i^m ein @4^ei$. 
jugieng obev oü. meifn er in einet Stn(en 
0}ftre unb bet 2)iin{| obfc Schweif iiic^t'(fc«. 
aud n?iU. 9[nbeftitiBt emtJftnbet man. fcOn^eret^ 
Sttl^em, fann ben ni^t n^o^I {teilen, I&§t i^n 
au^ nidilt.gcm opn i§m blafen. S)ad britte 
Seiten ifi ü6eraud grofied Xopfwe^e* ÜDag 
vierte Seidigen ift , baß fld^ 'einer be9 G^tafe 
nic^t erwe^nn fahm Süag ffinfte, baf fli^ 
bie Singen icletf^l^ren/grilne unb geI6e gfatSen 
»erben« 3nm f^d)€ten »irb bet Shtnb l^ftn« 
tig unb abgef<l[)ma(fi«' dtitit f!e6dtten, bafi 
man nid^t bauet nnbitt Vtr^lfftti 4&utigfeit, 
aui^ biefelSe aXalerie gril'tt unb gelS {fl. 3bm 
achten, Sef^fwerli^^feit unb aVattigfelt in aU 
Un ®Iiebem, Senn man nun biefe 3eic^n 
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aüt ob<r eines 3|eild (eflnbet , fo (at man 
Seit, fl(6 mit feinem ®ott, ^ent Qlrjt ober ben 
9(i;ineimitte(n^u t^etfe^en. 

1. @in !5ßtt(^e9 $räfett)at{)>. 

1 ■ ■ ■ 

92imm Clonfectionem de Hyacintho ein 
Oiiintl, Bolum Armenum, G^Iangennruttet 
febe« 1 Unge, Ainbra Grislea 5 ®ron, irei« 
^eh Sanarigucfer, 6ca6iofenu?affer, fo \Att aU 
man ü^orfeden böraud macl^en tann. tS>a\)9ti 
nimmt man äffe SRorgeh in ber ffrfi^ 1 Onin« 
te( i^votr, Abtritt, wenn man fc^tafen ge^et, 
Mjieber fo t^lel ; biefe flnb m äffe Vergiftete 
£uft, n^enn man folc^e^au^t, n^iYb man ge« 
wifl befreit fe^n bor ber $e#; 

2. «orbie $e|HIenj ein lÄeccjpi 

9U6ertu8 SRagnuS fagt, »er baS ^ult^er 
t)on (Si^enmifil ^6enb9 unb SD^orgend in nsar* 
mem 99ier brauet , berfe(6f . iß fidler t^ot ber 
$eßi(eni benfelSen ganjen S^ag, mit ^otted 
«^ilfe. .6d «vertreibt auc^ bie inn^enbige ®e« 
fc^mulft M Sei6ed, ift gut t?or bad I931utf^eien, 
fo 49 in Sein gefotten uiib gebraust »Irb. 
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lauS eine <6anb.t)olIv ba bie Jtr&utec grün 
finb unb ber Saft %\o09 barin iß , idp^I mit« 
einanber itxfio^tn in einem SSi^cfet , t^ue ti 
in einen «^afen , gie§ eine ^a^ guten ffiein 
barauf, (a$ au(^ ^al6en 3;(ei( einfteben, fei^e 
edburt^ ein faubered S^nc^, bnicfe ed auS, 
aldbann rü^re barunter 1 Sot( gefb§enen 
3mnier ber Seiten , t^ermifc^ roo^t. 2)aD0ii 
fod man 9 ^ag na^einanber Worgene nfi(^< 
tcrn einen S5ffe( Dod einnehmen , fo {^ bet 
9^enf(^ ein ganjed 3a$r )9on biefer JtranC^it 

fi^cr. 

■ • ■. 

6. !Die Befh Sfr^nei, fo iemaft etfal^ren^ bot 
$eß «nb bergleti^en Sieber. 

9limm Sarbobenebict«, Sd^dd« unb SBehis 
friaut, iebed eine gute <&anb l^otT, Hein ge^aA, 
t^ue e8 in eine jinnerne Xanbei, gieß barauf 
guten fteinefffg 1 fßla^, )7erma^6 voo^l, baS 
fein 3)am)>f baoon mag , laß in einem ^effd 
Saffer ben brüten Utii einfocf^en , (aß a6< 
fallen unb rao^I audgebrucft in einem ginner* 
nen ®efd;irr Behalten , unb ein Ott barauf 
goffen, ed wirb fonfi nnfauber, ba0 ©ef^in 
muß eine $ip)}en ^aBen, baß man0 fann (er* 
aud laffen. S)a^on foK man einen Sdffel 
t>oK nehmen in einem' guten 3:$etiac obe r Sat< 
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wergen, fo Daju tauglich, barmneii imtibtn, 
iia4| (Som^Iocion ber $crfon, ttnb wo^l bar- 
auf f^iviticn laffetu 

■ 

9l{mm einen (Simet t^on bem fiärl^en unb 
beßen Sein , unb t^ue ein l^aI6 $funb voo^i 
}etfio§ene fc^warje Qpconahttfyittx (inein , 1 
aSierling frifc^e ober bfirre ßitronenfc^äier, 
itie mand haften fann, AU^fkln jerfc^nittene 
älngeHfarmrien einen ^alSehSJietHilg^ Bcor» 
gonetamutjen 1 IBierUng. 3)iefee uBed Rein 
^rrfc^nittenet l^tteln gef^iüttet, baS Seit »el^( 
t^ennad^t, bahn aKe SRorgen efft OfSM bdll 
bai^on getrunfen« Siefet Sein ifi gut 9Dt 

WeiPe?. 

- . ' ' • . 

8. (Sine gute Kr|ttci, bontit IBieten i^ gd^ülfcn 
. lootben, in» biei^eßUeni. 

Wtan t)ire^t ben^dfr äuü bem Beinfraut 
unb itWt i|^n in einem faubem Oiad. '<3o 
3emanb bie Jtranf^eit befommt ober bafi man 
^ä) befocgt, fo nimm beffelSen ®aft 1 Söffet 
toflT mit ^etiae« unb ein wenig ®afran ))er< 
mifd^t, gi6 ef bem itranfen ein, laß i^n n?o{fI 
barauf fc^wi^en, e8 (ilft. 
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9. %ik bie i>cY9ifttte £uft ein Seo^tt etud 

^(erfac 1 Sot^, !rau8te aP^finjfn ein (at6 
ßot^ , ©affer 1 Ouintl , Sranntitein fo t^ict 
genug. £)araud fott man eine £atn7ergen 
machen, bed a^orgenS, e^e man tnd Steie ge^t, 
einer ^al6en «gafelnug groß gegeffen. 

10. Sin anoert. 

3tem, nimm frifc^e Sreigen 1 aSierdng, 
iBaumnuf bie Aem einen falben OSierling, 
fQ((^e über Dladft in n;armem Seinrauteneffij 
gebeizt, bamit bad «^autl (erab ge^t, frtf^e 
ffieinrauten britt^alb iot^i, fc^öned <3a[j ober 
^räuiiieitl 1 Ouin^I, Sronabet^beer 1 ü^ot(, 
aUed untereinanber Hein ge^acft, in ein @la§ 
get^an unb guten SSeinrautenefilg baran ge< 
goffen^ bag 2 Ringer barftber ge^t. S>a\)on 
eine alte ^erfon SNorgend einer 9lu$ gro§ 
genoffen, eine junge $erfon einer j^alben iRuf 
grop ; ifl ben^a^rt. 

11. 9lo(^ ein aitbetl. 

^Um, nimm 3;ormentiIlivaffer 3 Sot( ober 
ber äßurjen ein ^alb fiot^, ))enebifd)en S0)e« 
britat 1 OuintI, treibe ed mit SBeinrauten« 
tvaffer Ab , bak)on trinf 3 ma( im 2'ag, unb 
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ninbeii 91&ttr(n , Irge t% auf ba8 Seilten , fi 
i\€%ti c0 Dad (Sift ^erau« ; t^ ein a)>probirtei 
a^ittfl. IDen 9iettic^ wirft man tteg , beni 
et ifi braun unb lautrr ®ift. 

15. SBonn bent Htanlen ettoaS auffal^rt, d 
[tx^t txt $e{t' ober 2:obtcnbIatttr. 

Summ ^audnurgrn^ reib {te fletn, binb d 
bem Xranfen barauf, ed gießet bac» @ift aud. 

16. ein @a(!el jum Knl^angen in ber $e|L 

Stimm 9}impernell, ^Kngelifa, Su^^m« 
jm, frifc^e Sßeinrauten, Safer, Jtaiferfamen, 
jebed ein wenig, aded fletn ge^acft, ben ea^ 
fer Hein gefcbnitten, (emacb in ein @äcf( 'ge» 
fuITt unb bie mit einer «^afelnup mit fturd« 
jtlber in büd @a(!e( t^ermacbt unb am bloßen 
Seib getragen, l^ait bad ®ift auf. 

17. ein onbeiS bor bie $efL 

2)a8 ^aut ober bie SSurjel »Settlod* ge« 
nannt, wirb 2 mal im 3a^r gegraSeii, all 
erfiend im Wloxi an einem ^eitag, irenn iTag 
unb i)^a(^t gleich ifl unb üte 3 ^ag im ®cor< 
^ion fifib , eBen ba9 onbermal <m «^erbfi in 
ben obgemelbt^n 3ei<9en an efnem Sveitag, 
wenn Sag unb ^loc^t gleiti^ ifl, xnAtift wiM* 
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lit^ inficirt fhib, mfilfett i)on biefer Surjen 
etn tcenig in IBaffer weichen (äffen unb ba9 
SSaffer bat)on trinfen , ive(<!^e aber ni(bt tnft« 
citt, nur felbiged eingen&^tet bei jl(^ tragen. 

18. $e|UI^njtieuIen un\> bte ^axbunlel balb 

. )tt l^eilen. 

ffienn man folcbe ba(b geiiig ma^en voiS, 
foU man Sanifel alfo narmer nehmen , ben^ 
felben gerßof en unb über bie beulen legen, 
loennS troden n^itb , wieber ein frifc^ed bar« 
auf legen , bad tobtet unb l^eilet mit groger 
93ern)unberung bie ^e^üenjbeulen unb (eilet 
{!e in einem ^ag ganj au8, bag man fortbin 
feiner anbern Jtur me^r, aU nur eine^ gemei«- 
nen $fiaflerd, mie man ju anbern Oef^m&< 
ren brandet, bebarf« 

i 19. &n anbert. 

3tem, fiir bie $eß iß gut bad ®cor)9{on6(, 
fo eintl^ebicud ju Qrfinn fait ivergängenen 
3a(r 1681 ben 3nficirten gebraust, unb biefe 
Stux ifl bie befie gewefen. 9)on biefem Oel 
gibt man 3 S^ropfen ein, fo ifl man 24 ®tnnb 
ftcber , man f ann fi(b au^ bamit firmieren 
bei ben O^reit, bie ®itrge(, bie $ulfen, unto' 
ben Xdjifeln unb bie Dieci^ ; ferner foff «an 
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btf Seidkn, wenn fle tehfiiäf an^Waftn, wü 
bif ff m Dtl fc^mieren , wrlf^f bai Oif t ^m 

20. ^iUtti toor bie ?ep. 

Aloöpatica ber Seften.uno fauierften 2 
Sotb, 9fit»abar6ara 40uintf, itxC^ttiftfytüamm 
1 Ouiotl , 6afran 1 6c¥U))eI , SR^rrM 1 
OuintI, Foenum Grsecum jebed 1 ®cnu)e{, 
bcd eefleii ^lieriac einer 'Mi grpfil, SPifrbrUat 
dut^ fo Oiel. !£)iefe @tucf alle Offioflen unb 
gefä^et , in ben a^ebdtat geflogen , mit bei 
«^änben voo^l burd^^einanber gemif(^t, bag eil 
fefler ^aig wirb, $i(lu(en bat^on gemacl^l einer 
(Sr6fen gro§, mit iSn^ian^ulDer Qtftttnt, baf 
fte ni^t dneiifanber Heben. 
3tem : 2)a0 fSfllic^e ^eßüeng« 

teaffer, 
3tem : ^n golbene (Sfflg, 
3tem: S)er 99e^oarefftg, 
3tem: «ece^jt eined «e^efflfl, f ^^^^ *»?..«" 
3tem : 3)a9 golbene (&i, \ bem Orten 

Stern : S)a0 Orvietanum, ( c.frf^-i.t,- 
3tem: (5ine$eji.8atweröen in l ''«l^^*«^^"- 

«ßejijeiten, 
3trm: 5>ai f5fi(i(^e (Sarbobe> 
nebict»!, 
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Sie Siöt t»\t in e{iebtT}ttfttofe« 

^en at96alb bamit ^u fH)Iciu 

9liuim SiSergatT; aSaßir, %:er))fntin feM 
4eot$, t^enebifc^e ®dfm 8 Sot^, ^treiben 
10 Sotl^; «^unb^gaUen 18, Aar)>fengairen 16, 
«&ed^tengaÖ[en 16, ®atlen t)on oltett «ßaud« 
l^a^nen 4. üDiefe Sachen alle in ein 9Ui 
Qtt^an, baf oben einen engen «{iafli ^at, mi 
}u flogen ift, bcrd s^rfio§ unb t^Ue e^ an(( 
mit in bad ©lad, g{e§ ein @eib( guten Sraiint' 
min batauf ^ Ia§ an Hnem mannen Ort p 
l^en, n^enn aded untereinanbnr t^ermengt iß; 
fo fbreic^t man ed auf tinXnäf, legt e^üfer, 
affe0 n)a0 im «6aud abgetSbtet n^irb^ foS man 
bie ®a0en in ein ®(ad guficifitmeh f (a«iiii, 
tiub mit folgen ben })obagraif^en unb bi( 
fd^mergli^ien Orte (eflrei(^en , e9 (inbert )ur 
®tunb bie ©d^merjen. 

2. (Sin ^fKaßer bot baS $obagta, Soiatioa, 
unb bor betftarrte unb lal^me ©liebet. 

93aum5l, SorBeerdI, ^er^entindi, ^t^tb 
falben iebed 8 Sot^ , mii9Uwti$, gelM 
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fßaäii, Solo^l^ouium, Diaplaina-$f[a^r ie« 
M 1 £ot^, Qffc^ladftied gutfd 9Mb S^Sttv 
e^tl , ^tiixavL^ , Wlapx unb ^Igflein iebe« 1 
ioti. 3)iefed attel na(!^ Vxt bn Jtunß ju 
dnem \djmcttita Ißfla^er. gemacht . unb ihn* 
legt, i^ eis fe§r bieitli^cd S^ittrf. 

8. 9&t bo« $obagY(u 

fflmm ^onig unb Jlü^fotl^, fiebe ed bur(^« 
elnanber, lege e9 alfo »armer fi6er, m bir 
ive^e iji, mit tinem »«denen Sudf, t^e el 
oft, bu enU)fbibeß £inberung* 

4. ^obagrakDaffer. 

$llfenramen, IBblen m{^ äKem, am 6t. 
So^annedtäg im ^btniner' leae e9 in einen 
^affft, ber muf am 8oben bpuet Hikpifif^, 
nntet ben fe^^e nod^ einen ^UK mflfrn ofte 
Yeibe gfafirt fe^n, tl^ue eineir S>tSA Wbn ben 
o6i^en unb üerfheic^e fie 6eibe, bafl^teine^ulft 
oni< ober ein mag, grabe ef fn'badlShrbreIctfy 
bafi eine Spanne otier me^r bofrfiber ailbgel^r^ 
{a§ ef flehen Bi6 ' an ben S6ri^ag ober Mi^' 
berum ®t. 3o^anne0tag^ nimm ben IfterauS, 
fo ünbe^ bu fn bem anb^ri) «(afeh ein Saffer, 
ba9 ift gut \)ox bäd $obagra , , ftrelAe bie 
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f((mer)ti(l^en OUeber bamit . I&iffc6 Saffct 
mup in einem @Iad Bel^alten »erben. 

5. Qtin anbeiS. 

9ltmm eine a^ifllacfen in einen ^aftn, lof ' 
2 ®auf en DoS aSBo^Igemut^ barin iqo^I fit* ' 
ben unb ^alte bad ®Iieb , an icelci^rm bu bie 
@c^merjen l^aft, «ufd tr&mtfle barin« 

6. 9lo4 ein anbetS. | 

3tem, feinen eigenen «@arn.n;arm aufgelegt 
ober t)on einem {(einen «5tna6en, flillet bie 
@c])merien unb jiej^et bie «gi^ aud. 

7. Sin guter !piobagrarau(](. 

Stimm SRaJUix , ®ioxax , Sei^raud^, Sro> 
naSet|^.^o{j, milben *6anf, «^immelbranbblfi^ei 
S^arlfl^rofen iebed 1 iot^, f^neibe folcf^ed 
groble^t untereinanber {u. einem ffiaud(^^ olfo 
I ji' e« fertig. 

KB. Sßer bad Vobagra ^at, ber rau^e S^ü« 
4)er ,mit biefem dlauc^ unb fd^Iage bie ftif^mer^ 
l^affen ®Iieber bamit ein, er .ijl fe(»r bienlic^. 

■ 

8.' Sine Sauge fammt einem Umfd^tag iDor 
baS ^obagra. 

0ifmm9irifeii*Sefenafci;en; ma^bat^on eine 



tfl, @a|ftr 2 Otjtii. ail><(juene Sarfla ein 
fttlufl >iiki»|j>(tn^ «amalir '«UiftiKlIa 

31 w: ■ Hii iy ili f lUlffij v-iflh 'In -ittttra Ol« 



^ »i ■■'•'; «jw-lftiifWJ'.i'VÄ'!. 

Ilitltl4a''mn(-, ittl MlllUäm Wtjl 

'jt:l i/i ^J.tl flm lil»i. 'i Il;;ii';4iMii:il ,lüii.; 
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2. mn antoS auf He ftill." 

Ttan nr^me geßo$ene'Srona6et(6eev bet 
fd^tvarjen, Aämmel unb SSudfatblü^e, [itt^ 
QUid), ßoß ivo(( , mad(^ fldnc $9IßetI, fftO 
cd bdmtt unb legS auf bijt $ul8 nur ttodcn. 
Senn man n?i(I, fann man ed in ein JCraft« 
ttaffer ober Cfflg n?ei(^en unb anfeuchten. 

8. @in $uTSf&t^L 

Wlan ne^me Terra Sigillata, tt>ei^ ge< 
irennted <&irfct^orn unb SlKeüritat iebeft cintr 
•gafelnuß grog, ein OSIättl Oolb, @afran ein 
tt)entg, *9on einer falben l^emonteben @aft, 
93oragenu?affer unb ein dititlax, bUfc9 )u< 
fammen gemengt unb gebrautif^t 

4. (Sin f^ptt^eS $ul8b>affet. 

QfrfUit^ nimm ffth^txl, »al man mit brei 
Singern fajfen Cann, n?(iti^e {le fiber Sfla^t in 
Stofenmaffer, ein wenig üeingefto^nen Qimmi 
baju getrau, beßgleid^n Safran, (SDel^e ßein« 
))ul)9er« SRebritat, iebe» eine gute 9Refferf))i( 
boa, gef4|Iagehe» ®oIb 21 f^jkttU S>it\t 
^tni mit Stofenerfig unb Stofeniraffer an^e« 
ma(^t, tun! $5(fler( barein unb legd auf bie 
$uld. 



283 

3tem : 3{l ßut bad «gerj^Sar« 

funfelivafer, I wie an an^ 

Stern : S>tx ©unbelfrautgeljl; ( ^ 
3tem : S)et Ärafteffig; | Äef^rUiem 

3tem: 2)ev SUfermed, 



3it ber totben dlnbr ift ft^ an cntbalteit 1109 
fauten unb imtietbaunÄen @)ieifm, faKber» 
Ii(( loa^ ))on Sleifi^, Obfl, xft ftarl iietbo:: 
ten^ (raget bet ^ttctt ; Sein irab ^iet flnb 
fc^äbU^^ boi^ lann ber rotte ä&eUi mit ab= 
oelöf^ten Statt- ober anbem gefottetten 
Säffent nermifibt toerben; hü9 fatte lub gar 
3tt ofte Xrinfen ift ju befitribten, btfitgen 
Xann man ft4 ber 9Ni((b »nb in 9RU4 ge- 
lobten @)ieifen, ald 9tei^, gerottte ®trften, 
bebienen; Btmmt ifl au§ bem @e)oiira ba^ 
befte. 

1. Sann einet bie totl^e SHul^t l^at. 

Qrfiend muf man ^ot ädern beh $atlenten 
)7on bem gebrennten Sll^abarSara 1 QuihtC 
auf ein« obet mebrmal, na^bem eS nit^ig \\t, 
wtnn me^t tvei^et atö gelber ®(^Uim ge^et; 
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fo tfl ed ein Seid^en , baß n\^ t^iel ®aS im 
2tib iß / fo fott man ein l^alBe« füuinti ge* 
(rennten Sft^aSarSara unb fo i^tetMechocana 
untereinanbet eingeben, eine (Sfl^fiiet l^on 
WiW tcx^ixf batin etli^mal giölenbe weiie 
^iefelfleine abgeI5f(^t worben flnb, SBoM* 
ober »ßirfdjunfc^litt barin gerge^en lajfen unb 
in rec^^ter Sarme geben. 

2. (5ltt iKittet bamitviet J^un^ett ^ßcrfotten in 
ber fftu^x ift gcl^olfen »otben, bieg fto^)ft bie^ 
felbe, foU aber ni(4t'debtait<(t »etben, bis bct 
SWebicu«, ob« in SWangel beffen ein anbeter, 
ber a k>er{le]^et, nt^t jubicirt; bag bie ühtl^r 
jtt fto^)fett fci^. 

SRan tiel^me bed allerbejlen , feinflen , f^^a^ 
ttifcl^en, rot^n Siegelnati^a 1 Ouintl, gang 
fubttt gu $ult)er gemalt;- 'in breit Segric^;' 
najfet .be9 ^ag9 einmal eingeben , 3 $aq 
nad^^inanber unb baneben alTe ilag btefe (SX^* 
{lier gebrandet: 3n einer @up^en einen @d(^af« 
,!o^f toel^I gefotten unb breit SBegric^biatter 
bagu getl^an, mit Sodeunfc^Iitt n^eid^ gemacht 
unb In realster Särme gegeben. 

d. ain anberS, fo »ftlic^et ift. 
Wtati' nimmt einen neuen 3^V VMt^^ <^ 
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ganj glul^enb unt) nimmt t^on einem an bte< 
fem ^ag gelegten (Si bie Xlar unb fcbüttet ed, 
batauf, n9el<^e0 g(e|4^ S^fammenfa^rt unb et* 
voai (raun voixt> , ivelc^e, o(er(a16 ^ufammen 
gefaj^rene (Sierflar man mit einem SH^effer 
oom 3i^9^I wegnimmt , feI6e ju $ul))er jer« 
{}oflen unb bie «Hälfte baoon gen;ogen. Q\i 
folc^er $älfte t^ut man im gleicl^en Sewid/t 
5fterd n?ieber^oIt Qtltttlat, ein 3}ubet bon 
(^ifenblfi^e,. mmif^t ed unter bie (Sierflar 
unb r&^rt 6eibed jufammen in ein anberd fei« 
Bigen ifag getegted unb linb gefottened (5i/ 
trinC bad aud unb bieg bed 3:agd 2 ober 3 
mal, ba6ei aber gu obfer^iren iß; ba§ folc^^ed 
$ult)er allemal, neu gemacfft «werben mup, 
fo oft mand nimmt. S^an muß eS aS^r au^ 
tiid^t bxau^tn, M man t^erftcjgert iß;; baf jit 
fioijfen iß. 

4. (Sin anberd. 

3tem, nimm eine ©(Quitten StbggenBrbb^ 
roße bajfetbe 6et einer (Blut^, gieß banh;.!^, 3 
ober me^rntal mit !Branntn;ein an, trotftie ed, 
^uloerißrd unb gi69 bem Jtranfen ein; fo wirb 
man empßnben, baf ed ol^ne allen ®(^aben 

I^Kft. 

■ ' ■ ' ■» 
t t t . . I I 
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Ofen, weftn e« qMxxt, ftofi gu gärtem ^uXtn 
unb Qib htm hänfen ein nac^ Srtiefien. 

12« @in anbetS. 

3tem, nimm einen Ü^efferfpi^ Doli fi(^ene9 
iBaub^ulDet in @c^fe^en6Ifi$en?a{fft ein, t>ar> 
na(f^ einer Sinfen grofi ©(^uflerpec^ auf ein 
®lut( gelegt unb in ben iBeibßu^l d^fefet, baj 
bet (Rand} in ben i^eib ge^et. 

13. Wli^x ein anbet9. 

3tem, nimm gebrennted ^irfcDl^orn, Wlu9' 
fatnug, bS^mif^c unb fdjleftfö^e Terra Si- 
gillata, i^rebdaugen iebed etn ^alb OuintI, 
vermeng ed n;o$(, bat^on tftglr«^ 1 ober 2 
SRetferfpit in ein wenig Qtfo^ttn Sieig ober 
auf einem gerdfleten unb in Sier geiveic^ftfR 
@<i^nitt(ein SBrob eingeben , batf SBeic^e um 
ben fflabtl mit SRudfatnugflilbl gefc^miert. 

14» SBieber ein anbecl. 

Stent, nimm ^ormentitt, bad 9}&nbr, bie 
rot^ ftnb, ein ^alb !^ot^, eine gebratene 9ftu8* 
fatnuß, ifbed gefiopen, ein @eiDl !0IudfatU 
barauf goffen unb l^alb einfteben lujfen) ^benfo 
unb ü^orgend frü^ getrunfen. 



\ 
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15. (S\n anbet9. 

3tem, breiten fSegrl^ in ®a{|mt(d^ gefot« 
ten unb eingenommen, DerfleUet ben 9(uf. 

16. Vt^t ein onbetl. 

man nimmt 3 @tü(fe( Seim, iebe« Stflcft 
eined gfingerd lang, lap ed in einer Jtfi^emib^ 
jergel^en, bat)on beni Jtranfen 3 mal bed Xaffl 
in txinUn geben. 

17. @ht anberS. 

«&irf(!^enfaif((^ gu Safer ^eSrennt, bann 
)}on einer atten ßinnfc^üffel eine aRefferfpi| 
bod ^era( gefdjaben unb in biefem S^affir 
eingeben. Ser fein fol4)ed Saffer (at ', bcr 
geb ed in einer eingebrennten @ut>))en rijir ifl 
gewip ben^äl^rt. 

18. Sin onberl. 

ü^an nimmt einen frifc^n ®ped, ber voo^l 
au^gerc&ffert iß bon 6a({, ben t&ßt man aud 
unb nimmt 4 S&ffel bott, barein t^ut man 6 
SRejferf^it boQ gefdi^abene SKu«fatnu§, rüM 
bttvül^einanber unb gib9 bem «Itranfen K^v 
gend unb 9(benb9 ttarmer ein. 

(S^ranatafpfet n. 19 
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19. &n im^etS. 

3tem, nimm eine gute 9)^ffferfp((( toQ t^on 
bem befien Denebifc^en X^txiac unb fo M 
geriebene 9ßudfatnu§, fofern feine «&i| ))0(< 
$anben, in rotl^en SBetn, fo aber eine «^i^ ba« 
bei, in breit Segri(l(;)vaffer, S^orgend unb 
9(benbd , unb barauf in bem 93ett etioa9 loe^ 
nig gef^wi^t« 

20. ^0(!^ ein anbetS. 

Stern, nimm i?on einem frifdgen (St ben 
2)otter rnib laf t^n in Srannticein liegen ühn 
^lat^t, gib bie «^ftlfte bat^on bem Aranfen ein 
in ber Srü^e, unb 1 ?5ffel boll öon bemfel« 
ben 8ranntn?ein , no bad di gelegen ift bar« 
auf, unb auf ben SIbenb n^leberum bie anbete 
*ärfte. 

21. Xai Saffer ^um ISrinlen \><ü>ox. 

(Sine fleine «&anb )?otI ^rfc^i^en, 4 ®d^ni( 
bfirre Aitten , 1 €^nitten Slcggenbrob, bor 
einen Areujer Hein gef(^nittene n?eißc SSeiet« 
worgen , eine gebratene S^udfatnuf . 3)iefed 
alles untereinanber getj^an, in 3 «&albe SBaffer 
gefotten, fo lang, ba|l ein ^alb ®eib( einflebef, 
tem J^ranfen genug ju trinten geben. 




gtflc 
fietj 
tcat 
bann 
nun 
^^\ 
'btn < 



lagen, baf gac faubcr, Söt):« (S in einem 9ad' 
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{!e in ffiaffer unb la$ ben Aranfen babon 
trinfcn* 

26. 9J2el§t ein anbet9. 

3tem, nimm ^etltxUn, t5{ie {ie in. 
©damals, gibS bem ^ranfen ju effen, batatif 
aber lang nic^t §u trinfen; fdn ijfranf foÄ 
bemnac^ fe^n rotier SS^ein ober audgebunn* 
M Saffer 9on ^robfc^moUen« 

27. gür bic fRul^t eine ©>)ei0. 

ül^ad^ eine ^vttt f ingebrennte 6up))en , an« 
flatt bed SBajferS nimm SP^abafiei: ober gat 
f^ifen äBein; nimm baju eine ganj geriebem 
jgRudfatnu^, 2 £5fel boD ändn, lap iop(( 
{{eben; gibd bem Aranfen gu effen, im Sag 1 
obet 2 ma(, ift bewahrt f&c bie Siu^x, S>ut^ 
hxntf) unb bbfen Silagen. 

23. gut bie Uufit. 

3{l.ui(^td beffet« ald bad frif4;e «gafenblut, 
einem alten a^enfc^en 24 Stopfen in Saf(bl< 
!tautn?affer eingeben^^ioad aber unter 20 3a^ 
\ft, ben falben $^tii, einem Jtinb, fo oiei 
3a^r ed l^at, fo biel Kröpfen. 

■ 

29. $ot bie koeige 9htl^r. 
ünimm um einen ^Treujer tveipe Q3etefn:ars 
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Jen unb f^nelbe {!e Keitt^ M|e feI6e in ein 
@jribl,mlttn ttebi,;beiif46niJRpig^:Vnt) 
^Senbl gettttntm« . : ' 

^ , t!|... ,.1/ 

aSan . iie^f /4 Sot$ 0{anbe[ , , |?ei(ra fl^ 
gfn ein j^{6 ipiirint(, fRurffiif Stirfanft, Olli! 
gurif n i; JikiUhif^ , j?be9 1 . £tuinti[ , ^f^^ 
fü.men cin.|aI6. Oitint(> SdtUn*f ,64<lffl>?^ 
benwafferieb«! 8i2ot|, iyeit jQfgii^V.-^pi;* 
mentia«, Ätan»^off]tioafAr i^M 9.i»t$» 
ftii^enlaub«^ Ste^utvjifteirA fo.inttiP^ 
g^ngenivafffi: getir^nt^ jcbi^«- 3 Sotj^« mit Me? 
fcü.S&tfei» tlt^WtiUfi atmol^itttk f^iltiljt 
aSanbelmildb gemaf^t »itb, ju biefcr l>np^j||^ 
man 6 iot^ ^ofen*3u(e( unb 1 Ouintt 9on 
rotM ainpäO^«gia#M9v fii'i^^ 
S)lefe fftM<t un> fl0)>f t büneMn^m gMf U9 
£^6« «nb bie r0t(f Jtttfir, .M(^ auf War« 
fev «tib gaQf&il^ger atatiri« )>fvutfa4^t mipA^, 
irartriibt diiA.bit 4«^m^ fo bot? btr j^itlfliiii 
•ad cntüfiiet, lifiiflt au<l6 bnr i^trltviifli 
^äHaf toitUt% batwn foU birJCranfe eintii 

4H|t über ein grefifv 3)Hvß .»«((i^riwi/. id 
litt 3ii^ bQiiiR«r8Ai!ntcfifa|t.giit -,; j,« ■. < ', 
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81. ftitteiitt>dti ^ot Me Ktt^t. 

erfHiü^ nimm jtittenfaft 3 ^a% Irg bar^ 
ein 3 SSIerllng Butfer, Inf fo ölet al« l.®e!M 
rinfteben, nimm i^n aUbann )?om ^tuex, gief 
i^n in einen SeiDUng, lag i^n überfüllen, 
^nnatt^ nimm ein %lU^)?a)ß\n , legS in einen 
gläfemen ^ric^ter, nimm netne ®I&d( mit 
«öatfen, baf ungefaßt 1 ®eibl ober ^a\U 
barein ge^t , fiect ben ^ric^ter barein , gieg 
alfo ben gefottenen Sein in ben ^riti^ter, laf 
i^n gema^ burc^^ bad $a))ier fliegen , wenn 
bie (Biael l9olI ^nb , lag über ma^t p^tn, 
bann gieg etli^e ifrovfen Oel barauf , »er« 
binbd , fe| ed jur Sommer^j^it in ben Steün 
ouf ein Srett unb lag fletien bid jum @t* 
brau(ff« 

82. Die (Saipattner^^uT) mit SD^onbel unb $i« 
fta^itn fitr ^en 2)ttr(^bnt<^ unb tRui^r. . 

Senn nun ber (Sa))auner gar fauBer ge« 
Vu|}t ifi, fo jerfd^neib man i^n ju 4 5t:^ei(en 
snb gerf(l(^Iag atte Q3ein! flein, t^ue e^ in eine 
^(afc^en, barnadSf nimm eine«&anb tyotl ah* 
gejogene ü^anbet, $ifia^ien au<^ fo t}\d, fau* 
ber gepult, ßog Dann beib^ @tu(t groblec^t, 
bod^ iebe0 befonberd, t^ud jum Sapaun in bie 
Slafc^en, bann ein ®tud ®oIb t^on 10 ober 
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12 2)ufiifen, i)tmatl) We SfaWeti gar m^l, 
ba^ U\n 3)utiß l^erauS unb tein Saffet $fn« 
ein !antt, fej^ in ein <&afen obev Aeffel fieben« 
be« Saffer, Ia§ 8 6tnnb alfo fleben, b<i§ ba< 
6apaunerge6r&t aKed t^on ben. Seinern f&St. 
SRan mufl ^c^tung ge6en , ba§ ba9 9Ba{fet> 
batin bie ^lafc^en mit bem Q^apaun fle^t, 
^etdflebe; wennd genug, fo fd^ßttet manS 
^eraud auf eine @(f^fifef, barauf ein faubirct 
S^uc^ geBreitct ifl unb brucf 6 gar wpH <^i>*/ 
bafi bie Xraft bon aütn tvo^I (erau9 fommt, 
unb fe(t9 in einen XeKer, baf gefle]^, bann 
fann man ba9 Seifte o6en l^eraS nepmen.' ; 

88. 9iU bie rotl^e unb k9d|e Hnl^t, alten nab 

im^tn Renten, oud^ f&t ben ^DurdM^ug beriitf»' 

gen IKnber in bei Siegen )tt gebron^eiL; .^ 

8Tir eine altt f&txfon einen $aI6en d^Vaxm 
getraten, nid&t« gefatjen ober iegoffen , ater 
mit einer SRudfatnufi gefpitft^ unb mnn'er 
gebraten ijl, fo flofl i^n flein. Subot after 
niuf man ^aben einen guten S^ei! geftoflene 
aSanbef, eine <$anb t)oU ge|lo|ene fBiu^erfem, 
auf baS aderHeinfle gerßoßen, ber Sa^aun 
muf antS^ nic^t fei§t fd^n» treiS el mit nac^« 
folgenben Säjfem bun^ ein ®ie6, bat ttoffei 
mac^ atfo: Stimm Züfftt boS toi)^4kt^ 
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j^tn, f!cb rl in tinrr «falben Saffer ober fe 
oiel man maxien witl. SBenn9 gefotten ijl, 
fo (a§ OPT einen alten ^enf^en 6 mal fih 
i^tln, tyex ein Jt'inb abtx nur einmal, aMbann 
bem alten SKenfc^en , anäi bem Stint genug 
{u tdnfen geben , n^nn man f(^on in 4 So« 
a^n ni4t9 i§t, fo ^at ber SRenfc^ boc^^ine 
grope Jttaft^ gewaltig gut unb ben?a^rt. Gi< 
nem iungen 9)?enf(^en muf man gunt Sratcn 
ein «&ik|ner6tegel nehmen, einem filtern Jtinb 
ein Sapaunerbiegei, eine gewaltige @t&rf unb 
Jtit^Iung unb {iidt gar wo^L Senn ed bie 
»ei§e 8lu^r ifi, fo nimmt man anfiatt bct 
(Serjien »el§e SSeielwurjen Hein gefc^nitten, 
}um Safer {{eben, einem llinb ein Sfirjlein. 
Senn man bad 5$:rinfen ber Wanbelmilcf^ mflb 
nirb, fo {lebe man bie$ Saffer entjtvifd^en: 
Stimm etlid^e bürre Jtittenfpältl, etlic^gebdrrte 
3(rf4|i6en , bei 20 SRafilxCernI einem ^Iten, 
einem Jtinb 5 ober 6 Sttxnl , eine geiä^te 
@4nitten8loggenbrob, biefi affed in einem 
Saffer gefotten, ijl gar lieblich ju trinfen. 

84. 'Sin anber9. 

&o nimm eine glu^enbe Jto^le, jerbrucfc 
{ie iQ)if(||en 2 SSrettl , nimm ein wenig 0tog* 
genme^ unb ba9 Oelbe oon rinem frifc^ge« 



i 
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88. Q^n Umfd^tfff toot Unbtntttng be8 ^^a^enl, 
3ungfn unb SIten ^u geHoiKi^en in btm 

OhrfUic^ nimm eine @emmel » ©c^moSen, 
@t5r{, iebed einer »eiferen 9lu^ grofi, 5 ober 
6 @afranSIfi^e unb fo biel Wtafnxftxnl, an 
biefed alTed eine 9Mmii<fi ober in (Srmange« 
lung biefer eine anbere S^ild^ barauf gotf^' 
baf ed wie ein anrufet voixh ; votnn e8 genug 
gefotten, Jtitten^ ffiermut^«, SO^afiijc&r in aOen 
einen £5ffe( t)oü baju genommen , bann ivA* 
f4ien 2 ^fid^I aufgefc^tagen unb fi6er ben | 
Slagen gelegt, bo^ ba§ ed bad «OerjgrüM 
ni(^t erreii^e. Senn e9 fatt, wieberum »am 
aufgcifgt, »enn ed voMu gu bitf »erben, 
!ann man n^ieberum eine SRildl^ baran gießen, 
ein n^enig {leben (äffen unb überlegen, »te 
oben gemelbet. 

89. Slagenumf^tag in grogem !X)ur^bnt4 

9Ran neunte bor ein ^inb eine l^atSe 9ftunb< 
femmeI,-*$9or einen alten a^enf^en aBerbal 
bop^elte unb la^tB eine @tunbe in rot^n 
Sein mi^tn, l^ernac^ t^ut man bie ®emme( 
in ein Stein! unb gieß SRafür- unb Jtittenl>(, 
iebed 2 l^Sffel t)öü baran , eine ganje 9Rtt9< 
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6((monfn l^jon efatem OtoggenSrob, BrSfjIe el 

(»inein , (af no(^ einen @ub tl^un , bann leg 
bad A9(^e( jn^ifciien 2 i^üc^Ietn; fo warnt mos 
ed (eiben !ann, auf ben ^arx^. S)iefen Um< 
f^lag muß mart Slßorgen^, SO^tttaga unb 
9l6enbd wärmett unb atljeit einen rotten Sein 
barauf gie§en, baß man ed icarmen fann. 

41. 9iece|pt be8 atferlbeften ^Vi^xAXm\^\(i^, Ottf 
ben ^aud^ ^u legen* 

9^an ne^me ^aflir ein l^a(6 Sotl^^ Simtnt, 
Stägerl iebed ein l^aI6 OuintI, SD^udfatnuf, 
rot^e Sorallen jebed 1 OuintI, einen fc^nats 
Jen Sebjelten , rei6 i^n auf einem dite6eifeff, 
f^ttjarjed 8ioggen6rob; Jtittenlatwergen, Sro< 
jfenfraut, @auprein, •&immel6ranbblü^e, fo 
man e9 nicfit ^aSen ifann^ bad itraut, «^ü^« 
nerbärm, ^ormentiffivurjen, $olIe^, j;ebe9 
waa nian jmifc^e^ 2 Singern fafen fann^ (ad 
aOed {ufammen, bann in ein glaflrteS ^'a^txX 
^ti^^ti, gief einen guten fpanifc^en obet fon{t 
^rfen Sein barauf, laß Sei einem Seuet {le< 
ben, baß ein bided Ro^ wirb ; fheit^ e9 auf 
ein leinenes Xrxtiif be6 ^agS etüc^mal warmer 
aufgelegt* 

42. Qlin anberer Umfd^kg. 

®o nimm ganjen fc^warjen SeSjelten, eine! 
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mi, 8 mQtxi, 1 Ouintl SRajltr, U9 ®e* 
Yoür^ gefloflen , ba« 9rob gebr^felt un]) ben 
£ebgdten Hein gefc^nitten, bann dne altr 
Aitten^Satn^ergen, bie mit «Oonig geTotten iß, 
alled in ein Sleinl get^an, barauf «inen flar« 
fen Sein gofen unb alfo ju einem Stoä) fie« 
ben lajfen. Sür einen großen fTOenfc^en fantt 
man anßatt bed Seind einen Srannhoeln 
nel^men, bad legt man auf ben SRagen nnb 

43. SSot la% fRelgen in bet 9bt^T. 

IRan nimmt einen neuen 2)a(^jiege(, ben 
fio§ ju einem !Re([, unb ffieißed t>on ditxn, 
rü^r ed burdSl^inanber al, fo^e e9 wie -ein 
$f&n|(, leg e9 wärmet über ben 93au(^; iß 
!|)erfect; ^a6 ed an mir felbfl probirt. 

44. (Sin €&(!e(/ in Sbtl^ren unb onbem KelBen 

lu gebrauten. 

8d nimm «ic^eneS Saub, f^mmelbranb, 
Qifenblik^e ober Stxaut, Sol^lgemut^blft^e, 
SRaftir^oIn, ^ormentidwurien, iebe9 fln ^aac 
«t^anb t>oU, in (&i((^enlaubwqffer ober fonjl 
frifc^cm SBaffer gefotten, baß »0(1 weid^ 
Wirb , i)9if(^en 2 S:enrm anlgebrudt ; man 
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tuail^t 2 9hii ^t)on , eined um ba6 anbm 
gebrauct^t, fa voatm aU man t^ crleil)ett fann, 
fxUx \i\t tfenben gelfot. 

45. (Sin anbet9. 

(Sine groge Arott ober Sufen, bie foS mao 
jn^ifc^en beiben unfer Heben S^rauentägen ouf« 
^eben , man f^iffet biefelbe lebenbtg unb läft 
ed ßeden am «6oIj, bid bürr iß, unb tvenn eis 
SKenfc^ bie Stu^r ^at, fo flebe mand \n (5f|{g, 
t^ut bie .^rott in ein $e^e( unb ^alt e« 9er 
ben l^intrrn Seib, tfl ben^a^rt Senn ed falt 
n^irb, adseit wieb^r n;atm in bemfelben (Sffifl 

gemad^t. ' . 

46. @in anberd. 

Sttan ne^me ®and{ot^, fleb ed in tot^ei 
Sein, leg ed n:arm auf ben ^intern Seift. 

47. 9lo(!^ ein anberS. 

^Qii\ neunte bon SBegric^ bad ®ra0, f0' 
untet ben grüflen am 93eg wäc^dt, n^lfc^ ben 
@taub unb wad unfauber iß , ba^on , t(|ue 
ed in ein «^äferl, becf ed ju unb lag (ei eine« 
®(ütl bünßen , f(^au , bag e« {14 nicl^t w 
brennt Senn ed feucht n^irb, fo leg« warn 
auf ben ^intern £eib, ifl gar gut wc ben 
B^vang, tvie au(^ t?or bie Slu^r* 
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48. SBieber ein anbet§. 

@o nimm Soüenfrant unb SSurjen, Hein 
ge^acft, la^ In einem Jtejfel mit SSaffer eine 
Seil fteben/ bann ben Jtranfen irol^l l^erbetfter 
barfibet fi^en lafen, bap ber S)am^f n)o(( in 
Slfterbarm fomnie, bed ^agd 3 mal; jiebedmal 
eine ^al6e @tnnb. 

49. (Sm gutes $ttlbet bot bie fRuf^x. 

@rflli4^ nimm gebauten unb tjulüeriflrten 
@au-$fifferling 8 iot^, mej^r «^immelBranbv 
ftoxmtntxü^, 0lattem}urien, (Srbbeerfraut unb 
SBurjen, ^enebictiourgen > SD^udfatnuß, SBaU 
trianujur^en unb ge6rennted <Oitf((l^orn , ge» 
bortted 8odS6lut iebed 4 Sot(; biefed aOcd 
iitad^e gu jartem $ulber unb mif^ unterein* 
anber, fo ifl ed fertig. 

NB. Senn ein SRenfd^ bie Stul^r ober ben 
2)urcl;0ruc4 f^at, foH man i^m bon biefem 
^ulber 2 ober 3 3ßeferf|)le ooU, aud^ n^eni» 
ger, nac^bem bad 9(lter iß, in audgeSrenntem 
(Sid;enlaubn?a{fer eingeben. 

3tem: S)ie Stu^r-Satraergeu; v 
3tem : 3)ad (Sarbobenebictöl, i voit an an« 
3tem: 3)a8 Oel für bie.rot^e \ bern Orten 

Siu^r; \ bef(^rUben. 

3tem ; S>U dtu^rfalben, ) 
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5tm: S>aB ^iihef für 8fft« y 

3tem : 3)a0 $ulöer fftr ble ro= > bern Orten 
t^c Slu^r, V 6ef(^tie6w. 

3tem : Terra Sigillata, ^ 



^\\t iai Steigen eine hmi^xtt AmtfL 

3)ie 2)iiit oie itt ber rotten SRu^t, Q)ie W( 
|lo)ifenben Sad^en« 

1. 8Ba bae fReigen ^at 

dlt^mt 6 iBotl^' ^ud^eljutf er unb fo t>iel fri< 
fdl^ed Saffer in einem Q3ec(er, f<!kf einen €lub 
t^un unb alfo warmer getrunfen. 

2» ^n oitbcrft. 

iitm, nimm ®unbe(re6et;, ^atf (le ffein 
unb fc^Iag ein (Si baran, 6a(f e9, gi60 gu effen 
unb barauf gefaftet. 

3. a^e^r ein anberS. 

@rfil{(^ nimm t)enebif(^en ^^ertac , un^t* 
fül^r einer «6afelnu§ grofl, frif(|^en @d(faffot(, 
fftr einen SKann 9 Jtfigerl , f fir ein Seit 5, 
in einem guten SlofeneffCg burc^inanber jer^ 



geben , 610 bft (al^e ^M einfbbet^ l^mia^ 

burd^efei^t , ftar! auddcbrwtt , t&glic^ früti 
ein \^M ®eibl tvarm gu nehmen. Steffi 
mu^ jum iDenigßfii 14 5^ag nacfieinanbd 
continuirt n?erbeit unb foK genommen werben 
in bet 9xu^ in beiu ^ett, barauf aQ^eit eint 
@tunb (oitg fctiwi^en, ^ac^mittagd aber niit) 
ed ein wenig laxieren. 

8. fßoi ba8 Steigen unb @ted^en. 

SafI einen «^aSer in einem ißf&nbt wo|I 
rifien; tl^ue i^n in ein (einened @ädel, leg e< 
für baC Steißen auf ben Vauäf. 

9. 2)a9 fi^^marje SBaffer bor ba9 S^eigeu. 

9limm 2 £dffel j^eU eewürjn&gerl , pi 
folc^e gar üeiu; t^ue ein Xrinfglad be9 befle« 
SBeind, fo man ^aSen fann, baju , ein ®(ai 
tod be0 f^&reßen ^Branntwein, ein ®{a0 l^oO 
bed ^Mfitn unb f^arfflen (Sffig, biefe 3 aSe 
auf bie gefioßenen ^{agert gegojfen, in eis 
4&fetl getrau unb bei einem geuer bur4 un^ 
burd^f warm werben laffen , aber beileib ni^t 
{{eben, fo i|l ed fertig. «&eb e0 in einem 9Ia9 
auf, unb wenn eine $erfon grofred Otei^n I 
ober ^agenwe^e b^t, fott man i^on biefem 
SSaffei* etwad warm mad^ett; t in weid^ed 9rob 
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ober Xn^ baretn tunfen unb alfo warmer 
übergelegt, ed ifl auii) gut für bad SSredfien, 
ed fe]^ ein ^rei^eii, waS i»or eine« ed tooSr. 

10. Sot ba9 9{el6esu 

(f inen Sunbev Don einer £ic^t6u^en, biefed 
f4;ött man {ufammen in ein Saum&l unb 
rSflet ed / aldbanh nimmt man ein (Sierüar 
unb fc^Iagt ed faimet ab , unb bieffd alled 
l^erna^ gufammen u^armer übergelegt auf ben 
ü^iaSel unb 9le^^. 2)iefed ifi auc^ gut üor 
bad Stiegen, aber nenn ed ba9 S^Ifefien ifi, 
fo nimmt man boci^ barunter vult)erif!rten 
^Kgfiein, Sei^rauc^ unb Ofenru§. SRan 
nimmt au(^ ben fßulen t)on einer auSge« 
brennten Unfd^flittfergen ein« 
3tem : Sür bad flfieiien iß gut 

bad brobreißenbe Baffer, 
3tem: dlofoli, 
3tem: 2)ad !9fl(ic(e Senebict* I it^ie an an 

3tem: 2)ad 9raunmünien5I, \ 

Stern : a)a« rei§ehbe Oel, \ betrieben, 

3tem: 2)ie rci§enbe Unter« 

n^a^dfalben, 
Stern : S)ie ebUn ^tRuIen, 
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8or bas Ml(mf ober &0n 

muß man ouf at(e SOBeid sum ©(^tvi^en 

02iuim «&oll(i:6Iü6en?a{feX/ baruntcir fc^a(( 
t}euebif((;e ©elfen, mit einem 93efenrüt^e( un- 
tereinander flefcl;rounöen o\)er aeflo^jft, BIS e« 
ßarf faimt» i)arnad& tiefen ©c^aum auf ela 
iDIaue« ^Papier gcjiri^en unb an ber Suft ge- 
Uxxt, bann biefeö ^a^jier fiöerfleleö^ 

2. (Sin anberS. 

3tem, nimm Slogoenme^I; ü6ertro4ne (< 
n?o^( in einem $fanb(, t(ue @afran iin^ 
rot^e Terra Sigillata ge^^ulüert barunter, 
flreue ed auf ein ^üc^el unb le^ ed fiber* 

3; SWcl^r ein anberl. 

Stern, nimm ®d^nedfenl^Sufe( unb geSrenti^ 
ten Ofenleim, bed Seim 2 ^^n\,Ut «eftufel 
einen ^^eil, ju $uber oefloßen, auf t tn Xu(^ 
gefaet unb über ba0 diotl^Iauf gelegt ; wo ed 
offen x% bad S^enigpfTafier ge6rau(!^t 
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4. Qua anberS. 

'(Srfint^ nimm eine bürre StaxißftnQaU, |^et« 
na4 leg biefelbe auf eine ®Iut^ , rauche ba« 
mit ein Xutff unb fc^ia^ ed über bad 9lot^s 
lauf* 

5. 9{o($ ein anber9. 

Stern, in einen IBranntn?eitt ein $(i(^H ge« 
ne^t unb folc^ed über bad diot^iauf gelegt, 
iß 6en;a^rt* 

6. Sixr ba9 SRot^tauf, loann e9 gefd^tooKene 

stottern ober Xiifi^tl f^aU 

©aidmilc^ unb getbrdfielte ©emmelf^imoU 
len genommen, laß e^ gu einem «ftd^el fieben, 
nimm ©afran, bap ed rao^I gelS nirb, gn^el 
C^ierbotter unb einen guten £vffe( \>oU Stofen« 
hl, tbue ed in oad Jtdd^el, rü^r ed ujoj^I un« 
tereinanber, ßreitid e8 auf ein S&äfd unb Jeg 
e8 warmer über.. 

7. «eUt betool^rttS S^ltttel t)or baS S^otl^Iouf, fo 
innerhalb 21 etunben mit ®otte9 $ttlf>ef[ei 

koirb. 

Stimm rec^ted @^ie^)E>uIt7er, jerreib e9 gu 
einem garten 9te^ r ^ovnni^ mit einem fri« 
fc^ Cutter f. ber in IHi Ctoffcr fommen, 
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niac^ eine @a(6en an unb fc^mier e9 { 
10 rot^ ifl, t^etbinbe ed mit einem i&tifi 
beße. 

8. fUtalft bot ba9 IRotl^taitf. 

(5rft(i<^ nimmt man eine ungebletd^ti 
fene ru^fene Selnnjanb, fo öiel man eö I 
^ernacl^ mup man ein ganj fc^n^arged 
f&rfl nehmen , ba{fel6e in einem 3iniQ 
|led;en laffen , bamit bad IBlut voaxm 
unb in bad ^(ut oB^emelbte Seinn^an 
tunfen, alfo warmer ftSerfc^Iagen ^ \ 
{Rotten \% Senn ed fcl^on im ®e{I 
fo mufl man bie Slugen unb ^aft 
fc^neiben, auc^ bad ffflaul, wie ein ®eft( 
felbß ifl, auf bem Sefid^t trogen toerlD 
fen. S)iefed mu§ man 2 ober 3 tna 
unb att^eit auf bem ®efl(I)t wteberum ti 
laffen aber auf bem ^up, wo man \h 
flanb ^at IDiefed muß man tl^un gw 
wenn ber Snftanb f(^ier t)oxUi ift, in 
tenben 3ußanb mu§ man biefeB dieti 
2ei6 nic^t (raupen. 

9. (Sin anberS. 

9Ran nimmt du 6{aued Sßa\>in^ * 
einm ^^^nigflatei (ammt beir S$a<i^ k 
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ii$t^, tti'^tn ^btamor / Siingri6Iumen, 6Iau 
gemeinen 9iitterf)}orn iebeS ein ^alb ioi^, 
biefed aUed flein gerf(l(;nitten unb unttrein 
anber gemifdiit; fo ifi ed fertig. \ 

NB. ffier ba0 atot^Iauf ober bte ©(^in I 
l^at, foK ein ^ud; anraud^en unb barübec | 
ft^Iagen. i 

• :3tem: 2)ergoIbene (Sfflo, V I 

Stern: ^ad 6orbo6enebict5f/ f ti}ie an am 
3t-em: 3)er rotje, l^eilfame > berri Orten 

@tein, i bef^rieben. 

3tem : S)a^ ©iCßerglattfalSl, j 



SJor ba« {Rutfeittocl&e* 

0limm ijenebif^e Seifen, faule Siittben tinb 
ßrotioiBetpeer; eiijeö fö t^iel als beS anbern, 
flo^ tro^I burd^einanber, tl^tie einen Q3uttec 
l^aran, lä^ ein mentg fteben, fc^miere ben 8tu< 
den etHc^malvoarm bamit> ntdn fatinC^ 9ot* 
l^er burc^ ein Xiu^ ftarf au8|>reffett ; biefe 
fante Siiaben fommt bon bem Saulbaiim / fa 
olfo tinamat ift» • ' 

.;. ..3tem: ®i«8lofenfdl6en. ' - '] 

, . ' ' .'. . ■' • ' ■ * * .1. ■. 11 i(i ..■ '/- 
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fKtffnfpli t)otl, eine Wefferfpit» aSeMtat in 
Qrtrauc^', SamilTens unb ©cabtofeniraffcr, 
eines fo He( ald bed anbern, abgerührt; ouf 
einmal n^armer audgetrunfea unb iDamt {u^ 
gebecft, ba§ man fcbn^ige, eS itirb mitber 
^üf ©otted U^tx, man fannd in 12 @tun< 
ben ivieberum eingeben^ trenn ed ba^ erfiemal 
nic^t ^ilft, fo muß mand noc^ einmal nehmen 
unb 2 @tunb barauf fafien* Probatum. 

8. @in getDiffee unb oft er)>roBte8 @hu! füt 
ba$ ©teeren unb fReigen im £eib. 

STOan fott fc^n, bag man 6ei einem 3äg« 
ober Schuften Seflctlet, baß er, wenn er einen 
«Sirfd^en fc^ießt , fo balb er f ann , bie Äuget 
au8 bemfelben fc^neibi unb aufgebe, bamit 
fod man gleicl^ ein fioti(; burc^ bie JTugel ma« 
6itn, mit n^ad man n^iH, red^t mitten bur(^. 
ffienn nun einer alfo erfranft, fo ne^me man, 
n?ad für einen ^ranf man ^at ober tüä9 ber 
Patient am liebflen trinft, giefl baffelbe bur4 
bad 8o(4 in ein ©efc^irr unb gib ti bem 
Äranfen ju trinfen, fo wirb eS beffer. 

4. @in betoäj^rter 5£tan! i^ot baS Stehen. 

Stimm 6 ober 7 (Sc^afbo^KV» , ba8 ifl 
®c||affot|^,'fo frtfc^ttrfie ^abeh t0^nft,fft^ 
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reiS {!e mit frif(^em Q3runnenYoa{fer ober (effer 
mit ^fflg in einer faubern @(];ftffel, barunter 
9iofeniU({er getl^an, bad gib bem Jtranfen ein. 

5. Sfir ba9 €eUenJle4en ein ZiUXL 

aßan nimmt 2 2ot^ @amen t)on grauen« 
biflel, Sarbobenebictfamen 1 iot^, »ei§eii 
a^agenfamejn ein j^alB Sot^, Srauenbi^e(« 
»affer 1 i^otl^ , SarboBenebict , rot^ed 8f«lb« 
rofen«; SamiKen^; ScaBiofennsafer iebed 8 
£ot^ , bie @amen auf bad Hetnße geßoflen 
unb mit ben o6gemeIbten S&ffern bie SH^ilc^ 
barauS gebogen ; n^ie man fonjl bie Sßanbel« 
ober aiKelaunmif^ mac^t. Qu biefer fOaicO 
tl^ut man blau SBeielguder ober b(au SeieU 
faft 3 £otl^, too^I miteinanber t>ermif4t* iDie« 
fed ^ränHein Oertretbt unb (eilet bad f^mcrj« 
^afte @ettenfte(^en unb äffe anbem Sd^mer« 
gen ber Seiten, ed ntug.aud^ baneben ber $a« 
tient alljeit offen im Mb feipn, fonberlic^ mit 
n^eid^^n «&au9cl^{iieren ben £eib t&gUc^ offen 
gu erhalten* (Bon biefem S^ran! nimmt man 
4 ober 6 £ot$ auf einmal, me(r ober n^eni« 
ger, barnac^ bie 92aturen f^toadU ober fiarf 
flnb. 
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6: • OTe|t 'rfn SWtttel fßt bd* ©dtenpe^cii. 

a)ctt ®aft öon aHopfot^^ für eine SKaniiÄ* 
!|jcrfon ^)o\^ einem 5Pfcrb , für eine SBeiSöper^ 
fon J?on einer ©tuten, (larf auöacpregt, ba* 
öon 3 8otl^ eingeben , augerlicä^ rü^rt man 
lebenWgcn Äal! mit »öonlgab, Prcic^tö ale j 
«in gjflafler auf, legt« auf ben ®*meräen. 

7. SKcl^t ein SDlittel für ba8 eted^en , cbfou' 
fecrüd^ an bet 33ruft. 

Sier 8ot5 S^ianna unb 6 l^otl^ :ee!nöl in 
einer ©uppen eingenommen; aber guöor muf 
man 20 ßitronenfern in ber ©up^3cn flcben 
lajfen. 2)ie§ Saffer ift gut , trenn man e« 
ju trinfen gibt, i?on ro^er ©erflen, Sreigen, 
©rupbeerl, SBeinbeerl, ©üf^olj unt) ^43otfö= 
^5rnl', iebeö nac^ Outbflnfen. 

8. gür ba« ©te^cn.' 

' graüenbiflelfraut; (Samiden unb Äis^^a^rf 
in ©aäfein getrau , in @ai8mi((^ gefotten, 
einei uhi "baö anbere warmer aufgelegt. ■ 

fi. ein- gute« 5Recej)t für bae ©tc^cm 

StoSit £einfamen in einer ©aidmilc^ n^ol^I, 
bop er gar biet wirb, jlreid&Ö auf ein Zn^tl 
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auf Wc Geittn, wo e9 <(n fUd^t, eB (Uft {(» 

18. 9üt ba9 ete^m. 

Salj unb J((ei6en in einet trodenen !|)fan< 
nen n^o^I abgerdüet , barnac^ in ein ©^Äein 
get^an unb alfo warmer auf bie Seiten Qt* 
legt, wo ed fliegt, wennd falt , lieber qucAp 
met unb ba« oft, fo wirb e« Seffer. 

14. (S\n Uto^xtt9 @tu(f bor ba8 ^te^en. 

0andfd;ma!j, neue Seifen unb «^onig um 
tereinanber bermifc^t, flret(]^d auf ein 6faue9 
Xu^ unb aufgefegt« 

15. Sfür ba9 ^itäitn iura ^et^etu 

®o e9 6ei bem *&erjen flicht, fo nimm 
Jtle))^enbi&tter; bie lege leinten in bem 8luifm 
auf bie Möge ^aiit, fe jie^et ed bie Qüt^ oom 
<^ergen unb berge^et. 

• 16. (Sine @at(en babot. 

^imm «^fi^ner-, Gntenfc^malj unb Butter, 
iebed 2 Sot^, Sftanbel - unb $eieI5(, auc^ je« 
bed 2 iot^, ©afran 1 OuintI, Sa(^«, fo 
biel genug tf), jerlafi untereinanber über einem 
Xopifeuer. Senn ed f^ier anj^rbt ju fleben, 
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Sai*D*eitiWcN/ '•' '•' ' ' 

Stent: Sßox bad @U^en bedj , 

3tem: 2)«« rot^e Def/ liZ?!''' 
3tem : S)it grüne Salben, 1 ^^^«'^«f'»'«- 



Kot ben rMl^en niib loei^ett @attb; 

bcr ba »dc^öt m\ mani^nUi Jfranf^eiten; 

xotli^t^ . an SWdnncr unb grauen oft pro^ 

birt, )^ic(mal bewährt, unb aU ein grofn 

©djiaft tn fold^en 3uflänbcn befunbcn 

werben* 

Sie S)iät »ie in Stieren- unb Slafenan* 

ftönien« 

1. SGBcr ben rollten unb »eigen ^anb Ijat. 

S>ti nel^nie ein l^alb £luintl @alliter, 
Sotl^ rot^c 9Äi;rc5en, 8 Jtrebfenaußeii.^ 6r 
naSetJBeer, Jtreenwur^en iebeö 8 i^ot^, g( 
f^nitten unb aUeS gufammen getl^an ^ eii 
Warfen fernigen Sein barauf goffen/ iveni 
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a(6 ein @eibl , Ta^ über fflag^t flcl^en , bed 
9^orgend {lett bie ^anbel in einen Steffel ober 
«Oafen t>oU ffiaffet, fe|e e9 |um Sener unD 
la^ 3 Singer einfleben , fe^ bic^ in ein IBod« 
6ab eine l^alBe @tunb unb nimm bei Sdnd 
ein l^a(6ed Seibl, gieß baju ^rbbeer« unb $e> 
terfilnjaffer , iebed einen if 5ffel t^oQ in einem 
^ec^er, auf bad nj&rmfte aU bu ntagfl, einen 
ober imti kxntit ^ttf^an , fo treibt e6 a(06alb 
ben @anb gewaltig bon ben Stieren unb 
lIBlattern unb jerbri^t ben Stein. S^ut t^ 
im neuen S^onb breimal nac^einanber, wie 
t7orgeme(bet , fo UxU^xt tu i^n immer mel^r 
unb mel^r, unb wer \lhi bor fo((^er Jtranf^eit 
^eforgt, ber trinfe ben S^ranf nur einmal, unb 
fo bu ben ^ranf eingenommen ^fl, follfi bu 
eine l^alBe ®tunb im SSoObab ft^en , bamady 
bi(^ ntebcrlegen , eine l^albe ®tunb wol^I be» 
becft rul^en. (69 bertreibt aud^ ttftnnem unb 
Srauen bie farnwinb, biefe Jtunft iß ein 
®^ai^ ber %rmen unb tlufent^altung ber 
^o^en unb reici^en Sßenfc^en, ifl oft unb oieU 
mal bew&^rt erfunben worben. 

2. 9{ece]pt tor ben @anb in ber Blatter, oter 
reigenb ©anbßein. 

iStijiWtb muß man einen iungen SKärjens 
®ranata)>fet IL 21 
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(afen mit ^ani ttnb ^aat in einen «^afen 
t^un unb tu einen ^actofen fetten, bafi er fi4| 
yi $Hloeir t}ecbrennty barnacf^ mug man i^t 
{loj^en unb bur^fä^en, bep^Ieicf^en nimmt man 
au^ einen iungen Suc^fen unb mac^t i^n fo 
ald n^te ben jungen <&afen; folgenbd nimmt 
man SUIantrour^en, @tein6u(^n?urgen, rot^e 
unb nreipe Subcuftrfc^en, ^fix\iti)Uxn, fBodh 
(lut, JQoümixitn , aded fUin geflogen unb 
burc^gefii^et, 9on ben Surfen unb J^ern aQed 
glei4 l^icL Sßon biefem $u(Oer gibt man ein 
Ouintl fc^raer in 9todmartnu?a{fer ein, )> 
treibt i& ben @tein unb ®anb , geltet o^m 
@^mxvn ^inroeg, rvmn man aber bad ni^t 
ll^aben fann, fo ffebe man bad Stxaut in Sein 
unb nel^me bad $u(t?e( barein, ed ^ilft. 

3. @tn anbex9. 

' 3tem^ man nimmt bie intvenbige Slinben 
^on einer jungen 6ic^en, gerfc^neibd Hein; 
ftebe {te in Sein, nimm obgemelbed $ulDet 
barin ein , ed J^ilft nunberbarlic^ unb bienet 
auc^ benen , bie bad Sajfer nid^t l^alten Hn* 
nen, i|i eine gewiffc Jtunp baoor. 

4. gilt ben ^aotftein. 
. ^imm Oocf dblut, troif ne ed an ber ®onne, 
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baß e8 l^art a^rb, mac^fe eö ju SJuIöer, tem« 
perire ed mit a^eißcm ffiein, unt> gibd lablrd^t 
jutrinfen, a^^orgend frü^eunb Sfienbd, fo 
er fc^Iafen ge^en wid, fo mug ber @te(n 6re« 
4en; i{t oftmals 9erfu(^t loorbcn« 

5. @iit anberS. 

3ttot, !IReetl^irfc^fn unb $eter{t(raurjen gu 
$iiber gemacht, in SSein eingenommen, fo 
ivacl;dt ber «^arnftein nimmer. 

6. eine ^ett)ä^rtc 3lrjnei fftr ben 6tein. 

^imm einen iungen «&afen unb ertränfe 
i^n in einem (Sfjlg , brenn i^n (ernac^ in eh 
nem «gafen gu $uloer, gib ed bem .itranfen 
S^orgend unb Qlbenbd ein na6^ ©utbiinfen* 

7. Qin anbetS. 

Wlaw nimmt etlicf^e «Kiefelßeine, tocnne ble 
in einem neuen «&afen , ba^ fle gar gHt^enD 
sterben, aldbann {}op biefelben ju $uIoer, 
barna4 ftebe fle in einem ^lo^f mit Sßajfer. 
SB^enn fte »obl gefotten ^aben, fo gie§ bad 
SBajfer in eine irbene @(^ü{fe( unb fe^ ed 
auf eine ®Iut^, fo rauchet bad SBaffer10^at>on, 
atdbann nimm baffelbe Saf} unb gib ed in 
$eter{I(n)a{fer ober Sein ein. 
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8. 920^ dn anbeti. 

aj^an nimmt einen jugemac^ten Sdgnecfen, 
bad QSIättl oBen aufgeflogen, ^ann fo üiel 
SCxtiiauQtn unb «&etf(l(;e6etf(^enfern, aüti 
gleich ge^utt^ert, in (Erbbeer« unb ^Uerbl&^e« 
n^affet eingeben. 

9. 19Sot ben totl^en unb kveigen ^anb. 

Q9ittere SP^anbeln unb $ftr|!c^fern ein baI6 
Sotl^, SorSeer anbert$a(6 Sot^, aUed gu $ul< 
^er geflogen , mit füßem !IRanbeIo( abger&(rt 
unb auc^ ändtx; bat^on alle 9^orgen einer 
«Pafelnug grop gegeffen. 

10. @in onbetS. 

^an nel^me «(^Afenfprung aud ben j^inter- 
flen Püffen, n^eldj^e finb aI6 roie Q9o(nen, {io§ 
}u ^^uloer unb giSd ein mit $eterfUioaffec 
ober in gutem Sein, 

11. 5üt 8anb unb Stein. 

Wlan mug nehmen einen lebenbigen «^afen, 
gn^ifc^en unfern -beiben Frauentagen, benfelbeit 
lebenbig auffdbnetben unb ben 9alg abrieben, 
bad t)5aige.®rob fammt bem Säufc^el tn ben 
«^afenbalg einn?icfe(n unb in ein neuf9 gia« 
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flrtfd «^äfen get^att, benfelBen mit einem «&a= 
fent)e(tel gar genau Bebest unb mit Seim 19er« 
flrid^en, baß fein ^am^f (eraud fann, fe( bad 
«eafen in eine flarfe ®Iut^ , ba§ f!c^ bie Tta^ 
Mit in bem «(afen ju einer ^o^Ien audbren» 
nen fann, ret69 bann ju $u(oer; barnad^ 
nimm einen ®d)af6o(f , ben muß man voo\)i 
iimiagen, t^ue i^m bie ganje SeBer audfc^neis 
ben unb bad 9(ut in eine irbene ®(^ü{fe( 
fangen , fe^ in Reißen Sadfofen , wenn man 
bad ^rob n^id einfc^ießen; itenn bad Srob 
geSacfen ift, fo i^ ed auc^ genug unb wirb 
fiein^art , mad)d gu $uber , wie ba8 obige 
unb )7ermif(4 unter bad <$afen^u(t9er, boc^ 
muß e« im ®ewi4t gteid^ fe^n. 4^txna^ 
nimmt man eined QuintI fc^wer, tl^^(6 auf 
4 it^eile unb nimmd 4 ifag ein, in einem 
aulgebrennten ^eterfUwafer ober m9 för 
eined baju tauglich, im aSnel^menben SRonb, 
man barf biel 3tit nid^t mel^r einnehmen, 
barnad^ man fiti^ Befinbet , man !annd aud^ 
braud^en im 3a^r 2, 3 ober 4 mal. 

12. gilt ben @anb, wenn man ben Urin 
nid^t (äffen lann. 

Stimm 2 SKef erfpife @a\^ unb eine 9Be{fer« 
fpift 3uder, ma(^d mit £emonienfaft an unb 
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gi6 tB; ivehn eS auf einmal nl^ pilft, fp 
fann man6 bad anbermal gefeit. 

13« Sür best £entim{letit. 

$oOe^ in SSetn gefotten unb getfunfm, 
beitrdit ben (arten Stein. 

14. 9ür ben ^axCo nnb @tein, toann etnd 
ttid^t (atnen lann , loomtt bieten £eiUen ge^ 

l^olfen. 

Sine gute «&anb boU n;ei§en Jtlee , fo auf 
bem Selbe wäc^dt, iß gar ein ebled Araut, 2 
Sot( fReer^irfdpen n)o(l Hein geflogen unb in 
ein fau6ered ^u(^ gebunben. 93eibe @tu(t 
miteinanber in einen neuen «^afen getl^an unb 
ein aSag frifc^ed IBrunnenwaffer barfibet 
goffen, ben «&afen uio^I jugemaci^t, bafi fein 
^ampf ^eraud ge^et unb gemac^ fleben (af' 
fen, boc^ bafi ed nic^t überlauft^ bann bem 
Jtranfen difo warmer gu trinfen geben« 

15. @tne bekoäl^rte ^unft für ben Stein, fo 0« 

oft ifl )>iobtrt n>orben. 

Seipen ©tein^reti^ 2 «&änb \)oU, «&eil aW 
SSelt eine «&anb ooll; Ia§ ed in ein n^en 
Sein , in einem neuen «^afen tco^l berma' 
{leben , ba§ fein S)amt)f babon mag , fo le 
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aU ein 8iinbfrelf(i&. ®cr ain feinen ffiein 
trlnft, !ann bte Kräuter in einer Stinbfuppen 
fteben unb 3 ^ag in ber Srü^e nüci^tern warm 
trinfen lajfcn, beö 9'lad)t«, nsenn man fc^Iafen 
ge^en mÜ auc^, aber nur !ü|^l. 

16. @tne Utoa^itt ^unjl für ben Stein. 

Wlan fod einen fd^warjen Sßod nehmen 
unb i^n 6ei Den Süßen aufhängen Snb alfe 
leBenbig bie Blatter ^erauS f(^neiben, ben 
Urin aden alfo n^armer bem Jtranfen ju trinf 
!en geben. 9^an fannS auc^ in einer Stf^rn« 
fup^en ju trinfen geben , fo ^at ed in jwd 
@tunben feine SBirfung. 

17. S^or ben @tettt in ber ^Blattern, bat ^ 
jerbrid^t unb ol^ne ^äjmttitn toegcfe^ 

9Jlmm 2 »öanb öoff lauteren ^aubenfotf», 
t^ue i^n in ein flarfed ®la9, giep fo l^ief gu- 
ten ffleinefftg barüber , rüjrö burti^eln^nber; 
bap n;lrb n^ie ein bicfed Wtn^, fe^ bad ®Iad 
voof)l t)ermac^t G 5tag an bie @onne, barna^ 
biflidierd gu einem lautern Saffer. SSehn 
ein a^enfc^ ben ®teiK em^nbet , f^Q er be'd 
Sl^orgend nüchtern einen falben ober ganzen 
fiiffel Don nehmen, barnac^ ber Sl^enfcl) \% 
unb mufl 4 @tunb barauf faßen. 
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18. 9[Hf eine anbete SQSeiS ^u ma^en. 

3m abnel^menben Sl^onb nimm eine *&ati 
900 SavLbtntot^, bie aufd $elb fliegen, flaut 
bie Sebern baüon , nimm auf fol^^en Sto 
eine «&al6e guten Seinefftg, (a§ ^aq ui 
dlaäit bti^tn, barnac^ nimm t>on einem ®al 
hoi, ber ni^t gefc^nitten iß, eine «&a(6e tB(u 
mifcl) Ikirunter unb brennt aud. SBenn ma 
n:i(l, fann mand bop^lieren jum 9u0 brenne 
barna4^ in ber So^en 3 mal 1 iofftl oc 
eingenommen. 

19. Sfüt baS Üleigen ein bett)a:^rte8 SBaffer, 
bon @tein unb ^etfd^teimung l^ettommt 

(bftliib nimm^nei§» ober gemeinen Srann 
»ein , (Srbbeer ', ffie i§pat)pelwaffer, iebed e 
(alB Seibi , nimm 8 £ot(f braunen Quit 
fanbel, 1 Ouintt Sl^aSarbara flein jerfd^ni 
ten, ben Qndn j;erfio^en , binbd in ein $h 
ferl; tl^ue ed in ein ®(ad, t^ermad^d n^o^I, Ic 
U auf einer loarmen «^erbßatt fielen , babc 
SRorgend unb 3lbenbd 2 l^offel t)oa, etU 
Xag na((einanber genommen, iß fe^r nüftUc 
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20. @in gutf9 SBaffet \>et ben @anb, ®deS 

itnb ©tein, au^ toann eine Saute in ben9lie<' 

ten, fo treibt e9 »eg. 

^imm 16 $eterftlirurgen , ben mittlem 
^ern ^eraud, Ia§ ed in 5 @eit)I fc65nem IIa* 
xtn $runnenn?affer eine ßeit lang {leben, bag 
bie Surjen n?eid; tterben , Bernau n^irf in 
Dötligen @ub hinein anbert^alb Ouinfl fc^5n 
geflau6te @ennetSIätter, auc^ eine ßitronen^ 
fd^ale ober einen ^tndfd, bafi ed einen litff* 
liefen ®tx\i^ 6efommt, fe^e ed gefdiinjinb t)om 
geuer gugebecfter ^inn^eg , fobann trinfe ben 
erfien ^runf bei bem (Sjfen ein ®{ad Doli ober 
effr bed !IRorgend eine ®u))))e unb trinfe bie* 
fed Saffer. 

21. @in a^ittet bor ben @anb unb etein. 

Q^t ade ü^orgen burti^ bad gan^e 3a^r 9 
ober 10 ßronaSet^beer, gfeid^fattd jum Slbenb« 
ejfen ; fol^ed Bricht unb mahlet ben @tein, 
unb geltet ))om S^enfd^en 6anbweid n^eg, unb 
ba ber 9J2enf(^ feinen @tetn ^at, fo Ia{[et 
fo(4e ^rjnei feinen @tein bei ben !P?enfcl;en 
u^acbfen. 

SBiOfl bu folc^e älrjnei beffer unb ßärfer 
^aben , fo nimm 6ronabet|^beer , bie nic^t ^u 
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neu, nod^ gu alt ftnb unb Beige fle 3 tfag trab 
^a<1)t im beßen ISeiti, al^Dann niuim fie f^tp 
aud unb Ia§ irieber n?o^l trocfen tcerben, fo(' 
genbd \ai fle audf 3 ^üq unb ^a6)t im beßen 
Sranntn?ein liegen, nimntd bann ^etaud unb 
Ia§ n^ieber txoäm iverben, l^erna^ {^ atlc 
aBorgen 5 ober 7 be« Seer. 

22. 3tem, füt bcn ©anb ein «ab. 

!R{mm ©unbelreBen, gerflo^, t^ue ben ®aft 
burc^ ein fauSered £u^ audprejfen , baoon 
gibt man einem ßatfen ITOenfc^en 1 £offeI 
)9o9. Jßenn biefed nid;t l^ilft, fo mac^t man 
eiuVab ^on (Sibifc^, $eterf!( unb «gaber, fe(t 
ben Jlranfen barein unb gibt i^m einen ixml 
©enePer* ober $eterfllwajfer, mit 7 ober 9 
^rebdaugen gepuderter untermif^t gu trim 
!en, einem Sftngern m^ ber ^atur , flärfer. 

23. 6in anbereS. 

3tem / (Sibifc^n^urgen in einer ®up)>en ge« 
fotten , baüon getrunfen , I&f t feinen @teir 
toat^ffen. 

24. ßronabetl^loaffer in bicfcm Sujlanb lu 

ttlnfen. 

äSan Tte^me auf ein ^alb @imerfa§( \ 
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$funb gef&uSette ^tinUvcl, gerfiogeneti Sie^ 
nn Seinfletn ein ^M $funb, Crona6et$beer 
eine I^al6e 9Rag gerquetf^t, SOSeinfc^&tling unt> 
«^etfti^eSetfc^en jiebed eine ©aitffen t)on. IDie- 
fed aae« in ein ®a(f( gefuttt ober bal 8fa§e( 
mit einem bünnen Seinroanbboben gert^eilet 
unb biefe @pecied barein getvorfen, (ernad^ 
bad Sagel ^a(6 mit Reißern Saffer gefftat, 
einen Xaq unb (Rad^t an einem loarmen Ort 
fielen laffen^ ba§ e8 Dergäl^rt unb ben %auvx 
legt, alebann in JCeOfer gefegt unb fii^ien 
laffen* 

% t 

25. ^n anbete. ^ v^ 

3tem , eine Qn\i)ßtn mit einem 83f el ))otI 
lBaum5( au^getrunfeu; bad läßt feinen ®tein 
fammefn. •? 

26. 9fihr ben Savlb. 

SBenn man einen @anb Im «tiarn ffßM, 
nur mit ®o(bsaflofenfaI6en gef^miert unb ein 
geSrenntee «Oitfc^^orn in ba9 Safer ober 
S^rinfen gelegt. 

27. (Sin anbete. 

9Ran nel^me frifd^en ®utter, ber niemale 
in ein ffiaffer gcfommen, blau ^ritlii, iebee 
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4 io(^, 6a^aun «, @än8* unb entenfd^maTi, 
bad au(^ niemaU in ein Safer gefommen, 
iebe6 2 Sot^, «&irrdS;unr(];Utt unb geKel 
Sac^d, iebe9 2 £ot^; biefed untereinanbrr )er> 
ge^en (äffen unb jur @aI6en gemacht, bamit 
ben 9iu(fen unb Senben gefc^miett. 

28. (Sin anbete füt ben Sanb. 

@(^a6e einen Stettid^ abn^ärtd , rftfle ben« 
felben in ^Butter, lege i^n auf bie Sle^^e u»b 
fc^miete bie Senben. 

29. @in $fla{let für 6anb unb ®xte9. 

(EvonaSetl^eer 2 «&&nb t^oS , gac i9o^( ge< 
flopen unb 1 2öffe( boQ SKl^nr^en mit einem 
«&onig befmengt, bag ed bie n(l(;te 3)icte it* 
fommt ju einem $flafier, nimm bon 2 (Siern 
bad Sei§e unb aded burd)einanber gemifc^t, 
nimm barnac^ eine «^anfreiflen, gie^e cd bon 
einanber^ ma^9 gu einem $flaflet, flreic^ bad 
ofigemelbte barauf unb baffelSe nac^ bem 
{Rudgrat^ aufgelegt, ba^ ed bon ber ©d^ultec 
bis auf bie Senben reichet; bad $f[aflei: mup 
man gubor n?armen. 

30. Sann ber @anb ben ^atn bettegt unb 
ein @tein im ®ang« 

M||miere bie Ote^^e mit 6cpr^ion9I obei 
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in bad w^nnliäft ®(ieb gf t^tt, fo mtttitt cd 
beyfelben e<4mer)tti. SUmut Don Sonnen« 
nc^l, fUbc HinWint^j baff toWt nie ein 
SUAA unb fheic^e eS anf ein Nauel Xit<9 
»ie fin $fU^, leg ed fein »arm ihn ba0 
Oemii^ . 

81. ®n Jtr&ttififS(M boton. 

$a))))el«, (SiBifti^s unb Samillentlft(e; 
@tetnneeSIftie, iebed eine «{fanb ivoO, £ein« 
fanun, Foenom Grecum^ iebel 2 Üü^ 
biefed aOeS ner^ogeyi unb Bein jerf^niüen, 
in @&<f( geffiOt, bann in Jtil^einih^ ffrfotten, 
ffernac^ fein unnir auf bir 6titett unft «en 
fSautff geUgt, i^ gac fcem&^rt. . ^^ 

8S. Oin onlbcfl, h* 

6iebe OMren^PJ^ fammt be»(frireti|>fl. 
bon fi^i feI6^ rec^t etffi^Ien, tobe ben Jtran« 
fen barim 

88. Sab i»ot ben Sonb, Stein nnb (SHttel. 

9limm weiß 8ifl6enfraut, ißa))peln unb 
IBrunnfrep, iebe6 eine «C^anb boll, (af oDed 
fieben unb bemnac^ erfalten, bafl. el bet 
Jtranfe erleiben mag, labe ben, ber mit bem 
6mib (e^aftet, bartn« 



y- * 



834 



84. fBtx ben @anb unb ©tief ein Sab. 

^tfiiitf) nimm 3n}tefelfc^a(en , Sentauer«, 
$ctetfllfraut, a^eer6irf(^fraut iebe« eine gute 
<^anb ^off, <^abcr, $a)3peln, 3fo))^ 93ermut(, 
«ÖaBer« unb QSo^nenflro^, jebfd etneii gut» 
Z^tii, barnad^ aUed burc^einanbet gefotten 
unb aUemal ü6er ben anbern itag gebabet, 
bie erflen 8 XaQ, ^ernac^ aber in ber SSoc^en 
1 ober 2 mal ober fo oft man xtiü. Segen 
gjcrmeibung ber ©pelfen wirb f!c^ ein 3eb«t 
felSP wol^I ju Jftten wljfen. 
3tem: (Sin fafHic^ed ffiajfer \ 

bor ben ®anb, 
3tem : 3)a3 {Rece^t beö Stein« 

branntn^ein, 
3tem : S)ad SarboSenebictoI, 
3tem: S)ad ®corplon51, 
3tem : 3)a8 Oel für ben Stein, 
Stern : JÖie Ölofenfalbe, 
3tem : S)oö ebte ^ulöcr, 
3tem: 3)ad $ulber fftr ben 

®qnb, 
3tem: Sa« ipuber ffir ben 

Stein, 
3tem: a)ie jjraparirten ßrona* 

bet^beer, 



tote an an< 
bern Orten 
bef^rieben. 
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SBann ein Iranfer SDlcnf^ 

gav leinen @^Iaf ^at , in Slattcrn ober 
fonjl l^i^tgcn Äranf^^etten» 

1. 3ß fofd^eg gut iVL Brausen. 

dlimm 3 «^äpel mi^m fDla^ixt, gerfio^ ben« 
fet6en in einem Wlbx\tx, l^ernad^ nimm ein 
l^albeö @eib( ßarboöencDictwafer, la0 mitein« 
anber fleben et(tc(;e @ub , brucf ed aud itnb 
mit bemfelben Sajfer mac^ eine 9^i(<^, )tel<^e 
t^on 1 Ouintl @arboSenebicts unb einem l^aU 
ben OuintI ßitronenfern gemacht loirb. ■ 

SBid man eine fü^Ienbe Tlili l^aben , fo 
mad^t man ed mit $[u(evfern ; foHd jut 9la^* 
rung fei^n , fo nimmt man S^anbelfern ein 
OuintI; Sarbobenebict- unb 6itronenfern ein 
\^M Ouintl im ö?5rfer gerPoßen , mit bem 
t)on WlaQtn- unb ßarbobenebictfern gefottenen 
Saffer folc^e a^ilc^ but^gefei^t ,■ man fann 
aud^ fonfl gute fii^ienbe, fiärfenbe unb aud« 
treibenbe $ulöer barunter öermifc^en, ein ^a(» 
bed @eibl bed 3l6enbd genommen , ifl o^ne 
6(]^aben. 

2. Sin anber«, ben ©(i^laf ju bringen. 
SBeipen SJ^agenfamen 1 8ot§, TO^xvti^VUwx 
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1 2oti, audgeSrennted ©alattvaffet ein ^alhH 
@ett)I, ma(Si eine SD^tlc^ barau6 unb t^ue 3 
@ratt Laudani Opiati bajU; %6enb9 auf 
einmal ju nehmen* 

3. fl&ann ein ällenfc]^ feinen not&tXi^en S^^ai 

nic^t l^at. 

@o ne^me man ein «&äu))trein itet§en ^a>« 
gen, la^ bie inroenbigen ^eiblein audfd^neiüen 
unt> bie Jternlein , fo im ganzen <&auptiein 
flnb, laß »0^1 flößen; barnac^ t^ut man bie 
Aernlein unb S'elbUin in ein fleined ^f&nm 
lein, unb tl^ue eine ®u))t}en baran , bie ni^t 
feißt tfi, laß n^ol^l tod^tn, bannburc^ ein ^ud) 
gebrudFt, »enn man n?iS fc^Iafen ge^en, fo 
trinfe man bie @uppen» 

4. @tn anbetS. 

^(ud^ !ann man nel^men ein «Oäut)tIein 
»eißen S^agen, ^Statten, Sßeil^rauc|^, ilt^xx* 
l^en, bamit n?o^( geraud^t/ gu)7or el^e man ben 
^ranf braud^t, fo n;irb ed fraftig» 

5. aj^eUaunmilc^, ben @(^Iaf totebet )tt 

btingen. 

^ S^an nel^me S^anbelfern ein ^alh iot^, 
n^eißen fka^m < unb ®alatfamen iebef ein 



* 
« 
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l^aI6 Cluintr, SWetaunfetn anbertj^afb Oiiln« 
tel, @(e6(unuti, ©alat«, Soragh unt> 6[au 
fStUlrca^n lebcd 4 ^Pt^, »ei§en 3udecfanbel 
fo t>Ul, bafi fü§ wirb. S)a8 gi6t man 9l^nbd, 
w^nn man f(|;(af(n ge^en »Id , bamit man 
bem StxanUn einen Schlaf mac^t. 

6. Xtn @(]^taf )U Bringen. 

ffftan nimmt eine <&anb t^oU «i&anfferner, 
!(ein jerflo§en , grauenmifc^ baranf goffen, 
auf ein ituc^el geßrid^en unb an bie @tirn 

gebunben. 

7. (Sin miM, ben <S^taf ju Bringen. 

S^imm Bolum Armenum nac^ belieben, 
mac^e mit 9lofen5[ ein @a(bl baraud, fireii^d 
auf bie $uldabern. 

8. BdjiiafpiUtn in matfim. 

Sl'mm n^ilbe «^unb^jungenwurjen, S^Iaf- 
frautfamen ober $i(fenfraut, O^ü iebed ein 
l^ot^ , a^^rr^en 6 OuintI , Sei^rauct^ fünf 
Ouinti, ®en?ftrin&gerl, 3^>nQii/ @torar iebe6 
2 OuintI, mad) biefed M^^ ju ^utt)tx, fiof 
eS ab mit blauem 93eielfaft ober Stofenn^affer 
{u einer garten a^affe. SBenn 3emanb fdhen 
@(6(af ^aben fann, fo nimm ^on biefer SKaffe 

(Granatapfel IL 22 
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7 (Statt, aufbad nul^rflc 10 ®xün, bon 7 
@ran inadje 2 U^idulen, Don 10 ®ran 3 
$iaitl<n, giSd i)^acl|^td um 9 U^r ein, fo mactit 
cd fc^Iafeit. SKan mu^ aUt biefe {ßiffulen 
etfl bann ina^eu, )venn maud 6raucl^en mW. 

9. 2Dibct bcn ed^taf. 

SBenn fin 9ßenf(|f ungen?5(ttncj^ uiib fon^ . 
bfrlic^ f4)I&feti9 ifi, ald na6) beut C^ffen, bfc f 
lu^me frif^e ^aimblhtUi in beii SDi^unb, M* 
votil gt^alUnt vst^xti ben @4^Af* 



18or bte ©etoatt <Smt9. 

%Ut9, md Mi nnb fen^t, ifi in bicfent ^ 
ftanb au ntctbcn^ fonberUc^ fold^e !^uft nit) 
Binuner ; atte (i^tge @a4en futji bicnll^. 

1. Kann einen äRenfd^en bet @^ta$ ge« 

troffen l^ot. 

Soll man ifm mit Slbertaffen unb ringet 
$utgatton Reifen unb i|^n bor 3orn (ölen, 
beh Aot)f ni(])t neften unb oft mit Seijem 
Heien reiSen. 



\ . 
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Xranf trtnf t , fo laf i^m bie Vbtt tinfer bn 
Bungen unb auf Um rtcf^ten %tm bte SRe« 
bian, um Vit SSef^gett a6er am (infen Suff, 
unter bem (ftegei f4(agen , ben anberti ^ag 
Ia§ i^m auf bem testen 8fu$ bie anbete unter 
bem .ffege( f^Iagen, barnac^ nimm i9ei§en 
®enf iinb eine (a(6e 9i6ergeiO ba{feI6e mif4 
untereinanber, voit ein Stoti^, treib U mit ei< 
nem Seineffig af> unb lag ben ^ranfen i» 
snaden («beeren , 6{d n^o^I jum Jto))f hinauf, 
t^ue bad Jtod^ in ben ffladtn unb binb i^n 
fefl um ben Sii>\if, bag ed ni^t aSfättt, unb 
n;enn ber <$tranfe In einer O^nma^t läge, fo 
Ia§ i^m feine &u§e an ber @o^(en n)o(( mit 
@a(i reiben unb au(^ inn^enbig an ber «&anb, 
aber auf ben Süßen rei6 nic^t t)ie( länger. 
9^an fps i^n l^alten »ie einen Slberlaffer, 
feinen Sein foU man i^m ju trinfen geben, 
au(b feine Seinfu))^en, aOeiri ausgesogene 
6afiia< unb «^ü^nerfu^^en, ^on feinem 9)feffer, 
nur 3mmer unb a^usfatblü^e^ fo n>irb ba6 
anbere (Sffen »ol^( mbaut; bon einem ge< 
bratenen «j^fi^nlein fann er au(S) effen , unb 
bon bem anbern |^a(6en 3:^eil ber übergeblie« 
benen 99ibergeil mag m^n aQweg ein »enig 
babon in bie borgef(^riebenen Sftffei; tj^im, 
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banuMl^ man fie^t , wie ber aRmfd^ ¥lf^!^ 

; .1.1: ..•iii'f j; .♦PnP^T^' ■ 't :i f .(:,|i^: 

hl f4ioai9 itfafAett •, SotiniM v gelii eeiclf^ 
Lilium Cdlr^iiiliiiin - okcr 99aijfioi^,.f)N 
talb liner Mt Jtranf{|fü fm))flnbet, 1: Uffel 

. .,&. (SUt onbetl. 

3tf», >9f Ws €4lttB «Wn.'S Xftt^ffN 
81iit lyoR tim» Cfiltit Olf/ Ifitr flMnit 
fdS^war} Jttefd^toaffer benntr^^n; 1^ fttbcp 
Jtranffit 2 ^ag nac^inanbcf , aSc Sog ein 
fUlne« »IS« tjotr. ^ - '^^ 

6. (IKae Bctofihit.Cltitft Bte bit flttNdi - 

f'^nAn'ToS'-nel^iiini^ liii |ill SetI gutm 
»tif id^ SgfMif üiib 1 iDohitreiAei 9nlwtl,i 
fir man ta*l«r«^(irfiii Diarhodoof AUhu^ 
tis (elf t, mmifclft ittfammin gu 11 «ttaiJ^uU 
t9er, tttib ben nftd^leil S^aa^ nac^ bem neuen 
fR0nb einer 4M«iint(f'9fof in etntm Mffel 
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elugniommen , fo ift man einen Won«t mit 

ber <&i(f ©otted 6e^utet; "Sad [«roarj Aif 

f<^enn;a{f(.r foll Don bejt S^albfirfc^en mit ben 

rpt^eti ®tangeln ö^rntnt werben , alle 3a5r 

frifc^, wenn ed aOer bellt 92htmonb nac^ ni^t 

fe)^n fahh, gtBt man i^m ed barnad) rin^ aber 

trenn ed mdgUt^^ e^e ber Aranfe toad gtgeffen 

l^at; ii«\) eine @tunb barauf gefaßit^ 

-.1 

7. SSor ben ©d^Iag. 

S^imm weipe ©enfferner, weicä^e feI6e 24 
©tunb in Saöenbelwaffer; t^ue fe(6e ^erauÄ, 
ia§ 4jon fi(^ f(I6ft troxf en tverben , S^orgenS 
\,:2 Dber me^r fpld^e AtxvX gegeben, ifl gut 
i^or bin €(^Iag. . ? 

8. @in anbetS... 

@o nel^me man Sat)enbeI6Iü^e unb weißen 
©enf; macl(;e bad gu $ult?er, boc^ baß be9 
£at)enbelpult)erd um ein f (eine? mel^r fe^, benn 
befl@enfd, mif(^ mit 3uder untereinanber, 
Dat^on alle SKorgen be8 $uioerd 3 Qrbfen 
grof tingetipmmen, fo iß man beffelben Sag0 
be9 6(^lag6 befreit. 

9. 919(6 ein anberd. 
3tem; fo ^ Hner beforat oorbm S^Iag^ 
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[cd er olle ÖZac^t einen gnten fr(f(^en Jninf 
SOSafer t^un unb {Ic^ barauf nU)>erIegen, fol- 
(i)c^ »ectrei^t bie bdfen S)am^f, 

10. Sfitr ben @d^Iag eine ttefftt^e 8(f)neif fo 

i9erftt^t iDorben. 

SSenn einen berÖ^c^Iag brtß erflemoIf(!;iagt, 
fo foll man i^m bae «&aar abfc^eeren unb ba6 
^ernac^ Bef(^rle6ene ^ßafier itber ben Ae))f 
legen unb in 3 5£agen ni^t a&ne^men, et foS 
rcenig baben, fein @ffen fbO bon Hnben 6^ei« 
fen fe^n, bie nid^t ü6er f!f6 rou^ett; bafl fDflä« 
{ler mad^ a(fo : ffllmm Si6ergei{, bie f^nerbe 
Hein, jleb ed in einem fd;arfen (Sffig/ bid ^n 
einem bicfen Wlu^ vcix'o , ftrtid} eS auf An 
leinen iTucl^/ bad ben gaujen Jtopf Sebtdt. 

1.1. Sür ben @^Iag. 

92imm ©au^Sraun, Sabenb^I,{|^i>lleb, Hein 
gerl^adCt; lebed eine <6anb t)0Ü,\ giefl ein ®eib( 
^rannttoein barauf, (a§ ed 3 Sag fielen, 
barnac^ mag man ic^& ®Iieb/ «6anb ober 8ruf 
mit einem »armen ^u^ wo^I flreid^en unb 
mit biefem ^ranntn^ein fWorgend unb 3l6fnbd 
n}0^( einfc^mieren, . - 
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12. €9 ber @4tag ein ®li^ getroffcR. 

Wlan nel^nte Sat^nbelfraut , &ait}t, ^Im* 
melf^Ififfel, ßtonaBet^Beer, %Hi^fxant icbeS 
eine ^anb ^eU, aUed flein ge^acft, bann in 
einem iftixfn mit einem 6etbl Srannhoein 
voe^l itxfie^tn, »ie ein 9{u§/ barnac^ t^ue 
e8 in eine grofie Aanbel, gie^ 2 ©eibl lantern 
Sein barauf^ untereinber gemifc^t, bann woil 
bermad^t, fei in einen 4afen flebenbed Saffrr, 
lafl genia(^ {leben, bemnac^i ben @aft au9 ben 
Är&ntern burd^ ein $u^ roo^I i^raud ge« 
))re§t; nimm ferner ®))icanarbi «, £or6eerU, 
iebed 4 ?ol$ , mif4 W9$I gufammen , fi^miet 
ba8 getrofene ®Iieb adeilag 3 mal, lafl t^on 
fic^ feI6{l trodnen. 

13. Sin anberS. 

Stent, ^oKel^ in Sein gefoc^t, oft warmrt 
unter bie 3ungen get^an. 

14. @in anber9. 

* Jtat(enfe<§ten foK gut fe^n 9or fa^me 9Utt 
ber, fp bom Schlag getrojfen f!nb. 

lö.JDiefe« i{i au«]^ bafftr. 

®o mad) aus bem geI6en @enf ein Cef, 
bamit falbe ^ad ^^m^^U^'^u^^^uOtt oft 
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titngm l^eTlommen, ober totnn man gtogefKot« 

tigfeiten in ben:®tiebeYn ent)>ftnbet, foH man 

fld^ mit einem ©d^tDamm mit bicfem SEBaffcr 

ioafd^en. 

inimm Salmudivurjen, fTOudfatnuf, @e' 
tcfirgn^igerl , Sp^udf atSlü^e , Sinimt , a^ajiix, 
njeipen Sei^rauti^; fd^Site rot^e ©olbmi^rr^cn, 
QiUUn, ^axa'oMUxn , Qitxonenttxtt, Seto« 
nian^urjen, 6atbomomeI;ii?el^e3m6er, langen 
!ß.feffer; Sittuerwurjen, 8or6eer, Senc^elfamen 
Jebc« 1 £ot5; Lilium Convallium - 53Iü5e, 
SoragenSIü^e, blaue SSeielblül^e, ge(6e SßtiA* 
Blfi^e, ^aöenbclblü^e, ©picanarbiblü^e, SKa» 
Joran, giodmarln , rot^e Wofen, fc^warge gel* 
tige Sronabet^beer, ®alt)e, ^raunmüngen, 
9Bo(Igemui$, ißcOel^, bide iQetoniablatter, 
Sl^edfen, iSeinrquten iebed 1 «^anb t)oV, flof 
unb [cj^netbe aSed grobleä^t untcreinanbeTi 
gie$ barauf ben beflen IBranntweih; fo man 
(aben fann, bet t)on ffidnieger gebrennt ift, 
4 ®eibl/ unb laß fold^eö in einem faubern 
©lad n;o$I t)ermad)ter 14 ^ag ober ivenn bu 
ivo^I Qtit l^aft; jgar 3 Sod(;en au ber @onne 
{te^en , aUbann brenn ed aud unb behalt ed 
i^i bicfen ®(afern w^i bermacf^ler gum ©e^ 
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19. HBattn einen bei; ^lo^. auf bie Sm^tn 
trifft, b(^6c .man tit^t :iebett !an;i. . . ;. . : 

' eo tiiikim'tiri f^ali €ktbt ^4{M^ fl3eie(« 
»afeiT; iBibergetl'elher Sl^udiPatnüf ^tog/Stln 
i^rrc^nUteH') 'ihtter lMi0 Safer i^emtfd^^,' Ca$ 
ouf etVienfWanhen Ofen flehen; gi6 bemi^n^ 
fen SiO^ ünb ^Senbd ein^HMnel SSfetlt^ott 
iDon bUfeut Saffer. SlftAn nimmt aml^ ^mi 
Aiap^enofeft bit Vihttl, tunt el' in biefrl 
SBaffer ein unb Ifg9 oitf bie 3unae, ^ Xaffi 
etlid^emah ^ ■• . :^- i 



1- 



20. (Sin fößlid^ 4tnb loftbotet e^j^d^atffun». 

@ti^lag(alfam 20 Scan, inbiahifi^t» 9clU 
fam 10 @ran, bon bifiiairtem (Rof^ftl »nb 
bifliairtem 9«aiorandI ie 20 ^rb^feii , U^lb 
lirted ^gfieind, bifUSicte« mttianil, .ti^« 
lirted 9lo8matin5I UM 6 3:ro))feQ / bißiSIr« 
ted SittoninfiiE^alenöi 12 S^ropfen^ bon^bem 
aud^e^regten 9^udfatnuß5( 2 OuintI, Asn- 
bra Grisia % ®ran, flRofi^u9) 8 ®i»»; 
«^irfcl^brunfl |>49iel afl nftt^lg, bafi et f($war| 
n^irb, mifti^ {4 einem SSalfam. 

' 21. @in onbexl. . . > . ,.,■ . 

Sifam in bem Slofengeifi foltobtti £tiiin* 
tel, Ambra Grisia: 20 ^Qftatc, «Iflitttnee 
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aimmiil eilt ^alb ZXnintt, bifliff. mif^tU/i, 
bißid. 8atyenbelö( l9on iebem 18 Xxopfa, 
tifUa. Sitronenf^atendl , bifiia. SD^aioranöI, 
bißiK. 8lofen^o(s»( iebed 25 Xtopftn, bißia. 
Slautenöl, biftia. %^ftt\nbi, biflilL Stodinal 
rin&I iebed 15 3^ro)>f(n, t^on bem fteßeii mi 
flmd^ten Oppobalsamo 25 itro^fcn, m 
Um audgepregten a^udfatnugdl 6 CXmniii 
Qibtt eilt (aI6 Cuintf, «^tfc|irn6runfl fo tid 
atd nftt^ig, bag fc^itarj irirb. 
3tfm: 3^ gut bad <&erj<6ar- 

funfelnjajfcr, 
3tem: 3)a9 Saffrr bor bte 
. Oüebn, fo bon btm @4Iag 

erlahmet, 
Stern : S)ad ®d(flaj})9a{fer, 
3teiii: IDei: Saltriangeifl, 
3tem: S)tr ®unbc(frautdeifl, 
3tem: 2)er fc^tvarjc Sitfi^tn* \ bem Orten 



n?ie an an» 



gelft 

Stern: 2)er Seinf^arlitigfaft, 
Stern: Ser fojiliti^e S^iaQ* 

jutfer, 
Stent: S)ad eb(e fDuber, 
3tem: üDie !(>ra^atirten Sro« 

natetl^&eer/ 



Sefc^rieben. 
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Sann einer bom ®4Iag bte SReb Verliert, 
ober ed fep )^on wa^ ^anffiett ed 

Sie 3H8t Me tat 64Itg. 

1. 3ß bieftS gut )tt itaud^eiu 

a){(britat einer •Oafelnuf gro$ , mit einev 
Keinen SSo^nen groß iSibergeil 9ennif(f^t unb 
gerrleSen, in fd^varj Jtirfti^en?; SRaiMiiml* 
unt) i^aüenbeliDaffer, bem «ftranfen oft in baS 
a^aul unb auf bie düngen geben« 

2. @tn anbetd. 

3tem , fo einem a^enfti^en bie Sieb gelegt, 
auc^ ffir bie O^nmac^t; flebe fßoKe^ in einem 
i£ffig , ^a(t e9 bem SD^enfc^en ^ox ben aRunb 
unb sKafen. 

3. SBamt einet bie Keb betliert 

®o ne^me man guten S^^eriac «nb furniere 
ben (Säumen bamit. 

4. 3)ie 9tcb toiebet |tt bringen. 

3ß ni((t0 beffer, ald eine Siebfiftdelwurien 
auf bie 3unge gefegt , ed bringt bie ^rac^c 
ivieberum. 
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5. Bonn, einem ^ie guttg t>om @d^lag et« 

ta^met. 

■ ■ ■ i • 

@o foO man S?on ®tunb an ein ©^adad- 
f(e(f( in Sat^enbelrcajfet n?6^I meieren unb i^m 
bie Sung mann bamit ^axttübtni 

6. (Sht anbexS. . 

3tem, fo fod man t^m a(<6alb ißoQel^icaf' 
frr ju trinf en geben. 

. 7. ^^ ein anberS. 

@o reiße einer ^urteltauSen ben Ste^f ai, 
unb gib )?on bem $Iut bem Jtranfen etlid;e 
3!ro<3fen. 

8. 9lo(!^ ein anbetS bobor. 

S)em bie Sprad^ t)er(egen ifi^ baff er nW 
reben fann , ber ne^me fReSIauc^faft unb mit 
@fffg t7enni[ti^ter aetrunfeu; bie @pra(!^ fommt 
n^ieber, ob^r 6raitci^eben ^ode^ in (Sfftg obct 
Sehi gefottikunb auf bie 3unge gelegt 

9. ^ann einer nid^t. reben lann. 

flßan nimmt J^noBIauc^faft, )?ermif(^ ben 

mit (Sflig unb gib'td^tf triiifen, bie ®^xa^i 

tmnit tpiebeTr 

j- . ... . 
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:•.■.» , ■ *: ■.• ' ..■.■.;r! '7/."-.o il^nuVL' 

(S(rent)rcU, S^ttfeBbguIbfitägiU; ipifi« 9f(l| 

kinlf aOf :fpoivaefl, nflfjlitfni .fii^ t)n(f^I«hpi 
mit eUtfY:..io(HfE^iiit^. d>;90,#^Wflfiret| 

<lBeiiia((8.£^.'firi8.etf|iy< :f*:,^-.; . .%•''"•'■ j*** 

®rfine (Rauten genQttM«^ <{it^ HfittflBkifi' 
Itx, txmt •He .Sig ;|iMfttniir>oM}ieg(iA«uf ^ 
ba9 <6aii^* • iiitii Hi»i:i fs^m ,ii.'i 
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i. S«xx OB (Stia j^vcifect. 

flaii foS baffelBe aS^ii maxm ^altn nt 
flrit Karvea S&Äen teilen, (cnuib vit 104^ 
hvdnithnun Safem icaf^e« : ^iaai rite 
9R«i tc< 6e^ Snnnncein, fo 5 mal tiSi!- 
lin fctntn, in ein 9U§, t^ne barräi 3«Bcr, 
9feffcTf rrvl , Oetcfinnä^eri , ton je^en }«<t 
^t^, 9luitätnü^, Sinntrin^cn |c^c< 1 {i«tK 
£im 8tn(f jeQf4 bffenbnd auf ba§ Hcuiftc 
gtjitffn , biirifr ctR ^renca SM gefc^Io^ra, 
^ann «Qcf nac^ftnanBcr in Srannncein gp 
rtihtlt, mit Sac^ e^rn ico^l vtxmaiift, t» 
mit ni^ftS oenauc^t Senn man folctd 
^ancteii nid, fo mn$ man ba« OI[a6 n:o(( 
bnr<^rinanbct rfi^nn, trnn jt^^ fon^ bie Qk* 
cied auf ben 9obcn fr^cn, bamit jle jlc^ vip 
bnum burcfittnatibcr mif(6cn. 

8cnn man t^ 6rau4^en nid, tcte oben if 
^tt, mit bcm warmen Xuttf gerieben, foQ «an 
guerß be^ itagS 2 mal , al6 SX^orgend nn^ 
9benb6, ba6 (Slieb roaft^en, bi« bad ®(ieb, ff 
man ed empfinbct, roo^I {ugenomnien (abe, 
allbann foIc^^eS nur einmal Slbenbd, fo man 
in bal 9ett ge^en »id. 

Senn einer empfinbet, baf ed fafi geholfen 
^at, mag man i^m ahbttd^tn , aldbann 2 , 3 
obei 4 Xa^ tibu VCx^^lS^W '^ ^<x^ unb bic^ 
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Solang, 6id bad ©lieb jii \)m^tn Srhfttw 
tommt. Senn ber ^ranntioein abnimmt, 
fo fann man auf bie no<!^ «or^anbcnen @,pe* 
cied ben ßärffien Q3ranntn)ein f^fttten, ieboc^ 
&htx 2 mal nic^t, man {ahn ben auc^ voitUt 
fcifc^ mactien. 

5. @in anbet8. 

3tem, ^imperneUirurjenöI, langen $feffet 
unb guten Sranntroeinburc^elnanber gemifciyt, 
^JlOenbd unb S^orgend n^arm gebraucht. 

6. SBann einem ba8 ®e&ber an einem füxm 
obet @<j^enle( {u für) »itrb. 

9{imm Sa^aunfc^malj, bad in fein SBaffet 
fommen ifl, (ap {ergeben, formier ba9 ©ed^er 
oft n?arm bamit unb Binb eine «guubd^aut 
barüSer, bad eti&ngert bad ®e&ber wieber unb 
wenn einet wollte g(ei(^ erlahmen. 

7. ©c^koinbfalben. 

SRan ne^me Stoggenme^f, mad) mit SBaf« 

per einen (larfen ^aig an , bann' la^ unge« 

fauerten Ö9uttei: 1 $funb 4t6er bem gfeuer 

jergel^en unb ^eiß werben, ma^ aud bem ilaig 

Jtügelein, in ber ®rOße eined falben «^ü^ner« 

ei, bacf ed wobi bfirr^ bi9 {ie l^axt \xxi^ Vi^>xcs. 
äfrattatapfel IL 1% 
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irerben, jm% f!i mit einem iifftl, ba§ ft 
^txfaUtn, bartia((^ fei^e bad &^mal^ in einen 
rerglaffrten «^afen (erab , bede ba9 ®(^mal{ 
wo^I ju , bafi ber 2)am^f nic^t bat^on mag, 
U% H erf alten ; bal braud^ SRorgenS nnl 
^Hbenbf , 6ei einer ®(ut|^ tco^l voaxm in bal 
@lieb eingerieben, 

8. Sine gute halben, tt>et fii^ioinben tl^ut an 
®U^(rn, äHenf^en un^ Sie^c 

®D nimm Are6fen, bie f(^on tobt unb 
f^inedenb finb, biefelben jerflo^ , nimm baju 
@(^meer ober @d(fmeenourjen , ^acf ed Hein, 
bann gerßo^en , junge Sronaiet^ioipfef un^ 
U3eer, @egen6aum , n^itben ®afran jebeS eiRi 
•Oanb iooU, aOea üein jer^ad t unb jerflogen ; 
bann nimm S)a4)fenf(l(fma(j ein (alb $fanb, 
@d)u?einef4ma(j , io^xil iebee ein SBiatet 
$funb, aUed burc^einanber fleben laffen, bil 
fi(i^ bie Seu^^tlgfeit n^o^i berjel^rt (at , Ia§ 3 
Sag ftel^en , bann n)ieber über bem Sfeuer t\* 
neu ®ub t^un laffen, barna(^ audgepreit, 
mif^e 2 liQi^ gefiopenen langet) $fef er bar* 
ein; man mu§ bie ^alitn im june^menben 
ÜBonb brausen. 
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9. (Sine @at^en tot ba9 ©d^toinben an £eu' 

tcn unb SSiel^ 

SKan neunte ein Seibt 190II €rona6et^6eer, 
fo grftn f{nb, Sorbeer um 8 Pfennig, untVx» 
fc^e Seifen um 8 Pfennig , unauSgelaffenen 
fBütttx, fo noti(f in fein S&affer fommen ifl, 
fo grog a(d 2 ®&ndeier fei^n , Sranntwein 
um 8 Pfennig, bie ^eet jerfloflen unb bie 
®eifen fiein gefc^nitten. ®o(ci^ed aded ft^ütt 
in einen neuen <6afen unb mit einer neuen 
(Sturzen t^erwa^n, {iemlid^ einfieben laffen, 
barnac^ bur(^ ein rau^ed :{!ü(^(ein gein^ungen 
unb ben Sd^aben aOemai warm bamit ge« 
firmiert, mtrei6t bad Sc^n^inben. 

10. fß9X ba9 ©^toinben. 

®o foU man baffelbe Ort bed fRorgend 
unb 9la(^ti mit Srennefel voadtx fiden, bafi • 
et gang rot^ unb erl^i|)t mirb, (ernad^ mit 
8)egenwürm5( f(^mieren ; n^enn bie ®(^n?in* 
bung gar ju groß unb flarf ifl; mit äit^tlil. 

11. $ot baS ©^koinben, fotool^t bor SRenf^en 
• all bor ba9 t^ie^. 

^an nimmt eine «CoOerraurjen, bie mufl 
^or Aufgang ber ®onne an einem Sreita^ 
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P 

biefe Surgen f^hriQt man auf btrfe ©eiten, 
iro bad ®Iteb fcf^n^inbet unb laßt ed fo lang, 
bid oon {i(( feib^ abfättt 

IDiefe Surjen, itenn man e9 anfingt, fann 
in etwad eingenäht werben. 

3tem: !Dad Safer bor ba0 1 

©c^winben, I ivie an an- 

3tem: »aö ffu^SoI, . ( bem Orten 

Stern: (Somponirte ^o^anned« l 

ölumendl; I 6ef(^rie6«n. 

3tem: 3)le 93ettIerfaI6en/ ; 



I 



^ot ben BatU 

1. ^raud^e biefeS. 

dlimm 2 :Botl^ wei§en (Sanarfjuder, eh» 
a^udfatnup gebraten, f(ein gerfl^ofien unb ^t- 
braud^t. 

2. (Sin anber9. 

3tem: SJon einer i9elf((en Stuß ben «Sern 
flegeffen. 

3. aJlel^r ein anberS. 

3tcm, %Ä4t\vU^w\^t^ vxi^%«kw«^ 
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floatet; atteö ölcic^ ffcin (jeftoßert; m(f} bem 
(&^tt\, fo Diel man gmifc^en 2 iftnoern faffen 
f ann, genomnlcn , aber nic^t ba(b barauf gc« 
trunfen. 

4. (Sin anbetS botoot. 
Stern, Sodd^Srnl trodenrr gegeffm. 

5. 9t0(3^ ein anbet9. 
3tem, elneni fftßeh 2tpfel gegejfem 



Sot atte @ii)abett ttn^ frifd|e Sniibeti. 

3n fQl^en BnftSnben ift fi4 iefiutkef^ uu 
Pffigen 3Mf4« i<n» Srif4f)>ei{en gto ettttial* 
ttn: bec SBitin langt nt^t: mf/l itgclegt* 
ne« »iet iH bienlh|. «alte Snf) fdO gt> 
ntitbex ttetbeit 

!• 3tt frif^en ^Sunben. 

93er6renn ein 6tfidHe{n iBarctent, fo&alb 
eS ttfd^e wetben w'M, in. ein Q3aumdl getvertr 
fen , bann n^ieber (^raud genommen unD in 
bie frlMe SnnMn gelegt , batü6er ein. 2)e« 
ben|tot){laPec gttj^an, ed .(ilft. 



V; 
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2. C^in gute« $f!a{la. 

SRan nimmt 4 8ot( 3:erpeiitiit, 4 2ot( 
Sa((6, laf e9 mitemanber jerge^en unb ein 
tvenig fod^en, l^etnac^ läßt man ed ffl^I tret' 
ben unb rü^re barein t)Qh 2 Siem bae Sei§e 
unb 2 OuintI ®a{fer in Srona6et^6eer jet« 
tiefen , man fod bad (Eierffar barein rfi^ren, 
fo lang, M bafi ein wenig faimen t^ut, biefeS 
jlrei(^t man auf iCü^I unb legt ed über aOe 
3:ag. 

8. (Sine f^flti^e @aI6en, »)omit man aüerld 
offene ©d^äben in fur^er Seit l^eiten tantu 

9tan nimmt ein neued ®tein^&fen, barein 
il^ue Sitten s , Sorc^cn« unb Serben <iPe((; 
»ie man ed )7on ben Säumen nimmt, fo Diel, 
M in 2 9Ra6 ge^rt, laß fo(d>ed in (eragUm 
©tein^äfen voo'^i ^erge^en , alabann laß bojv 
gelbed 9Bacl)8 anbert^alS $fnnb, unb nai^< 
bem folc^ed a\x(f) {ergangen unb mit beni $e(( 
voof^l t^ermtfc^t n^orben, ftef 9^^rr^en unb 
®afftr Hein , einef fo biel ald bed anbern, 
babei {u merfen , ba§ fein geraiffH ®ewi<^ 
i^, fonbem man ed nur nac^ ®utbfinfen 
nimmt, giefle bareiu fo Diei Qaum5( , bi0 bie 
@aI6en ganj Unb werbe, aKdn man muß 
n?Q^( %d)tuna ftt^tn , U^ , tia<libcm bad Oe( 
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hinein goffen ivirb, feine gro§e «^i^ gemoAt 
werbe, benn bet ®a{fer treibt fej^r unb lo&rte 
bie 6ftI6en fitcrge^n ma«^^ laffe^ falt 
werben unb wenn fU wcj^l Unb iß, fo iß |lc 

flUt. 

4« Sine anbere |tt nuU^ - 

(Srfl(i4 nimm f^^önen Serpentin, QelBcB 
neue« Sa^d, ®c|iaff4ima{) iebed 1 $funb, 
biefed jerlapiangrautuntereinanber, unb wenn 
ed iergattgett i% fo rfil^re barein f4i(nen wei< 
^en fSel^raudd, f(l;8ne tot^®olbm)^rrl^n unb 
Gaffer, iebrä ein (alB Sot(. Siefe 3 etuct 
tiiüjfcn \)exitt tieitt geßo^en werben unb ju 
$ii(9er gemalt, j^ernac^ laf eine Siettefßunb 
lang (leben unb iaige ed alfo warmer bnt(|f' 
ein fauleres 3:u(^ , fobann t|t ef fertig unb 
^txtäft , )if ^t i}on aOen Gd^ben ben fiter 
unb Unflat^ (eräug, iß au4 gut fikr alle 
V^ß unb Sef^wSr; wenn a6er bei einem 6c^ä< 
toen wilbed ober faulet pfeift iß; fo fpff man 
^on biefer Salben (ei einem CBierling 1 Sot( 
•guten tleiu gepulberten ®rfinfpat(' barunter 
t(un unb ein wenig bamit ßeben laffen , To« 
bann nimmt ed bag wilbe unb faule 8(eif(9 
(Inweg. 



. I 



n'^ 
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3. mtttl tor faute ©d^äbtiu 

^an nimmt )?on einem ^orcl^enbatim ^ai 
fßt^, in\)ox mufl man ed läutern, ba$ feinr 
Splitter oon ben ^humtn baran 6IetBen, man 
ttfut bad $ed) in ein $fänbl, la^ ed gerge^en, 
fei^ ed aldbann bur^ ein Xüd)! unb bebalt 
eS jum ®ebrau(^/ bann flo§t man eg ju $ul« 
t)er unb ßreuet ed in ben @(^aben, legt ein 
itftd^I ober SUegpaf^ier barauf unb t?er6inb 
e9 mit einem anbern Xü6){, ba§ ed ni^t fann 
i^erab faden, im XaQ 2 mal. SBenn a6er ber 
@cl)aben unrein unb biet fauied {yleifc^ (at, 
fo nimm ^(aun unb gtünen Sitriol, etned fo 
biet al0 bed anbern, laß burc^einanber (rem 
neu, bad ifi ju berfle^en, man t^xie beibed auf 
eine glüjenbe »&erbfci;aufe(, fo fa^rt ed ju« 
fammen unb iß alfo fertig ; bann ju !ßuIoec 
gemacht unb unter bad $e(^ $ulDer gemif^t, 
bafi 2 ^(eile $e^ unb ein 3:^eil bed anbcm 
tft unb fofort gebraucht, n;ie oben^ unb raenn 
ber @cl^aben fel^r fdimecft unb boll faulen 
SfeifcDid ifi, fo ifi ed ein Seichen , ba§ bet 
falte ^ranb babei ifi unb muß man bemfef« 
ben borfommen , fonfi fri§t er fietd u^eiter, 
fo mu§ man baß Unguentum Aegyptiacum 
mit ein menig ä^aturirfalbl, mel^ed man mit 
einem iler^jentin, Qierbotter unb 8iofen$[ un> 
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Sfeurr, flo$ bann ju fßutoer, flreue baffelk in 
bie offenen ©c^ftben , J^eiUt nnb trodnet felbc 

7. @((t9at2to)afTer. 

(Erfilic^. nimm n^eiß Au)}fem>affer 2 8oti, 
Salis Armoniaci 1 8ot^, (Srfinfpat 2 £oti, 
Mercurium Sublimatum 2 Sot^, ®affer 3 
Sot(f, ®aaudäpf(1 1 £ot^; (5r(enl^or{ eine<Öaiib 
1700, @ali 2 «^anb t^od, @(^ie$puber eine 
4anb t)oll, «^onlg 1 @eib(. !Dtefe ®tn(f 
muffen ade gu $ult7er gefioflen n?erben , waS 
gu flogen ift , t^ne ed in einen flarC glaflrten 
irbenen itrng , gieg barein ein ^a% SBein, 
Stanntroein unb (Sfftg unb Ia$ fein gemat^ 
auf einer ®Iut^ fleben, ba^ ed nic^t übergebt, 
ber Jtrug muß bid auf 3 Ringer angeffiSt 
»erben, unb U'cnn ed einfieben xcMtt, fo fann 
man ein n?enig nac^gieflen, unb mu$ a\\^ im 
Sieben wol^l gerührt n?erben , unb fd e9 ge* 
nug gefotten unb n^o^l f^n^arj ifl , fo t^uc 
ed bom Steuer , bed ed gu , baß bet 50am^f 
nic^t bat^on fommt unb laß alfo falt n?erben, 
fo ifl e9 fertig. 3)iefe8 Saffer feilet aOc 
offenen ®(f)äben unb läßt fein n?il^e0 jSfeifc^ 
tracbfen , ben Stäben be4 ilagö nur gar oft 
genest unb anberd ni(^t au0ge)i?af(^en. 
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lauf, ^tfä^voeUtnt Srfift, and) t)ox alle fd^itar 
gm flattern, ^i^igeffiunben, bamit genafd^fii 
tot aUt ®efr5r, auc^ ^^^ unb ade (Schaben 
bfr Sc^enfet. Senn man e0 Brauchen nid, 
inufl man t9 ein n^enig (ab werben laffen, ein 
3;fidj|ele{n9(tun!t unbü6erben®(l^aben gelegt. 

9. (Sin guter Umf^tag füt aUe offene @4aben, 
li»o STo|e ©d^merjen unb ®e{^n)ut{ien finfe; 
n>entt ein ©(i^aben fi^ lUx Rettung nic^t i^ 
quenten »itt, foü bicfer Umft^lag gebraucht »«• 
ben; et ftiQet bie ©d^metjen fammt anbetnbo' 
fcn Sufättcn unb bif^onitt jut «geitung. 

^ Kimm @ll6erglatt, BoliArmeni ie 2?ot5, 
Terra Sigillata anbert^alb l^ot|i, .ffiei^rau«, 
apnfl , 2»J?rr6en icbf 8 1 8ot^ , a»afiir ein 
I^al6 £ot^; @affer auc^ fo Diel, bie§ afled )er< 
^open unb gufammen öermifd^f, ba&on nimmt 
man auf eine tgalbe Sein 2 £5ffel tyoÜ, ficbe 
ed lang miteinanber, ald man ein ^arted (!i 
{lebet. 3n biefem Sein ne^t man ein bo^peU 
^utb, fo grop, bag ed ben ganjen @({iaben 
Bebedt, legt ed alfo n^armer, ald man ed er« 
leiben fann, bed S^agd 2 mal auf, man mu§ 
au(^ ben 9up t^on unten auf gefätfc^t (aBen, 
fo fefl ed f(t}n fann. 
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tvaut, &naü, weißen ®ani(f(, ftein t 
grfin, Stägdfraut, gofbene @aä)tL 
@tud iebed ein X^M^ biefe StvJkutex i 
im abnehmenden SD^onb gefuc^t unb 
b5mgu$u(9er, beffel6en fo t^tel, a 
mit 8 Singern faffen mag, in eine iffta 
tjod guten Sein get^an, barnati^ einei 
^^t\i einfteben Ia{fen unb )?erma(l(^ bte 
voof)l mit ^aig. 3m Xa^ 3 mal ju 
geben, )t?af(^ ben Sd^aben oft bamit, c 
^&(^el barein genest unb fi6erge(egt 
»arm, SSittagd unb ^6enb$ fa(t get 
S)ie Jtanbel mn^ in einen Steffel fi 
ffiaffer gefegt werben. 
3tem: 3)a6 <6eti * Sarbunfe^ 

waffer, 
3tem : 3)a0 eb(e Jtaifwaffer, 
3tem: S)a8 Saffer für faule 

@(4äben, r wie < 

3tem : iDer golbene (Sfftg, l w 
3tem : S)a« 6arbo6enebict}f, / "* 
3tem: 2)ad 9u(^«o(, - ^ Befc^i 

3tem : 2)ad £)e( fo aUt SiN 

feilet, 
3tem ; Dad comvonirie 3o^an« 
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2. @tn antereS SDlittct t)at»or. 

dtimm a^anbel 8 Sot^, n?c(f(^c 92uf, <&a' 
fdnu§, n;ei§cn Silagen iebed 3 Sot^, SU^udtats 
blü^e, Safran, Sorianbrr, ^net§, ^tn^tV 
fauien, «^oaetblä^e, rpt^e 8lofen )cbe8 1 £ot(. 
S)iffe @tudt ade Hein genieben unb t^ermif^t, 
barnac^ mac^t man ein UmbertlS^umb » j(o4» 
baoon gib SD^orgend unb.^benbd n^o^l ge- 
rührter 3 ober 4 Soffel ^oH bem Aranfen (U 
effen unb k^ i^n 3 @tunb barauf fafien. 

3. $ot bie ISetkDtrrung. 

S^an nel^me einer i^afelnuß grogi Sei(< 
raud;, 9 ©tarnl SKaioran, 13 ber inwenbig« 
^43firf!(!;fern, 16 6ronabetl^beer; atted gerftoSw 
unb mit liBetonienroafer angemac^t^ 2 @tunb 
flehen laffen, ^erna^ ein ^anfened Serg bar< 
ein genest, auf bie @ci^eite( unb bie @((iäf 
ivarm aufgelegt. 

4. (Sin anbete t)or bie ^erkotrntng. 

^yxw ne^me t)on 30 n^elfc^en 02ußen bie 
^ern , im S^Srfer f (ein jerfipßen , X^wt einen 
%h^%\ Ooff ©tarfe, fo Ulel flflofenroaf er baran, 
mad) ein ^aigi, neunte ein l^anfened SBerg 
unb einen ^ogen blau Rapier, fdbnelb fo oiei 
baoon ^ aW lauft uxCti ^öuW'XiV^ ^\Vwii.%, le^ 
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t^irmS, tvcigen SRogen, STomi(tt((err, 4atif< 
fsmen, @t. 3ol$anne0fraut, lebt« 1 Söffet 
t)cü, Wlu€fatb\üf)t ein |^aI6 iot^, 11 intoem 
blge ^Pfirftc^fern. 2)icfe Stutf «ein gerfloßen, 
0lofenwafferbatan goffen, tvo^t binrc^einanbet 
Serül^rt, baß ed bitf witb mie ein aHfi§I; bar* 
na(9 fc^neib 2 itüti(^l wie biefed STOuflet : 



f ,.i 



2)ad ift bie ©ro^e ber iütfyl, 

bavaitf bie @a(6en mug ge« 

fhid^en ti^erben , unb bad 

fi^mälere Ort mu§ ^intetf 

gum O^x unb bad Sreite 

^erfur gu bem @d^Iaf 



®tret^ bie ®aI6en barauf; unb bem Aran» 
!en auf Selbe Qütm Seim ©^(af. S)ie ©^lei* 
tel mug gttjifc^en 2 ^flajlern frei fe^n ^ man 
vnu^ baö 'ÖÄV\\>t V5^\^vvÄi\i uttb ben Äranfen 
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ftiU utib findet ialtin , bamit er ttnfcr bent 
$fla^r einf^lafe. Smtni in 8 Xogen 11(4^ 
beffer wirb , fo mufl man ben nennten Sog 
toieberum mit einem @eifenroa{fer abwafd^en, 
unb feinen Sein geben, au^ )9en groben 
Speifen {i(^ enthalten. 

7. ^tn gute» $f(aßet für ba9 dto|e Ao^ftt^t 

unb für bte ^erritte SBdS, bamit monid^cm 

fid^otfen morben. 

Stimm 2 Sotb Umbert^umb, 10 Sflu§(em> 
ein ^alb «ot^ n>ei^ Sei^rau(b/20 $jlrf!cb« 
fern, 40 6rona6et^beer , ein menig AAmniei 
ober fo t)iel man mit 3 Singern fafen fann, 
flop iebe6 abfonberliil^ gar Hein , jlimm bon 
einem frifcben d^i bie Stiwc, {erfi^Iag ed mit 
einem ^bffel in einer @4fiffel gar Kein «Hb 
tl^ue ein wenig Slofenioaffer bagu, bamai^ 
rü^r bad $uIoer roo^I bamit ab, bamit ei 
wirb, wie ein bideS Sto^, nacbmaU nimm 
ein $a^ier, fd^neib e0 alfo, bamit ba8 ^ixn 
unb beibe @d^iaf bie auf bie O^ren b^edt 
werben ; bad ^aax mufl man ben Jtranfen 
abfcbeeren, gan{ ni^er, flreicb bad Jtocb auf 
ba« kopier, fo biel beffen ift, unb (egl auf 
mit grogem S'feif, oerbinbd wobI# bamit ei 
ni(^t abfdUe; la^ ed 3 Sa& un!b 9l^X ^\^ 
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iinberflitbert liegen , ed fei benn , ba§ c8 feei 
jtranfe au6 Ueberfe^en feI6fl abreiße, fo mfif tf 
ed ctnemrt «mrben. 

8. <Siii $|taftet bem IBeminten auf bettito|p{. 

a^an nimmt ^firfic^feni , SBI^oIteti, 9(6nit« 
ten, (Sxemhtt^hm , aUt9 bur^ietnanbet; ein 
!Beinfat9( gefotten , bem 3ttanfen bad «^aor 
abgefi^Ttitten ; o(gemeIbte< auf tin Xu0i ^f- 
fhi^ien unb alfo* trarmer ü6er ben Stopf unb 
®4Iaf gebitnben , ben jtranfen ivo^l ßiU gf 
l^alten, bamit er f^Iafen fann , man foQ i^n 
audf^ 9or Qptn l^ftten. 

9. Sin anbete 

Sftan nimmt einen gang fd^warjen «C^a^nmi 
iorreii i^n «6 bt6 3enatteten ^opf mitten 
Don einanber unb 6inb i^n alfo ivarmer ftber, 
Ia§ i^n alfo 12 Stunb liegen. 

10, ^n ]^eutt(i^e8 a)2tttel bot bie Unfinnidfctt 

bet £eut in l^t^tgen itranl^eiten/ fo )>robtxt mv 

ben an ^ecfone»; bie fd^on an bex jtetten 

gel^ängt finb. 

SRan nimmt eine gute «Oanb boS itnoi« 
(aut^, (ie^e bad n?ei§e ^^hwul ai, gieji einen 
SUten V»JÄX^tw la^^^t^'^ XiVi'iÄ^, V^ geben, 
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fKit% bann (eraud, unb fo warm, all el Ut 
$atient rrletben fann, l^alt folgen 9RU# mit 
kibfn ^nben auf bie Soniunctur obre wo 
ber Snii fid^ mit ben Sd^feln gufammmfflgt, 
nemlid^ mit dner «^anb auf eine 9l4fel nnb 
mit ber anbem auf bie anbete Slc^fel, ^a(te tB 
eine ^albe 6tunb , unb bie§ 2 Stunben oec 
bem <${fen, bei aßorgend unb Xbenbd« Senii 
bu merfft, ba§ ber ax^iep falt n^irb, fo timCr 
benfeI6en »ieberum in einen warmen 99ranit« 
wein, fo aDgeit auf ber ®(utl^ foOte »am 
l)erblei6en. Saf ben Patienten in ein xoqp 
meS 9ett gelten unO eine®tunb barin ru^r 
bama(^ fann er effen; wenn bu a6er biefc 
9(rgnei wiOfl (rand^en , fo mufit b« bei Va« 
tienten mit bem beßen unb ^ätfflen 8ris 
fpeiff n , auf baß bie innerliche ^l^ mit Ui 
äuperlic^en o^erire, biefe ^Irinei f^ 5 obct 
6 kaq tipiplicixt werben, fo aber baS ißergi^t 
in Jtnieen ober B^tn i^, brauche el e6ei 
alfo, bu wirfl fe^en, baß bu gefunb werbet 
wir^, iut)or aber, e(e bu ben SRiep at^pliciren 
wia^, foK ber fßatient ben Siucfea beim Ofea 
ober ^euer woj^I erwärmen. 

2. ^or bad falte ^ergid^t. 
@to^e t\ntMYvi%voS^'^^^^^ct(8(er, 
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ÜB auf 4 Stngcc cinfleben (affm ■, dSbann 
ben @(tmnr{en tvarfnet mit einem 6i(ii7aiiitn 
SKorgend unb 9[6enbd get^afd^en unb fein 
»arm gej^alten. 

5. Qün anbetS toot ba9 ^exgic^ 

Stimm (Shnif^mali, Od^fenmart utib 
9fltt^xca(t^9, eines fo ^itl ald be6 anbem, ba$ 
8 8tud 2 $funb }ufammen l^aben^ bani tb 
neS (Sl grofi weifen 8ei^rau(^ , wtfc!^ olM 
jufammen jn einer @a(6en, bamit ft^mler bi4 
voo^i ^6enbd unb S^orgend eine ^atSe ®titnb 
»arm, unb barauf »arm gel^alten» 

.6. H^or badSergic^ in ©Uebem. . 

Wlan nel^me 2 «franb «od Sronabet^Beer, 
{lo§ tie Hein, barnad^ nimm eine faule bitten 
unb eine ungenet^te Seifen, ba9 aOed buf4« 
efnanber»o^( geflogen, ma^d <in mitSrannt* 
•»ein , bag fein linb »irb unb ^ofl »ieber, 
barnac^ furnier ben Aranf en bamit , »o e< 
i^m »e^e-iß. 

7. 9$or ba9 l^ergid^t. 

9^an nimmt Sol^Igemut^, eiMfc^, Stein- 
nee , Setberic^ ii^eft 1 «Oanb boO , {Refen, 



378 

(eroii«, ffi^e ba0 Saffer in ein fauUM ®t\ 
fäfitt, (a§ toatm »erben unb btfjktA^t bad 
fc^merg^afte (Blieb bamit. 

9. 9h^ ein anbet9. 

fffit bad aSergic^t ifl gut bie @mauäd, 
in Sein eingenommen. 

10. Sot ba9 »übe Sergtd^t. 

9)fan ne^me ein @a(2 in eine ^Pfannen, 
linbe t9, bafi ed n)o(I toatm n}irb, t^uc e8 in 
ein (einened @&d(, bag ed ben @^mtt^ 
^erbedt , Ieg9 wo^t njarmer barü6er , wennd 
Talt »irb, fo »Snne e(( n^ieber. 
3tem: 2)ad 6rona6et$«®(l^n}&« j 

melwaffeK, 1 ivie an an« 

3tem : a)a« »ergic^twafTer, f c^ c^^ 
3tem : 5)a0 Carbofienebictaf, f ^" *^"^ 
3tem: a)le erona6etl^faI6en, l Befi^tieBtn. 
3tem: Der SJergid^traud^f, ] 



Sor bie Siitb. 



3n fflittben {|t jn mtiben üUt9 f^axt fBtiAwtp 
Ui|e ml «crftttifeitbt^ f$nberli4 Sinfcn; 
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waffer, fo auSgeBrennt > ein oibinari 2&jfel| 
l^oa Hummel , 2 85ffe( t)oU weißen' 3u(fep 
fanbel, (a§ jufammen ju einem 3ule^ fod^nj 
fei^ ed bur(^ ein i£ft(i^I; bat^on.S 25{fe( t^oO 
eingenommen; ed j^Uft 

4. ®{n anberd t^ot bie SBinb. 

(Stitc^ 3:ro)}fen ^enddelol ober einen Qro< 
(fen Stin^ielblumen • halben in einer ®Ht>))cn 
eingenommen« , 

5. 3tem tot bit SOSinb, nnb »ann bte Sflihütct 
(Slnet inbcn ^at« peigt. 

€>o nimm SRudfatMfil^e, {erfbfl ober jec 
f(tneib6 {lein, fo Oiet man jioifc^en 2 gringeni 
faffen {ann unb nimm etf in einem Söffel gu' 
len SBein ein. 

6. $ot bie SBinb, anä^ ben Stauen ^u ba 

SWtttter. 

. jRan ^ul^rne Sermutl^, ä^oJ^Igftnutj^, 9w 
^el, Sßa^molUn, Sronabet^beer \titp eine 
«Oanb t)olI, bie Jträuter.groUed^t gerfd^nitten, 
bad anbete ein wenig getftopen unb in ein 
®&(IeI genäht , bad @a(fcl ob einem Reißen 
Siegelflein gew&rmt unb auf ben ^au(4 



l 
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Q3rau(]^*&irf(4unf4Utt,n)ef^e« Sa(^9, 6(au 

barmM, iebed nac^g @iubanren, f tlic^e Slfi^ l 
®afran, 4 iexUtx, füflen Send^et, Jtfimmel, 
Slneip, itM wad man mit 3 Ringern galtet , 
fann, (Irin geflogen unb butd^geßebt , jerlaf 
in einer ©(Rüffel ba9 Unf(||Utt gelinb , tü^re 
ba9 $u(^er bacunter fammt ben anbetn aKerii 
{le^e bann ein ^n^^ babutd^, laf erf alten, 
(((neibe bad ^u(i) fo grop, bag ed fiBer ben 
f&anä^ tco^l unter bie Senben gebet , um ben 
dUhtl audgefc^nitten unb alfo auf bem 93au(( 
na(!^ beinern Sßtlltbtn liegen laffen. 

11. Sin $p[a{let bot bie Sßinb. 

^'iimm «&onig unb geflogenen Jtfimmel it* 
bed 1 ü^5frel t)oU, Saum5f; rü^td tvo^I bur4' 
einanbet auf einer ®iut^ , mad^ dn $ffafin 
auf ben 9laUl, boc^ nic^t gar {u ^\^, legd 
fiter. 

12. 6in anberl. 

3tem, nimm iSeielot, «^irfc^unfcOUtt, Ia§ 
burd^etnanber j^rge^en, barein i^iit ein wenig 
SP^anbelöI, jerflogened j(ftmme(pu(l?er unD 
98ad}d, U^ aü\ tvwn ®03\^ '^^Tt^o.OCtii^ bann 
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htUmmt, ber lege einen (eSenbigen Weg 
»urm barfibet , ober fo er i^n (ebenbig nl 
erleiben fann, alfo jerßofiener bar&6er geli 
fo n?irb er innerhalb einer ®tu nb getdbtet, 
i^ ein Q^al^rl^aftigeS @tudt, unb fann etf i 
ienige, ber ben Surm j^at, nic^t genugf 
beja^Ien. 

4. @in anberB ba)>or. 

.3temi. nimm ein linbed Seber, bad Befew 
oft in ^ofc^Iauc^ , trodfne ed , barauS m^ 
einen Singerling-, jiel^e ben fiber bcn ffing 
fo tibtet e« i(n« 

6. $0(^ ein ottberS. 

3tem/|einen eigenen Aotg alfo frifd^ a\ 
geSunben, t5btet ben ffiurnu 

6. @o ein Sräenfd^ ben SButm an ^anben t 

Süßen i^ftt. 

Stimm einen Gierbotter i9on einem Qu, ri 
ben mit Safj n}0^( ab, leg i^n auf ein M 
d^ifen , brenn ben gur Sto^l , ))ulDerifire b 
felben , leg baffelbe auf ben ffiurm , fo D 
gel^t er» 
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Sorben ^ersttunn. 



1. SBraud^c bicfcö. 

9limm ^cUvouxitn 2 OuintI , Snjian 1 1 
Ciuintl, 6 ioxUtx unb einej^albeSRudfatnu^, 
aUeS gu ^nlt>tx ßema^t , bur^ tin engd | 
®le6l ^tmmn, aSget^eirt in'« 5t^eil, in 
aSiec 9rü^ unb ^benbd eingeben , tSbtet ben 
ffiurm / ifi mit bem größten -Sob Dan?iber ge« 
braucht n?orben. 



8$or bte SSärm im fietü. 

Sie Sent foKen M tniHütn noit tretfeiei 
iBtubeffen nRb iibevm&ligcm Saffertcislti; 
H9 @il|e ift berbä^tifi; Anobloitit nnb wi 
Viuhxi befontmt toobU 

1. -SP bicfe« gut gu gcbraud^cn. 

iRimm ia^a§ fc^ottefi fläred Qrunnen« 
waffer, laß ed {leben unb im t?51ligen @u^ 
wirf l^inein einer S^elbSo^nen grofr £tued* 
ftfbtr, fe| ed gefc^winb bom $euer jugebeAer 
weg, l^ernac^ trinf ijon biefem fSBaffer, ben er« 
ften ^run! bei ber Safel ein (SlHl l^olT, unb 
biefed etlid^e 3:ag nac^einanber im abne(itien> 
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8. gut bic ©Vi^^^^^ ^^ ^inbtt. 

ßaß ^U ®aU t)ötl einem 9tin^i7ie^ fein ßanj 
abfc^neiben , biitt) ed beut J?int> auf ben liRa: 
Ui, fo laufen fle (eftig l^cn i^nt. 

9. ©or bic 9öürm ju gcOraud^m. 

2Äan neunte ^Pfirftd^tauS; gerfloß unb rot^c 
SK^rrl^en barunter, leg e8 auf ein XütfyA unb 
auf beK !Ra6e(, ed ifl geivifi gut« 

10. @in anbete. 

Steui; frifc^ auögebrucften Sermut^fafi 
9 UnjcU; 3lnt^ornraft.4 Unjen, SSetnrauten- 
faft 3 Unjen , Buchene Jto^len 2 Unjen, 'w 
mifc^ ed n?o^I {ufamm'en , brauch ed n)ie ein 
61i;flier, ifl gut fftv atlerlel Surm, feI6e aui 
bem i^ei6 ^u treiben. 

11. @ine gute Sunn(aI6ctt. 

fflmm ®ermut&; <Sü{t>t, ItRacfttfc^atten, 
Breiten Segratl^, ^einrauten, Sarbobenebict, 
OlbrutteU; ^firftc^iaub unb iRu§(auS, biefe 
iRrautet muffen a((e grün fe)^ti unb faubrr 
gcivafc^en merben , icbed eine «^anb i)oÜ, ^v 
nac^ l^ai folc^e aüc flein uutereinanbef un^ 
fteb ed in einem ^j^funb Butter, bafi Wc Jtra|'t 
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1. (ünt /htr für bie Sßaffcrfud^tf bet (Some» 
tttmtin genanit, 311 19 SRaf . • 

9timm YSmifdjeit Seirmutl^, (Sunbifraut, 
taufenb ®ulben!raut, fcbed 1 £ot(, Sarbo« 
(enebict, Salbme ifler, «Oirfi^rnjimgen, (S^rcu* ; 
pxti^, eb(e9 Sc S^fraut iebed 1 iot^ , Xma* 1 
ridf enrinbf n, ^tti^nmrjen , 8(](fn9«rtIn)urieB, | 
Ga^ernvuqen , @(l^n;al6eniQurien jiebed {»et 
iot^, frifc^e Sronabtt^beer 6 Sot^. 2)iefc 
oBdcmelbten Kräuter fauber t^on b<n @t&n> 
geln abgerupft unb getoogen, bfirr, n7a6 man 
ttii^t grftner ^aben mag, auti^ bie SBurjel ^f 
i^nltttn, bie (Sronabet^beervierfnlrfc^t/bär« 
na(^ bie Jtrauter gemafc^en unb in bett S4i 
getrau , ber in einem f leinen ^aßl fet^n mufi. 
a^an fann bie SpecieS in einen loeipen bun« 
nen ilaffet ober in Seinroanb t^un , aber ba8 
®ä(f( mu§ gro§ fei^n, ba§ {!c^ bie Sacben 
n70(^( erweichen f5nnen^ unb auc^ ber @pun^ 
ober Sttii an bem 9&fil mufl beflo grd|k 
fel^n , in 4 S^agen fann man f(^on anfange 
}u trinfen, Vormittag ein SIrinfgläsI m 
»armer , eine @tunb Por bem Offen , 9la 
mittag um 4 U^r roieber fo oief, ed barf n^ 
fo gar »arm fei^n, bad brandet man ade S 
M ber Sein auS ifl. 
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!J)ai8 iöab mad^t man alfo ba3U. 

' Senn man ton bem tSkin 8 3:ag getrun« 
f en , fo foU man Stac^ Aittagd in einem 6e* 
bedtm 3u6er; bod^ bap ber Ao)>f 9erau9 hMbt, 
2 ober 3 Soicfien fc^n?i^en , gum erßen- nuT 
eine SSiertelßunb, j^irnac^ adjeit ehoa0 l&n> 
ger, nad^bem mand erleiben fann, bid biefe 
®ef(^wutfl t^erge^t; ba^u mac^t man Stiefel« 
fiein glü^en'b unb nimmt bie «itr&uter : aI9 
«^aberfiro^/ mittlere Stinben bon ^oHer, SIK« 
fraut/Si^fel bon Srona6et(flauben, iebed 
eine <@anb boll. 2)iefe ©tud mit 6 ober 8 
ST^ag'Sein in einem «&afen gefotten unb a(fo 
^n baS IBab get^an unb bie &tin barin ab* 
gelSfc^t; bie ^r&uter fann man gn^eimaC 
brauchen* 

f)a$ @ffen bdangenb. 

9lan muß ft(9 bon ädern Obfl enthalten, 
@alat unb anbere faure Säcken mu§ man 
meiben, biet &vip}ßtn, au^ voa9 fonfl roäfferig 
ifl, jtraut, Sti^l unb n^ad feißte @aäim ftnb. 
(Sriaubt i^ bon Qliem, wei^e 9l&6en, ®pinat, 
®er{tenf(b(eim, ^fi^ner* unb Sammjteifc^ unb 
aQe6 ©ebratene. 
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SDoiS ^rinfen bclaTt^^cnb. 

^imm einen Jtrug t)cn anbert^alS ^la} 
obet einem a^a^ Safer, ein l^alb )i^ot^ $en< 
($el , 2 üot^ @teinn7ur^en , biefed in SBafff i 
gefotten, fo lang aU ein ^atted Vaar (Sier, 
barnac^ ein n^enig Simntt ba^u l^inein getl^aa 
ttnb oon bem Sreuer gefegt, bad Safet hmt 
man alfo Uinfen ober ben Sein alfo Qemifttt; 
ber Sein auf bie ^trautet foll gar ein gerin« 
ger Sein fe^n , bo(^ alt unb lauter , erpt^ 
fann man 8 ^a^ barauf gießen, menn er ;u 
fd^n^ac^ n?are; fann man noc^ Z ober 3 S){a§ 
barauf gie§en , unb biefed ifl ber SSafferfu^t 
Stixx, iß aSielen, ne6fl @ott, bamit geholfen 
n7orben. 

2. eine Äur tor bie Safferfud^t. 

(Frfilic]^ muß ber Patient ein ®4^n7t|6ab 
4 Socken atte ^ag brauc!^en, trenn er aber 
{u fc^n^ac^t^ n?äre, nur aUtn anbern is:ag* 3)a^ 
^ab muß in ber grü^ nüchtern ge6rautigt unt) 
mit @tal^el ge^i^t n?erben, aufgießen muf 
man Sein un^ S^eer^irfd^enroajfer, unb ei( 
man ins Sab geltet , muß man ^on bem ge« 
fottenen a^^err^irfclbiDaffer einen guten S^runf 
t^uU; maq fann auc^ etira Simmtn^affer ober 
ein anbere6 flarfenbeO einnehmen, na(^ bem 
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ift gar gut ; lann man nic^t f(^iv{|en, (at H 
fein iBnvenben. 

IDrittend, ^{ati^mittag um 4 Ul^r ivteberum 
einen großen Soffel ood t)on biefer @alfctt| 
eingenommen unD n?enn man njitt ft^Iafe« l 
ge^en, wieberum alfo , bad foS man txtibn \ 
14 ^ag nad^einanber, mit (Sinne^mung bec 
@alfien. Unterbejfcn foU man gute ^rftutef 
unb @(^n)it6äber autf^ braud^en , neben bie« 
fem aber fott man bad 9Ri(^ mit (Ea))ni[ aOe 
3:ag 2 mal fc^mieren unb ein äSiljpjla^fr 
bacauf tragen. 

9}ierten8 nimmt man @anbl, ®aIoen, 
Sranntvein barauf gofen unb angegünbet, 
mnn e6 no^I {ufammen brennen t^ut, fein 
warmer bie Seber unb Seiten gefc])miert unb 
audS^ auf bie Scber ein guted Seberpfla^er auf* 
gelegt, be0 SKorgenS mup fuan mit gutem 
angemad^tem 99ranntwein, fo jum äRagen 
bienfid^, 9iiep))apier boV))elt barein etntunfen 
unb fein »arm auf ben SKagen legen , jiebe9> 
mal aber ein SKebritat auffheic^en unb auf 
ben SRagen gelegt. , 

Siinftend fod man nehmen Sranntwein, '• 
9enebifti|^e ©eifen, biefe 2 @tu(! burc^einanbet \ 
gemif(i^t unb einen guten @ub t^un laffen« 
barna(^ auf ein ^üc^el gefirii^en unb auf bie 
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trinfen auf 2 Wla^ SSeln, %tüäi, ^eterftt 
»iir^en [tM eine ^Qan)) t)QÜ, 6rotiabet^6en 
aud^ fo Diel , SX^^rr^en , ® af er iebed ein (aI6 
i^ot^; SSeinfräutI ein wenig; bie SBurgen un^ 
Jträuter fc^neib ein n^enig Hein , bad anbete 
jerflo^en; fe| ed n?o^Ii7enna(i^te¥ gum gfeuer, 
ba§ fein !Sampf bat^on mag, n;enn ed 2 im 
ger etngefotten, fo iß ed genug, bann n?irf erfl 
ben ©affer barein, bec! eS lieber ^u unb Ia§ 
alfo abfüllen. 93on biefem mu§ ber Jtranfe 
tletd trinfen, anflatt bed orbin&ren ^ranf, biS 
ed beffer n^irb. 

3um 8d;«iieren ijl bicfcö gut 

®o nel^me IMebfio*, fleln geJadPt, gte§ ro« 
tl^en SSein barauf, ba§ ein n^enig barüSer 
gebet, Ia§ 3 ^Tag beijen , bann gieff Saiimol, 
ba§ 2 Singer barüber ge^et, barauf, Ia§ fo^ 
(titn, bl0 ber SBein öerfotten \% balg ed bur(^ 
ein Xu(b, mifd)e fo t)iel ®unb(rebeno( bar« 
unter, bamit n?armer gefd^miert« 

5. gür bic Sßaffcrfuc^t 

SRan gibt einer i^infen groß ®affer in ei< 
nem falben hoffet bot! ^rannhvein > in}wi< 
fd^en aUjeit mit 3ala))t)a )»urgirt» 
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ten itrunf »armer , t)or bem 9la^tnia(t im 
@tunt> wieberuni , trenn bu fold^e 2 <&alb< 
audgetrunfen, fo giefi auf ben attbereit gefot^ 
tenen Salmud 3 ®eibl rot(fen ffietit, laß ahtx* 
mal ben britten ^^eil einfteben, bad t^ue 3 
mal, ed f&^ret bte übrige ^euti^tigfeit buri^ 
ben <6arn nunberbarer Seife aud« 

10. SBraud^c bicfe«. 

3tem, man )}f{egt «ud^ bie flarfen fßerfonen 
mit bem blauen Siliennjurjenfaft gu purgtren, 
man mu§ aber unterfld^ ax\9 ber (Srbe {ie^en, 
auc^ unterft^ fd^aben unb ^ttnad) au9brudF<n. 
^an nimmt n>enig auf einmal, ben JCinbrro 
aber fc^neibet man ^iatti \)en ber Su(](R 
unb legte i^nen in bad älrinfen. 

11. SDflel^r bcrgiridjcii. 

3tem, nimmt man ein wenig $e^er * obei 
©radwurjen unt> fiebd in einem SBaffer, laj 
ed ffi^Ien unb n^ie ein anbered gefottemS 
Saffer getrunfen. Sl^^an !ann auti^ tttooA 
anberd Araftigerd barunter nehmen, tcenn mos 
gern n>itl, man gibtd ni<^t allein alten 2eu< 
ten , fcnbern auc^ ben Ainbern , bertreibt bie 
©efc^nulß; ifl an^ gut fftr bie ffifintu 
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tint2auQtn gemad^f, t>iefe(6e getrunfen, treibt 
bell ^atn. 

16. SBaffcr für bic 2Baffcrfucf|t. 

(Erfind; nimm einen StxuQ obej «&afen, gi<§ 
frifdjeö 53runnen«?affer t)arein , nimm einer 
93ü^nen groß vot^e ^?vrrfi'en, grab eine blaue 
Silienanir^en unterjtd) aud, t^ue ed audj fau^ 
ber g<))u(t in bad Safer 6 ober 8 ^49Iatt gt' 
fct^nitteii ,• laj? jugcbecft jteben , fammt einem 
JJöffel t?ott Olfibfamen, luenn eö eined Singere 
biet eingefotten; [a\; erfalten unb trinfe gar 
oft öon biefem Safer. 

17. gür bic 2Ba)fcvfucf;t ein gcfottcne« SBa|)fl:, 
ba^u gang bicnUd). 

Sßan nimmt 2 i^ot^) gic^ori, 1 ßotl^ 3[tti4' 
njur^en, Hein gefd^nitten, la§ in 2 Wla^ Saf' 
fer nso^i jugebecft fieben, bei einet ^al6en 
@tunb; ^ernacD nimm 2 gute«&anb t>otI Sein< 
beer! anb la^ ed nocl; einen guten @ub tbun, 
im lelte^ @ub, \mixn man ed tciü i^orn Reiter 
nehmen ^ n?irft man grob gefto§enen Sitnmt 
unb Send^el barein unb gibt e9 ju trinfen. 

18. SBor bic SQßaffcrfud^t 
@o nimm frifc^'e i^crbeer, ßop f!e tUin, 
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SVittagrffrn einen Setter \)oU au6getrunfen, 
»ed ^^aci^td iDiet)er 2 @tunb toox bem Gf^fn 
Hnen ^ec^er DoQ audgetrunfen , biefen Sem 
einen gangen Sßonat nac^inanber geStau((t, 
babei fk^ mit (Uffen unb ^rinfen ivo^I 9^ 
balten. 

81. S?or bit SBafferfurfvt. 

' 3)a nimmt maVi Se^erfrautwurgen , hUut 
^^ÜUnnurjen jebe^ 8 i8ot(, ^au0n?urjhraut 
unb Surjen, rot^ 9eifu$n;urgeit iebe0 4 
9ot(, ba6 aded Hein gefto^m, gte^ guten 
Seinefllg barüber, bnicf e9 burd^ ein ^u(b, 
gib e6bem Aranfen nä(|;tern, k^ i^ti 4 @tun> 
ben barauf faßen, fo n:irb ber Jhranfe gen?al< 
tigen 6tu^igQng ba)?on empjtnben ; n?enn be« 
Traufen bad Saffer bur(^ ben ©tu^Iganj 
ober $urgiren (linnreg ge^t unb ber jtranfe 
f!((^ Beforgt, ba^ bad Sajfer nt^t gar le^ij 
icäre, fo lag bem «Traufen über etli^e $aj 
n^ieber einmal ^tbtn , ed mu§ aber geu^ebm, 
e^ bem Jtranfen bie @(^enfe( aufbrechen, 
fonß bilft eS nichts ; ben dffig mug man 2 
6tunb barauf flehen (äffen. 

82. Qifi£ bciväbitc >tunn rcr bie S^aiterindbt. 
Stimm "bu ^u\ ^«ti V?& t««vV^^^<(un 
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Ringern auf 3 mal fajfen fann , qlti 3 9Ra§ 
frif4;f^ Siaffer baran, (a§ fein gemac^ brei 
Singer einfleben, Ia§ bann t)on i^m fribfl 
fü&l werben, i&iefed Safer ifl üBerauS gut 
unb fann man nac^ ^e(ie6en ba^on trtnfen. 

24. 5ür bie SBaffcrfud^t. 

(Rimm n;i(be «Oerjenfrautwutjen; fo biel 
bu |a6en fannfl, braun $alfam, bataud ma(( 
einen @a(at mit (Sfflg, Del unb ®a(g, ^Benbd 
unb 9){orgend gegeffen, auc^ unter ^agd ba8 
«^erjfraut gefocf^t unb n?ie ein grünet Stxaut 
geformter gegeffen, 6i« 6f jfer wirb, bie ®urjen 
oom «Oerjenfraut o&en l^erab gefc^&tt, tveil {te 
grfin ifl, bamad; bftrr gegeffen 6id 6effer wirb 
unb fld(f bad ^(ut gereiniget pat. 

25. 2Bann ein IKenfd^ gcfd^ttjiKt am ficib, Rau- 
ben, 2(nncn unb 53cinctt unb bcförd^t ftd^ hfx 
SBaffcrfud^t, bie« ifl »erfud^t, aud^ bewährt 
crfurtben werben. 

(Srfiiic^ laß eine Sannen ma^en mit brei 
85ben, a(d unten einen, bann ungefähr eine 
aSiertel (SQen ^o(^, t)on bem unterflen ilBoben 
auf fott ber mittlere 93oben gefegt fe^n , ber« 
felbe [Ott botter l^öc^er febn, ber brittc »oben 
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man mit Slti^ eine @ti^mtbfd)(acfen nehmet 
nn\y glß^rnb mati^en , in ein S^apUin in bu 
Sannen {»ift^en bem untern unb bem gelö- 
(^rten Soben einfetteten , ben «ftranf en eim 
fe^en, allermaß n^ie ^ul^ot, ben ^o^f ^erauS 
unb um ben JQalQ too^I tierfiopft. Sarnad; 
nimm «i&anfferner, nxati) mit Saffer gar eint 
bünne fßlilCl) , nur baß ftt^d ein n^enig farBt, 
ber «&anf muß nid^t gefoc^t U^n; trenn ber 
fiSenfc^ in ber Sannen ftgt , ba foU man bic 
SRi((^ auf bie l^eißen Sö^iadtn giegen, baß ber 
S)ampf tiiixti) ben gelöd;erten ^oben an ben 
Sftenfc^en n^ol^I warm gel^e unb fel^r fc^mite; 
mit ben l^eißen ©einladen nac^gefe^t^ auf eine 
gute @tunb. Senn ber 3)^enft^ aud ber 
Sannen ge^ iDid, fo fod matt i^m t)oti(t 
ben gangen fietb mit n?armen Sein {ibn^afcf/en, 
unb ein wenig barauf fc^wigen laffen , bann 
in ein $ett gelegt unb bie aUerbeflen @peifen 
unb @eträn!e geben , ba9 tl^ue aüc 14 ^ag 
unb aUt ^ag 2 mal , bed SO^orgcnd n&d^tern 
unb Ul6enb6 gegen 4 U^r, SWan fott wiffen, 
baß ber Jtranfe aUe S^orgen, bietreil er mit 
<&anfmi(ti^ f^iri^en muß, fod er ein l^aI6ed 
Ouintl geregten ^l^eriac in .3 £i5{fel t)oü 
röamun Sein einnehmen unb^ im ffiett fd^mi« 
t^en / .^^tDicLä) Vuv'iAjt l&Qccc^v^ ^^^ unb mit 
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. (eibeit fann , l^ernati^ muß man, abfonberli^ 
tütnn ed im @ommer l^ei§ ifl, unb iu))or, 
it^nn bU $erfon bed Qlbenbd audgegangen, 
ein njenig Stofenefftg, ein n^enig Q3atim5( un^ 
{iemlit^ @a[j untereinanber ^eicmtfd^en, bann 
mit einem ivoOfenen ilu^ bie Su% Don bei 
Serfen ^inaudgeßrid^en unb alfo in bad IBett 
gelegt, brd SD^orgen^, n^enn bU Süp no^l 
ivarm f!nb« 

27.^ Gin guteö Söab für bie Saffcrfud^t ; ifl oft 

)pxoUxi njorben. 

Grfilid^ nimm ein ^«tet fßfttftc^fen^ 
f4|Iage bie auf, nimm bie inwenbigeit Stm 
l^eraud, tl^ue baju ^agetl, 3immt, 3m6er, 
@algant, a^ud!atnu§ unb QSlft^e, Salmud 
iebeö 1 Oulntl, gerfiog, mif* unterefnonber, 
tl^eile ed in 3 iTl^eile, n?ei^e einen X^til in ein 
@etb( Sßein , Ia§ üBer ^Jladft tcti^tn , nimm 
Jtiefeißein, ma^e fle gli^^enb^eip, fe^ ben 
^ranfen in eine )vol^(t)ermatit|te Sannen unb 
fpri^ t)on biefem eingemeid^ten S^ein an bie 
^iefelfiein immer gn ein n^enig , auf baß ber 
Jlranie fc^ni^t, unb n;enn er fdjier au9 bem 
Sßa\> voiU gelten, muß man guoor 1 iBot^ mei^ 
ßen 9}itrtoi in Olofenivaffer n^eid^fen unb ein 
Xutlf barein ne|en , iiBer ben flan jen 9au4 
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brr aBgftro^iiet utib alfo tt)iiTmer, aU niüB 
eS leiben fann, ü6et bie S'u§fo^len unb 9Bat)i 
wo ed gefcl^itotten, üSergeUßt, gießet oü' 
^euc^tigfeit ^eraud. 

80. SJ^icfcö ijl an ctlid^cn ^crfonca ^rclbirt 

SDi^an nimmt bte orbinäre ^tüäjfal^tn m^ 
tl^ut einen ^ranntioetn barunter, rü^r ed no^I 
üh, boc^ ba§ gleid^roo^l aiemlic^ bicf ijl, unH 
bru(f ein ^uctl baretn , leg ed über biege 
fÄwottenen Süg, wenn eö trocfen worben, fo 
tieft ed lieber ein, fo iii^t ed. bie ®ef(^wulp 
au«. .. ' 

,31. aJlcT^r tor bic SBäffcrfuc^t unb (jsfiebcnwS. 

«^eublumett in Safer pber SB^in gefod)t, 
bemt)a(^ in ein ®äil getl^an untt loarmer auf 
ben S^agen gelegt« 

82. 6ltt ättbetg. ' • 

^ ■ ■- ■ 

= 3tem, fpd man nel^men ^ranntioein, t)tnp 
biftibe ©eifen, biefe 2 ©turf burc^einanber ge* 
mifcbt unb einen guten @ub tl}m\ lajfen, 
barnad^ auf ein ^ü^el geflri<!^en unb auf ^i( 
@o^Ien gelegt I ba« tm.%ag.3 mal .erneurrt. 
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33. ein anbcvö ijor bic SÖaffcrfüdjt. 

S^tmm frifcS^en Stxm aue ^em ^kni4», 
toel4ier niemalitn tHt VSaffitfMtfinr^i'f^afie 

to ^nge gat fT^ gevüt^tt, fic^.fitrf'iii 
dtiem SMrfrr, old 06 tu i(^n^ fiier ebi: SHnV^ 
fleif^ ^ffäi'ttoaNft. ^Sen^ bet Aren gßkm§, 
a6er nkl^t gÄrigu Hein gefiafeh/ifO'iiiönR 
J^aI6 fo bifl- frlf4ftt<3:au6en(otl^,.^^ fittA 
jintn ben ^tn, fo lang, (id-fl^ (eitem^ 
unterdnafiber Detmengt iabf ni; MsnaüiifiliS« 
ne«ibo)?^e(te&;^di|(efn, ffo langiunb träUMe 
Suf fohlen flnb, ßrcl^ bad ©eßogenejvit ein 
$jla^er auf, Binbe ed.bem $.ati(;,nten unten 
auf beibe ®oi^(en ; fo ofi' eine Siiihb t)oxht\, 
fte^'wieberiitti''%ä{U/^nirii(9^%^ ^(yfPt^tas 
bürr iint) troifen be^tbef > l(ae bal (ftftiHfö; 
f(!^Iag9 wiebei^m frifct^ barftW-; ^ba» itiiir' fii 
ofl unbkhg, bti fbi) 'bev (Effect am ^tvttnf^if 
»irfli^ enreUt S)ä9 erfemretfJ'bei? Sit^ 
{ung wfirbefl bu fEnben an bem hänfen, rotnn 
ber Urin butc^ ba8 getoS^nUd^e Ort l^eftig 
tn^o i^nt ßtfkylfttin bie§i{t dn Sqfe«^ fo 
in a^aeti. (Bliebedt cbfd SSenf^^n .^(fti;i'JMii 
biefent ^tttettfoti^ untoriittirti.-^iotiAgtnMDift^ 
aif^efa^tt toerbenkuf nnb i^ ttl^i'liOfinSf 
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t^eii; einige innerli^e ober au§erU(^e S^^ebicli 
gu geSrauc^en, ed fei) @^miereret ober m< 
anberd* 

S)iefe SRebicin mufi toentgßend 3 XaQ m\ 
ffla^t gebrauti^t unb continutrt toerben, a6* 
fonberlic^ trenn bie SBafferfud^t f^on fe^ 
üBer^anb genommen , ba§ bie ®efci^n?ul{l bet 
Su§e unb be0 Saud^d fc^on Set Dem ^erj» 
grübe! aeroben wäre ^ fobann iß ein grofet 
SIetg anjurcenben unb ®efa^r ju Beforgen. 
Senn ed unterhalb iß, fo ifl ed gut unb groft 
«Ooffnung be9 3luffommend ; fo oft man bal 
$|lafiet auflegt, mu^ ed frif(i^ gemalt 
n^erben. 

34. Tlt^x ein gctoiffeö (Studf. 

3tem , man fott ben allerfiätfßen 9}efti4 
nehmen unb fdjaOen ; bann 24 @tunben in 
^ranntn^ein meieren, aldbann ben Slettid) ge« 
nommen, unten an bie Sü§ gebunben, man 
fann ed, fo oft man voiU, erfrifc^en. 

35. ©in anbete ba^or. 

3tem, ffialbmeiftet, bad Jtraut auf bie (Sr- 
fd^wulft ber Söge unb bed £eibd gelegt, im 
glekl^en bad ®(^5Qfraut , ^ie^en 6eibe qmaU 
tig bie ®ef(|)ouIß aü9, cd finb aud^ Ur auh 
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(ba9 ift mantxt(Sjßitn) unb 1 8ot$ AlÜm 
sive Ibiscus, ifl (Sibifc^irurgel , bie ®tiu! ii 
2 S[fta§ guten reinen iveif en Sein, bed Be^en, 
in einem neuen «&&fen voo^ jugebecf t ober ii 
einer fllbernen «ftanbel, ben (alben it^eil eil' 
fteben (äffen, bann 3 ®ran guten 93tfam bar< 
ein getrau unb ncti^ ein* ober sweimal vohUi 
fteben lafen, bann bur(^ ein S,u(b gefei||t, 
ben ä^^unb bamit gefpfilt; in bem !D2unb %p 
l^alten , auf ber (Seiten ba ber ©ti^metgen \% 
unb bad 3a^"fi^^if^ mit bem finget gerieten. 
^a% fod man be0 7agd 2 ober 3 mal t(iui, 
ed mu§ a8er a%it n^arnt gema^^t »erben, 
fo man ed Brausen n}i(l , ed ift nie^r a(6 
groei^unbert Sl^enfci^en bamit geholfen loorben. 

5. ein öutc« TlxM für baö Sal^nwel^. 

QrfUic^ t^ue in ein {innerned ®(^üfferl m 
einem frifd&gelegten (Si bad ffieipe auf (in 
fleined @Iöt(, reibd mit einem @tu(f SUami^ 
fo lang bid ed ein Jt5ti^l n^irb, aldbann t^nt 
man barein etli^e ^ro)}fen ^aumö( unb ein 
toenig ®[eger6ranntn?ein, flreic^d auf ein ^&* 
^et, lege auöirenbig über, wo ber 3»»5"* 
fd?mer^en ifl, unb wenn eö falt »irb, toShbc 
ed itieber; ed (iift gewiß in ben großen 
©d^mergen unb iß oft proBirt worbeu* 
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l^dffdfrautfaft, 9?ujl« un^ äßaulSi 
2 «offel üo8, Spiritus Vitrioli,. 2 
aüt9 t)txm\ä^t, bef if'agd 3 ol^eip 
SRunb aui8^en7.af(l;en« 

i) ein gute« iSttffer für bic glff| 
.j. äj^ati ne^me 2 $funb ^Uiini 

iJSfunb.uu^ebreiuiten Qllaun utib fli 
t^ue.atlcd {ufauiuien in einen «&e 
'^idfir ein SBaffec baraud , (lernact 
X)icrten ^^eü {o )}iel ^rauneQentra 
2(gleipibaffer utib fo oiel @alt)e)i?q 
atted jufammen,, fci^neibe npcl^ 21 
fatnujf fleln Unb" 1 ?Dt& fcööne r 
l^eit,. i^ne ed barciit unb laf . 
,6müu fif^en>.fobann 6e^aU e^« : 
ii'.KB. SO^it bkfint SSaffer mafdj^i 
.d(^nr> einmal' bie'B&t^n^ iT7P^(/ «6 
i8ie^etd0t no(^;S&u(eit.foQtmen,.:f 
Satten ber Slfc^, 6enintmt bin 4 
tttac^t weipe B^^ne. 

• ■ ■ • 

.. lD...^n «Putoer.für bu3a^iifd 

^U'.SUmitaS^vtipftihnb, SKakgaroi 
iBöl^, .&i)[tl^tnmbt., iebe« 8 4 
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SRan nimmt rotten tSIaun 1 ißfuiib/Icr 
feilten In eine glafirte Gd^ikffel ober 9M 
fe^e i^n ju einem linken Seuer unb laf ifi 
fo i(tng bott, fiid er ju Sajfet serge^et VI* 
bann nimmt man 1 8ot( be8 6e^en fbuta 
Stmmt, 1 ipti Oeivfiiinagel, ^pf e alle« Beb 
»intig, f(!|^fitte Vi in ein flleinl, rfi^re e« ik 
einem 4>>IiI , nimmd 9om ^euer unb fdftu 
baju hinein 7 ®rdn Slfam , ivelc^et l^oif« 
mit ein wenig 3utfet ganj Hein geriebeii IK 
unb giep fo(4fed ^ema<^ {i| ein ^o^^iemd 
Jtefferl , (ehalte foI<^ee jum ®e6rauf9 , aiff 
an einem trodnen Ort, bafr er jerge^ 

NB. Senn einem ber 3a(n tve^r t^/ 
ber lege t^on biefem 6tein auf benfeI6fn Qi^ti, 
au(^ nenn etwa ein d9(n fault/ fo »itk er 
gefnnb unb tSbtet bie Keinen fBfirmlein bof 
innen. ^ 

.18. 3<!^itkoaffcr. 

Qr^Iiil^ nimm grflne Sod 2 2)u(aten ff^nft; 
aUaun l9or 2 «Kreujer , ein ^al& 6eibl au<gr> 
(rennt ©atoewaffer ^ ein l^alb Setbt füfit^ 
9runnenwaf|(r , bcn grfinen Sact fanntf 
aUaun jtt $iitber gefb^en , in eine gUfeitc 
S(af(^en get^ , alfo < 2 ettnb fUben , . ^ 
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wnittS ttu^gfic^, att(^ einenlebenbi 
gct^oflen, (iefH mit bem ffiajfer 
unb in bft{fei6e foK man J^tttenl 
dOen, baf n?ie eine @ul$ )ctrb , ali 
©ii^atla^ ait} ein breitet l^ol^etne 
annähen uitb gar oft mit bemfeI6 
gen befhid^en , fo.tvirb fte fau6r 
gar fend^t. 

3. SBantt 35Iattcrtt auf ber Sw^se« 

92imm (Sfftg unb (Rofenroaffe 
anber t^ermifdl^t unb im Sl^unb ( 
gefd^wenft, ed t^erge^t. 

4. gür bic (55efd^n?är bcr Q\ 

Stimm eineStulFatnuf, ^a(6to 
einen .Toffel t^od Slofen^onig^ 
Sraunetlenn^affet, laß )xf)\)i ^ufani 
unb wenn dtan benSRunb ivoM äu 
foU man einen :^öffel t)oU ^on- 
Wunb (alten, fo lang man fann« 
3tem: JDer J^ittenfaft, 
3tem: 2)ad componirte So^an^ 
nedSI; 
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fButttv, ju einer .®a(6{n ficmac^t unb bie 3 
traei^Vn bamit gefdttt; • ■ 

i. (Sin anbetS. 

* ■ ■ ■ . 

■ . . ■ .. . : ■■'■ ^ 

jr Stent, 4iel^nit meifin ffiei^au«]^, legt k 
in Sein, bamtt gefd^miert, ed l^ilft. 

5. !Dle^r bergleid^m. ^ 

Stimm tt)ilben «&anf , brudt ben @aft fl 
unb [(^miere ben Sittrac^ bamtt, ober/i 
Swiefelfaft gefc^miett, '■.: 

6< Scr ben SittracJ^. 

3tem, ein $aptet auf einem ginnenti 
$tttn angegfinbet , bftffelbe Oel mit eidf) 
Singer auf ben 3i(tra(l;en raarmer gef(f)mici 
etlic^mal, ifl ^^erf^ct. 

7. 9lccl^ ntcl^r. 

3ftem> eineit fc^raarjen Sinterrettidb,^ j 
bfinnen SUttlen gefci^nitten unb ben 3ittro4 
bamit gerieben, ^ernad) einen Sabett bur4 
jogen unb in Stäuc^fang gelingt , unb »I 
bei 9tettt(^ abgeb6rrt, aifo t>erge(et aii^ bi 

SlttTttC^^c 

■.■■ 1 .;',;.■/■}■ ■ t I. •■ ; ■!. . .. • 
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foH äffe ivilbfit Sinihrn, ^ti unb auc^ bie 
dittroct mtreibrn. 
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1. eine ©albeil bcu>OT. 

9tan nimmt «^immelSranb, bxtit fßt^tläi* 
fraut , rotje 3)oTn unb ®enrerl<^ , erneö fo 
9tel q(0 bed onbern ; «&irf(^unfdb(itt unb fo 
l?lel 55rftnbfd)molg , 'batein ein (B\ ^thadtn 
ober geröflet, bann blefe Salben auf ^^fiafttx 
gefiricf^en, über ben ?etb gelegt nnb baniit gc' 
fc^mlert. 

2. ^n anbetS. 

3teni , gtßne ®(1}(e^en jerftoßen , in ein 
6&ttl getrau , in rotten Sein gefotten , fftr 
ben Seib gehalten. S^enn man bie @^fe6en 
nic^t grün ^abfn fann, fo nimmt man üftrrr. 

■' 8. 9'lbdJ ein anber«. 

'^=3tem/n}eigen SSei^muc^ aiif eine ®hit^ 
^egt,' ben 9t^äu4 in ben Stib ge^en fofen; 
filmte« Jfien5«t iP am^ gut. : - '' 

1. 1 ■#-.*■■ .-1 .■:.-• :;i tf ■ • • ■. 51 •■ V ."*. 
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wie unb wann bte trauter ntuffen ge< 
[attittlclt »erfefn^ 



•I 



Si'xtjfxinttx oufjubömn, finb.fte inber 
Seftfii^-^rafti wenn btefelbcn 61&(ien, unb 
t|i^j|etf, in bec.^rül^ m Sonnenaufgang ober 
gan^ fpat auf ben ^BenD, ba§ Die @onne f4on 
untergegangen 'ifi, gebroi^en .tbcrben, benn 
fp^ß t)l(;,^pnne ade itrafM}o.n ben Jlräutem 
(iu'ftc^i^e^t^ aldbann {irelft manjl j^ouben 
grpbeiL.St&n^In unb flaubt ed fau6Jer, aS- 
fonberlic^ n^ad jnnt $ülüer ujnb bergleii^en 
Sachen , road gum @inne6men gebort , unt) 
fheut ed in. ein; fanbeced Simmer ober eine 
Äanitti^tj^ fo,^,lneu.J^öljerneij ©oben ^at, auf 
©fe (ErbeiTfti&n iäjiiittx üon einanber; waÄ 
bie Slümlein unb Q3Iü^e ftnb; fann man auf 
tafeln audflmiin'/ H muß a6er rceber £uft 
)ijD^:@oipne an baffelbje £)rt fornoten, fp »er: 
]|ien bie äiiinüf fo f^on abgeböirtt unb 6Ui< 
ik^n in l^rf]: (Vfiten JTra/t^. bqß fl^ {u terivum 
berti {{l. SDie Surjen Setreffenb, jinb fte {um 
beflen gum graben {n^ifd^en ben beiben Srauen^ 



#.1 



■ > 't ' ■• ■.'■■>' f <• f- ■ '. 

'■' -laj'. .:Jt< . ..v : 



)• 



^:- Soft aOer^atib CBfiffem» 

"•. ' ' '■'■ -j'*;.* ■ ■*•.'•■■- , ' -^ 

(Sin )>ortT(ff(id %ffc« f{li bie Sttojm .... ;; 15 
i^n t>bttreff(i4ek SBafTcT t>ot MeUf^ linb .., 
- aQe ^ttgehivcbe.. ;.. :./. *. . .,s//.17 
(Sin gtttet Safte ^Q^ He Sbtaöi '« *^ • V 
|{))oflemn)afTec . . . . « . .«..,. .18 
(Sin anbetet' 9[]pof£nnn»a{fcY .../*;.'• / . . 19 
Gin ffiafteK'k>of b'ol.. SCbnetmeit' V. . ' . SO 
fl^affer t>ox bie Sttae Her 8tttft • t • 22 
f^n ffiaffet:»ot lit'f3rJhm ttiib J^t^C; ' .., 

ItranC^eiten •. « • .«.. • •. • .• • ..2$ 
m fBaffit\ix iU VtiUifii^t . . . ' V. : 23 
iDa9 ^et)4S;ärb'unfeItt>affh., .... . / \ 24 
iba9 (£ranaiet]^^@(^koSmwaf]^ i .. . • ,27 
9m tbfäi«^ ffiaffec jiir bie @tiitbit, wm , 

man cbntract koerb'en kbiH ...... 2$ 

,^a9 ftaifet j^atltDaffer .. . . .... 2^ 

.^CL% gute Staiptoaffer ....... 29 

Saffet t>ot bie 9rai|, S^tafl tinb 0^n> 

. wa^t .....: , 29 

<ün )>otttcfflid^ ffiaffer fftr f^koängere 

Stauen ; ij! atvj^ beto&^tt. t>ot bie.Jtüil 30 

(Stanatavfel H. 28 ' 



434 

e 

!Da0'funfcrtet ^TauttDaffet für ben fto^f 
@tn gutes SBaffer für bie Stüg . . . 

eWc« @Ucbcr»affer 

SBaffeti>w:.Me ©ttebct, fc \?om (B^la^ 

crlai^met fc^nb 

^a« 2öbU|*e ©uigclwaffet .... 

®ef4h>ulftivaffer 

.t^cTjfü^lctttd ©äffet 

(^itt SBaffer jur §etäftar!ung .... 
6tn anbete« SS^affer, fo alit^ ^öfe t>om 

^erjen tteiWt unb baffelBc ftatfct . . 

$uftenn>affer 

2)er ungfbomen ^nbcr ^olfam . . . 
Zubereitung bed ebten t^telbewä^rtctt Jtatc^- 

nrafferS . 

6tn gute« Sungenn>affer 

(Sin vottteffU(i6e8 SS^affet bor bie Sungem 

fuci^t obct t}bn 
ßin fßftlid^e» ßebetn?affet ju ntad^cn . . 
Ta9 Jtalb9Iebetn?affer füt bie $i^ bec Se» 

bet unb ^orrfud)t .'..... 

ßin «ute8 8eber»affet .... . . 

(Sin Saffet, fo bie $eber ft&tfet unb t^tt^ 

. treibt bie angel^enbe SOBaffetfud^t • . 

Öin gut unb ftäftig üliagennjaffcr . '. 

ein föftlicbcö SBaffct bot ben 2Ragcn . . 

ein gute8 SKuttenvaffct 

ein SBaffct jut Dtetnigung ber SÄuttcr ; 
STaS ftinfcnbc SBaffct ju maci^cn ju bct 

9.iiutta- 

(Sin SBinbUMffcr für bie iDiuttcr . . . 
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ItAt ©etoid^ter ju ttjiffen, wie man« in ber 

$l|)otl^elen brandet .431 



^utd^ S* @4eiUe in QtmUiatt, fo n>te bsnf 
aCfe SBttd^l^anbTnngen !9nnen fetnet na^fU^ail^ 
f&ttU beaogen merben : 

S)ic 
be8 

9nd ^eutfc^e üibetttagen unb bem S^erjlanbnifie 
anfgefd^loffen von ^uatb Stüfd^* 

2 »anbc. ^ ^. 'i^ Vi, tiXi«. \ SDfeJCx. 12 6fiT. 
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SBerf e9 nur ati$}U09n>eife: 

Saf(6 mit @oba. (Seite unb ^oamu^Iin, 
3i^ tt. f. m. au tvafcten. «Seibene 9änber gu 
n>af(ben. (Snnlifc^c $>anbf((u(fe gu tDafften. 
S)eutf(bc S)anbfc^u(e gu waMen. @(^n>arge6(t< 
benfpi^en aufaurtc^ten. @(^tt>ari(en, fraufrn$(er 
iiu reftaurircn. Sd§ffibfncn glor su woMcn. 
gilctnrbeiten gu »afien nnb ftarfeii. ©pifem 
unb SJfmiffttenmafc^. SBci^fcirene öonbMute 
au rcintö«n. 2)amaftn}aarfn, aucb 2:affcntb5nbet 
^on aUtw Serben ju n)af((;cn. @(tmu( unb a\tt 
Sorben an^ fcitenfn 3cug<n unb $>a(^tn(bfrn 
au tt>af((ifn. S^in^n 3t( n. f. n>. gu waf^en. 
Sorftcbt beim Snbrü^en be^ neuen glonefl^. 
^artti 5ßoiTer jur SGSaf* brouctbor ^u raacben. 
etärfe au focbeu mit Sac^«. Stallt ®tärft. 
X>amißftoa\(b. ^erflelbted SBeifaeug fc^on wü 
au macben. jtleiter unb Z\x^ in reinigen Mb 
au n)af^eu. SBeitwodene SBaaren rein gu brin* 
gen. (Singe^en brr SBoQenaeuge. gießen oon 
totftem SBein obcr^tTMen an^ ber $ifti^n)«^(te 
au bringen, ffio^fifdtn aud Seinwanb a" ^<^' 
tilgen. Settffftfen nud ©eibenaeugen unb 2u<f!. 
^tntenflecfen au berttigen. ideiber u. f. n>. von 
(fettflecfen au reinigen. Oelflecfeu aud Rapier, 
glerfenfeife. ©obafeife. @eibene©anb, ^üc^erjc. 
au n?af(bcn. @rife aum Saften t>on aden 
farbigen 3(ugen. d^rprobted glecfenn>afTer. @ute 
gledenfeife. So(Irie((enbe Seife aur 2:otIet(e. 
SBo(^liuti)t\Vbt %av:^\\<\\^« ^^v^t mit ätofenot 
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toaffttbW |u moitin. (Bitbtn leinener , H» 
fener unb baumtooflcnet ®efpinnfte unb ®eiDcH 
Seberartiae 3ubcrf itun^ getocbtcr @toffe. SBaiN« 
tuet gu malten. Prüfung brd ®uanp'^. (b< 
fennund baumn>oflenft gaben in Seinen. @et* 
ben^euf) biolett gu färben. (Beibenj^euo braitR 
gu fdiben. ®eibened nnb »oOeneä Beug !aff(e< 
braun gu färben. Aaflantenbraun. Orongedelb. 
(SHroiiengelb. ^tUblan für »etfe Sctbe usb 
flrün. 9Uc unb gefärbte @act>en, ®etbe, Seinen* 
unb SBoQenüeug morbor^braun gu färben. 6et; 
benüeug fcbwarg gu färben. ^c^kDarg gefärbtem 
eeibengeug ®Iang gu geben. %&oVit ^wtitt, 
braun , blau gu färben. SBo0e ©am afctgran 
gu färben, grtfc^ gefponnen ®arn aum gärben 
gu beretten, ^ute f(btt>arge garbe, toelct^e @eibe, 
@ammt, %u^, Stuf\ unb $)üte bei einet gnten 
@(6wärge ert^ält. (Bammt gu bügeln. SiCftge 
9)7etbobe, um auf ^aumn)ofle, Qfaxn unb6tii(f 
ein Stau unb @rün gu ergeugen. ^^wixit 
garbe gu SoQr unb Seinmanb. (Selbe gorbe. 
9tofa für eetbe. (Selbe Sarbe ^u StqnoiT. 
Btotf>t garbe, befgl. (S^rüne garbe, bef gl. 6trot 
gu färben. S^eiilebeme ^anbfcbu^e gu färb», 
glüfftgfeit gnm I3rüntren ber ®en>e(Tldufe. 8^ 
reitung ber ^affe, beren man ficb gum Qron* 
dren ber ©pp^ftgnren bebient. 9n»enbung M 
f((n>efelfauren 3innoxpb^ gur ^onfen»ation tbte> 
rifcbet 2;(ei(e. 9{eue plaftifcde IRaffe gum So« 
fertigen i^on (Galanterie* arbeiten unb oucb gn 
Sergietungen bon Wlbhtin Unautflofcblic^e Zittit 



I 
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8auinmdn;(rn uu^ 8(att(äufc gu «erinibn- 
@ff)en Ut fRaw^tn an ©emüfen u. f. n>. 2)u 
9Iaupen auf ten Obftbäumen ^u . )»ernic(tei. 
SSiber tie ^[nieiren unt> andere Snfcftcn. 9mei« 
fen 9on 8aumen ab^u^alten. @ff)en bte Sans 
Jen. ®eoen bcn Äornwurm. ^clgwerf mc 
@c(abcn ;(u fc^ü^cn. ^bc^Pt^orpaf^e « Smitnis 
gur Serttlgun^ ber Statten unb 9Kaufe. @fflct 
bie glöbe. t>a^ gebadene IBrob oor gaulvif 
ober @^immel üu bewabren. gletfcb unb o» 
bere tbterifcbe @ub{lan^en bor bem Serberben 
3U bemabren. gletfctf tm Sommer aufgubeUKii» 
ren. ({infamen bed g(eif(bed. ^(^intenlacf. 
^infen unb geraucberted gleifcb ju ^»erwabreii, 
ba$ feine IBürmer ober Stäben barctn fommrn. 
üitx aufgubrwnbren im Stait üitt mit itH 
umbogen. 6cbottif(bed WtUi gur ^ufbemabntng 
ber ^er. Sbinefifcbe 9lrt, ditt auf)ubeu>abre8. 
9utter 14 Xage lan^i tt)ob(f(bmecfeni> gu erb^^ 
ten. 9utter etn^uraljen. Seifcbe 9{üfft fnr ben 
SBinter frifcb unb fcbalbar }u erbauten. D&m 
toelfcbe 9{üfre tt>ieber frifcb gu macf^en. Sepfcl 
hi€ gum nätbflen @ommer aufgubemabren. Stox* 
toffeln ein ganjeij 3abr frifeb au er^altcit. SXiM 
fiir bereifen. Spar^^el für ben SSinter auf' 
üubewabren ^bgcfcbnittene Blumen in®läfem 
im3intmer iAZa^t frifcb au etbalten. €i|>arge( 
oufaubewabren. Zitronen aufaubewabren. itii* 
ffben au erbalten. 3u><ifcbfien unb pflaumen 
auf ben hinter aufauben>abren. tBeintraubeo 
au erbalten. 3ob<inni^beeren a« trotfnen. dtt^ 
beeren unb $>imbeeren au.fila^ren. 9ufbeMNi^ 
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unb titifitma^UM grfictten. $)tmbceTfaft Zriä 
U^faft, fRammWi, Ouiftenfaft unb ^irft^c» 
faft. (Stbif(bfaft. ^opifäerfaff. 9Kanbrlfa{L 
Slbabarberfafe. dimmtfaff. Seilcbenfaft. (fii 
3wrfftfoft jur SienfnsSilajrunß. @fi#f Äirfi« 
mit (Sffif). !(udnef}finte fü0e ^irfctcn. eif( 
iltirf(ben ebne QEffto. So^'^innt^träublcn m^ 
$)tmbf(rr. Ouittfn ftn<\umad)<n. ©iirfcn fii 
c{n,^umo(b(n. @rlbe 97übtn fü6 einjumai^ra. 
eüfe SiDfKcbgcn tn Q^fftn. ©efct^üc 3»^'<^ 
oen in Bucfer. (Sinnemacbfe 92uffe in indti- 
©urfcn in (J^ffig. gürf)en - Surfen in Sflifl. 
®elbe SRüben in @fftg. itletnc 3it>iebrl(ben iR 
<Sfft(t. granüoftftbfr @enf. ® cn>6|^tiItc(eT 6fnt. 
eügcr @enf. englifcfjf« @enfpiit»er. 80« 
Seint unb ber Se^anDlung brr' ^aut 8ki$( 
^cbmfnff. fRotU ^mtnff. ©com bic 9t«i* 
jfln. ^o^meiifcbe 2:in!tur. ©efcbmeibigma^iuHl 
unb dtmi^mq bcr ^itt. @pr5bc« unb9ai^ 
werben ber ^a\xt ^n Drr^uten. ^cr ^nt 
griffe, ®lanji unb So^geruc^ gu geben. '6als< 
traffer al^ e(b&nbett0mtite(. ^te eo»iK^ 
ft>roffen. Seberflfetfcn. J)autrBtbf. SCuffprinecv 
ber $)aut. @a(be (^egen bie 9?i{fe ber ^ut. 
(Sierol. ^a^ ^odobium. Q^acaobuHer. W* 
effer. gleejten. Sarjen. gür ;jarte ^finbe. 
9{eibn5gel ju bermeiben. fUtnt ^läqn gu bilbca. 
3taltenif(^e $)anbfd)u(e für bte mat^t, WUtttl 
für bofe Sipbrn. ^nmetfung jur , äBerlänfiemog 
hU Seben^ Mircft bie Cage betf Jtorprr^. Sor* 
ft((;t^ma$re(\e(n in beu 64Iaf)immem. ^at* 
ft^i^ma^TtgtVCi ^Wxek ^^"«^uui^f^eruft m 
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^ernorfccnen. SÄauc^erunflcn mit ©füg. 9?äu* 
rterunoen mit Wox. $om ^ertDefung^gentct^. 
Slbtritte flCTuctlod ^n mac^rn. dimttf fc^ned 
dud Un 3itnmern )u entfernen. ®egeii tad 
aufltfflen Ux £ranfen. Som falten SBaffer 
iin^ fetner Slnmenbunf). Qord^prfer fJomabe. 
SBeic^e ^ßcmau. ^ontabe ^on Oct^fenmarf. 
(£fttna«9omabe. Wlafa^axil S^om f)aaro(. 
(^etfttoer unb wo^Irte^enber $)aarbalfam. ^aar> 
falbe i(ur Seforberunf) bed ^a^idtbumd ber 
$)aare. ^ompofttion jum QSntferncn berf)aare. 
^ie in bad ®tMt toad^^tnUn paart ^u )>er« 
treiben. 9{ot^e ^aare blonb )u färben. SBeif 
oen)orbene paaxt f(ttt)arj gu färben. $>aar^ 
Ober ^arttvicbfe. $)aare &on <9(^uppen unb 
überflüfiifleiri %tit ju reinigen. Den ^ferben 
nacb belieben n)ei§e ^teQen ^eroor.^ubringen. 
^ei$e ^Herre braun ober f4)n>arj 3U färben. 
$on ben 3a6npulüern unb ber 9e(KinbIun0 ber 
, 3ä&ne. Daö 3atnen ber Äinber ojne ©efa^r 
vorübergehen )u motten. ®egen ^obbrennen. 
@egen Den Krampf. ®egen ben periobifc^en 
@<^nupfen. (Siniged über bie Uebelßänbe ber 
güSe. $on ben ^interbeuten unb bereu ptiU 
mttte(n. ^on ben prüfen, ©egen bie ®elb« 
fucftt. Son ber 8tei(bfu((t unb bereu Teilung. 
$)eilung ber Srunffu(()t. S^ittel gegen 9etrun< 
fen^eit. $on ben 8(utreinigungeu. ®egen 
bie ^ärfe unb 6äure int Sftagen ber fletnereu 
^inber. @egen ben $)uflen. (Sibifctpaße. @e< 
reinigter <Sü6^o(jfaft. @egen ben Durct^fad unb 
fRixix, $om <deitenf)e^en. ®egen ben 3^^^* 
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nmtn. Son trr ffiaffrrfuc^t. gfir ®iU^n^ 
fftmcr)f n. giir ^^dgenletbcn. Siir ©titiMmcf 
aen. ©(gen ^tc 9{(^rumatidmeii. ^gcii Bi^ 
pfrlein utiD ^obOAra. ©rgrn $)ämDn(oi(aI' 
9cf(tn>crten. f^tücl ^um 6<&n>t^cit. Son Ht 
Sunndifuct^L (BtQtw un üblen ®eTu4 Qn< 
bent D7unbc. ®ef)fn i(rämpfc bei ^tibt^angercB. 
^attoeroe für ©^ivangerc nur dxUifH^Urmq bfi 
®fburt. @({)(u bcn weiirit glii#. @rf)rn9tt< 
grnleibcn. @l<dcn Ucbcl^ört^fftt. Ucbrr !or< 
)>erlt(bc SerIr$unB«n. Errettung bc^ JDpoHl' 
bofbalfam^. ^amp^ergrif}. ^etfenf^eifl. ^mti* 
ffiißfifl. ©oulartif* SBaffcr u. f. ». u. f. ». 1 

JM _ l ■ III - - _ 1 .^—^-^ . p ^^ ^ ^ 

Panax, . > 

ber 

ober 

t)on ben ©runburfatit^en ber Jtranf^eiten unb 

beren f!<^erer «Teilung , m^ Haren unbge« 

^etmni§9o(len tnnireifungen in bet (eiligen 

®c(;rift aSon (Sinem, ber bie ffiunber foI(t|(r 

tSrjneien 6ei gläubigem ®ebete felbfi erfahren 

unb an €nbern gefeiten. 

Sorlgcireu nacb ber 9(u0gabe von 1787. 

$rei3 36 fr. ober 11 Sgr. 
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ttetifd^en ig^^^l^^^^* ^^^ 2:ran4pTantation 
in iiut ^e^ie^iins gum %^itxxtiti, X>it Zxani- 
plantaücn in i^rer 9ei|i(^upii i^um ^flanjen« 
rci$. '$>{€ Zxan€piantation in t^rrr 9(itc(uRfl 
Aum 9)?infTaIret((^. !Dte Transplantation in 
i^xtr ^qtc^ung ^u bcn ^(emruten. Scrf^irtene 
pr fpmpatftetiMen $>etl!unbe grftorige Scr^ 
fctriften, bie cntwcber eine magnetifcf^e dintoix* 
fung auf ben 5tTan!en burc( unmittelbare ^- 
rü^TUUfl; ober trgenb eine fpmpat^etifcte (Si|cn« 
fd&aft be« §)eiImittfW; ober eine befitmmte ^^I, 
^arbe u. f. n>. )9erIanoen. T>it 91mu(ete. fla- 
türficbe Amulette : au^ bem ^flai^enreic^e. fki* 
nera(rei(be, ^^ierreicte. ^a^ifc^e Slmnlrte. Die 
@ionaturen ber ^ffanjen. t>it (iBifjnaturen ber 
itranfbeitcn. dinxQt (Srperimente, tuxtb ujekbe 
man früher üu erfahren fu((^te, ob ein jtran^er 
»ieber (jenefen ober flrrben »erbe. X)ic 8ebetl< 
lampe. ^ad ©egenfprecben. $)ie fogenannftn 
3(iubrrif(ben i(ran!(eiten. Die ma()netif4»iM< 
0tf((en Reifungen hti ten alten $)rbräern. 

S) iTc 

äu« arten ©d^riftcn 

bcn 

Dr. 9{i4arb @:iemett«. 

3tvei Sänbe. 2 9. 24 fr. ober 1 S^fttr. 14 Sgr. 
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Setbitianb.SntttaitcUi't^r 

ot)er 

magifci^^magnetifci^c J^eilfunbc. 

(^tne @rl(örung ber iDunberbaren Srfd^ei^ 

nungen be^ äJiagnett^nm^ unb Stnieitung 

in bic Derborgcnftcn ©eJ^cinmiffc bcr 

5Ratur. 

find bem Sateinifc^eit. 

209 Sritfn ßarf. 1855. $retd 43 fr. ober 14 ^gr. I 

Dtefed f^o<f)Xüi(biifit Serf befielt autf folgra« ^ 

bcn $auptabf((^nüten : $on trr Scbrutung b(4 ' ■ 
9{amcn0, bem Urfprung iinb brn BortfcbrÜtrn t 

biffer SBifTrnMaft. Urbcr bte iinbcßreitborc t 

9{a(urli(bfett unb bif SBtrfungdn>etfc bcr ^aqie. | 

Die ®runbs unb %otqt^äit ber SVa^ie. (2tn< ^ 

leitung jur nä^rn ^e^runbung be^ inaf)ifc(en \ 

SBirfen^. (Erflärung ber aufgefleaten ®ä(e. % 

ll3emerfnnf)en über t>ie (Sriernunf) t»oii bem 
^aupt^tDecf ^tffer fBifTenfcbaft $cn ben VliU 
trln , welche ta^ tnagtf(te $)eü)>erfabrett unter« : 

fluiden, ^en btr SabI ber ^eümitlel, weldie 
^ur Sntvenbnng tommen. !Bon ber 3ett ber 
Stnfammlunfi unb Xnwenbnng ber ^eilmitM. 
fßen ber magif^en @abrung. Son ben Vla^- 
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neUn ctxx magif(ten $>füm{ttern. $on t(n 
ijUtimitn ober mumiaUn Salfamen. Son bcn 
2)arm!ot(. Son Dem Urin. Som «Sct^tofi^c 
unb Der unmerfli((cn 9[u^^ünßlll1o. Son ten 
paaren. $ou ten ^bfäflrn ter fläqtl nn^ t» 
3a(nfn. ^om Suftro^rfn« unt^ ^afrnWfim. 
$om Slut unD (Sitrr. lieber tte ^ntornbungd« 
arten ber magtf4^en f)etlnuttel. Son ber Ser* 
))flani(un() unD ten verfcbietenrn Srtrn it^er 
91u0fiibrun({. Son ber blogen Kpplication unb 
ibren älrtcn. &äit, in ivelcben tie f^anjc ^a* 
gie unb ibre SRe^eln furj enthalten ^nb. Son 
ben in ^tein unb anbere (Stoffe ^rfcbnütencn 
bimm!if(ben gigurcn. Son ber ^eilfroft tcr 
3ablen. $on ber ^vt unb Steife , bie bcfeu 
®eifter burd^ natiirlicbe WiiM i^n )oertreiben. 

9liid)U9 and bem ^ortporte bed Ut 
tü^mttn il^etfafferd* n®^ ift t>on meiner 
ectte \nx dxtiäxmxq biefer Silfenfebaft ^M 
fiefcbeien. Sied mit 2lufmer!fam!ett unb über* 
I^ge forgfaütg bad ®elefene, benn ^ieletf, mi 
t>on bcn ^^ilofop^en faum berührt, M (^xott 
iBtttimni^t bebanDelt unb unter ba^ Siegel 
Ui ^tmiqtni ^tit^t »erben ift imt bcni 
bicfe ffiiffenfcbaft be!anntli((^ fcbon brt ben Qm» 
tiem verborgen n>urbe), bobe i(b bter jur Dejf' 
fentlicbfeit gebracht, unb i(b bcffe, eine flarc 
(Erörterung ber gunbamente biefer ^iffenfcbaft 
hn geben. 3n folcber Slbfic^t (parte ict feine 
^übe» unb aufer ben barübcr angrftefltcn 9?a(b* 
forf^ungen , (Experimenten , fortma^renbf n ltn< 
(errebunfttn mll ^tx^tti Bannern tontU aiu9 
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tie Srciüre tne^rerer fe(r (^e^cimrn aittn ^uctrr 
nicfet untcriaffrn. ^it bcm Sufwan^ aütx mtU 
»er JträftCr unter fortdcfe^tcm 9{a(^(cnfcn bei 
ZaQ nnX> Ui ^ati)t, grlannte ic^ olfo ju !BoQ< 
cntung ter torlieftenben ©ct^rift. S)fr fxmpt« 
gwe(f bei Serfaffui^ btefed Serfed loar, tie 
natürlicbe äßirfiinfj^kvetfe Dieler berfommUcbeii 
Heilmittel gu erörtern unb bie SSelt barüber 
aufKuflören, bamit fte Ui ber Qetra^^tung fo 
vieler ^verborgener S^ittel, toeWc bie mogifcbe. 
fBiffenfcbaft darbietet, ben BtoU unb bie^rab« 
(erei mit einer «>orgebIi(b(n ^ti^itit oblegt. 
Ser einmal, toenigllend aud ^tw^itiu, in tie 
terfcblofTenen ©ebeimniffe ber 9{aturpbiIofopbtc { 

M vertieft, wirb \]X begreifen im ©tanbe fein, 
toad (n)enn cd auf tem gen)obnIi(ben SBegc nic^t 
geben toiQ) ^nx tBefeitigung fo oicier Uebel er< 
forberlifb ift. Unb nocb mebr, nxr beim ©lange 
biefer ma^iftben SBiffenfcbaft bie ^ugen feinet 
(btiM offnetr koirb au0rr ber $>etlung ber för« 
ptxiiibfn Äranfbtiten aucb ^r^inri für bie ®eele 
flnben« um bifr in ber SBrIt aufrieben unb rubig 
p leben unb batf $)obere ooOfommener an er> 
fennen. ^en eine gute ©eftnnung bt<bei be> 
feelt, ber barf Derftcbert fein , ba^ er in biefer 
Siffenfcbaft mit ®lud toirfen unb noc^ ivieied 
Xnberc finbcn »erbe , wobon ffitx nicbt geban« 
bctt »irb.** . 

' flfetb* SfantatteOt, 

bon goreno bei Kcapel. 



\ 
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wjorin 

fctt>o{^I bie ^^ecrte M $rastd biefcr ^iffmf^aft 
enthalten ijl, \>\cU geheime 9iaturtouubct (jeoffm' 
bart, Me biSl^er unbefanntm SBitfun^^en beö £e« 
bmögeifted cntl^üüt unb bie t^unbamcitte biefrt 
ganjen t>erbotgenen Äunjl mit bm flarf jlcn, auf 
©rfabnmg ge^ü^ten $en>ddgrünben borgefteüt 

tt>crbcn. 

!Sen 8iei(atent ber gelftdmen ¥iiIofo)i^ie ge« 
toibmtt tion bcm iSerfaffer 

$)craudgfOicbrn t^on 
®cord $tattf, 

Med. et Phil D. , T>tU}n unb 6rnior b(r inrb{|{fi* 
fd^rn Oatnltät , Sirftor ber Uni»crfttät f>eibclbcrg it. 

JS^tu t^tm ITotrinifcbrn. 
1855. 240 @fttfn. 48 !r. ottx 14 egt. 

Srflt^ Stld^» Hion brn yrtncipicn btefa An^ 
BttCtttd Shi^* Von brr ftam brr magnrtifitbc 
^rilKunbc. ^oii Um, toa^ ein H^t i^oii ^ 
^ufubiinf) ber niognetifcben $)etlfuiibe loifF 
muß. $on brn tlbfu^r ungern ittrin unb N 
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^uTAtreti. Son gotitancttcn. ISon brn fiäxUn-' 
X>tn Mitteln. $on tcnientgc n Mitteln, tit mau 
in ter Stunfi toä^Un fod. SBon Ux 3ett Nr 
^infammlung ull^ ^nmeutung tiffcr Mittel im 
^fl()rmetnfn. $on tcn t>erf(^i(tencn Wirten; auf 
treibe tiefe Stmfi i\ixt Ttitul gur $)ctlung Der 
itranf^eitrn aun?fnt(t. Sou trr ^ran^planta« 
tion unb t>eu ))erf(ttrt(nfu %xttn , auf »riete 
fif Qu^gefüt^rt wirD. ^on Den Urten ter bloßen 
^ppliraticn. ^on tem in tiefer-i^unfl erforter^ 
li^^en ^aßnrte. $on bem ©cbraucbe bed Sl^ag« 
uci^. $on ben Mitteln, burcb wel^e obnc ben 
®ebr(iu^ eined ^a^wtt^ in biefer j^unß Jturen 
t>eTri(btet n)crben. $on bem Dcirmfotb. $0)n 
$)aTne. $om @cbh)ei0 unb ter unmerfücben 
Sudtünfiung. $on ben paaren. $on ben ah* 
f)ef(tnittenen 9{dgcln unb ten 3i^^"^n. $om 
^peicbel unb tem 9?afeurcb(e(m. t$om 8(ut 
unb bem d^iter. @ebr nit^Hcbe ^ä^e, 
n)orin beinahe bie oanj)e naturltcbe 
^agie entbalten ift. $om Aopfft^merje. 
Son ber ^erfleUuno ber Siebe unb (Sinfracbt. 
9on ber ©elbfucbt. $on ber ^fferfucbt. Sern 
@eitenf(e(ben. Son ben Si<^<fn. ^on tenS^er« 
ßopfungen ber Sebex, WliU 3C. 9$on ben (Sliu 
berfcbmergen , bie t>on $erf}o)>fung (errü^ren. 
SSom ^oba^ra. $on ben Sunben unb ®es 
f(ttt>ttrcn. 26on ben glüffen bei 3abn»et unb 
9uf)cn(eiben. fßon ber monatlicben Si^einiaung. 
Son ber @cttDinbfuc(t unb Suö^ebrung. Son 
bem @i|U)inben einzelner ^(eile. ^on ber ttn< 
frucdtbarfeit. 
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für ten aSo^IfögeBrau^. 

(Sntl^altenb eine Scfd^rclbung bct ^anfl^eltcn imb 
il^rer SBel^anblung, ncbfl 2(nlcitung über bic An* 
ttjcnbung bet öerfd^iebmen Strjnctmittcl, SSor-' 
fd^riften über bic ßebcnöorbnung unb ^i&t, Äßr* 
i>crt)crfd^öncrungömittel , gebend* SBetlängcrungl* 
fünft, ^au«- unb Slcifea^otl^cfc, Öcbcnömütrf' 
hinbe ic. In atpl^abctifd^er Drbnung. 

2)on 

Dr. snejranber 9)tacaulai|* 

9^ac]^ ber ad)tcn englifd^cn 5luf[agc für ©cutjt^e 
bearbeitet unb reld^lici^ »ermer^rt, auc^ mit einem 

SBorttJort t)on 

ür. 3. <§;. ®. 9{ e u $ , 

Dbrrmebi)tnaI:9l{feifor. 
3wti $anbe in Serif on^Oftat), gebrangter, obcT 
beutltct^cr ^ru((, 980 ©ettcn , auf baucrtafttn 

$>anbpapier. 

9>rei$ bed ©aitjeit nnr 2 f[. 24 fr. 

$)iefe^ fo ßcbiegene 5Berf iiber bie 5>«(I!ubW 
in ibrem ganzen Umfange nnb bt< fofilictfftn 
Solf^ar^neimittel verbreitet M au4 oudfü^rM 
über ben mebi^tnifcben 9{u(jen ber 9f^<in)eiir 
Kräuter, 53lntjen, grüßte, Sbi^i^^/BC^tneralienK.; 
ed in prafttfcb f|ir gen ußreie^rtf , lan- 
get unb viel Seben! 
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pKOlcn te mii Pfntm laHiunc« sum «uu"""""' ■ 

@(braui6c." ■* 

ffladift^tn* folflt »in furjtr «uSjug au« 
«tni 6ö(*ft manniBW'a*" 3n6ol": äfften« 
•4i(ilqiitnfii.'afrWätUruna Mt SnodKn. abcnt« 
rffcn. Sborlii«. abi'jie. AbsorbenK«. 24»' 
Itäfc^n*. attrloB. Scdrinflittnet ^tilmittlf. 
JlfKtfifid. aftttuorfan. Sloun. »IcoSel- «"■ 
aicali. aiof. Äbabarb«. ob« «nafltnpilltn- 
SKpctürffn. Slmnidi- amitionium. ämmoniap 
flummi- ampiilalion. Snana«. anntomit. Sn» 
tor^. SInfldita. Srujlbräime. aiia(iftarinbe. 
aiiimallfdit mirrnig, animülifitic ffiarmf. ®e< 
Ifiifßtififlttit. aitiitaiiiifl. OTantnfäu«. antf» 
fcorbutifdit -aBitlfl. aiitif(Dtif*t SBiffd- »»<*• 
ipflSmobifif OTitItl. »bfelfÖuK. Spftltb«. 
Hvpditloiiflhif. aromatifitit Sffitttl. arpmnti' 
fd)(r eifig.' arqufbiifnK. arrotrioof. atftn* 
Odgiftititg. Stterien. attir4o(en. arjntilü*' 
Itin. afanB. afiSmn. SRiiiinMt Slfifm. aep* 
fublim,it, aufbraiiffiiM Irönf*. aufgug. 811* 
flfntvanlSdttn. atßjlitifiif augtnfntjünburifl ■ 
Stoor, auflfnlibfr. austfitißunfl. auSfoe. 
aufttrn. auflwurf btförtttntf iWiltfl. «u*' 



E 



f 



.#*.7' 



\ " 






I 




